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生活と社会意識に関する調査 
 
・表示のない限り N=4,723。単位は特に表示のない限り％。 
 
Q1．男女の別および配偶者(妻又は夫）の有無について、○をつけてください。 
 ※配偶者の有無は届出の有無に関係なく記入してください 
    
男       51.4 
女       48.6 

       
 未婚      38.2 
配偶者あり   57.2 
死別・離別    4.1 
NA        0.5   

 
Q2．出生の年月を記入してください。 
 

西暦 （    ）年 （   ）月 

 

Q3．7月29日の参議院選挙では、都道府県単位で行われる「選挙区選挙」と全国単位で行われる「比例代表選挙」

の  2つの選挙が行われましたが、今回の選挙ではあなたは投票しましたか、しませんでしたか。（○は1

つだけ） 
 

１．選挙区、比例代表とも投票した  67.5 

２．選挙区だけ投票した        0.9  

３．比例代表だけ投票した       0.3  

４．どちらも投票しなかった     29.5 

NA                                   1.8   

  

（Q3.で、1．２．３とお答えの方におたずねします） 

SQ3-1．投票日当日に投票しましたか、それとも期日前投票・不在者投票などをしましたか。（○は1つだけ）

(N=3,244) 
 

１．当日投票した                   78.9  

２．期日前投票・不在者投票をした       21.1 

NA                   0.0   

 

SQ3-2．7月29日の参議院選挙の投票の際、もっとも重視したのは何ですか。（○は1つだけ）(N=3,244) 
 

１．格差問題                  12.1 

２．教育問題                    5.6 

３．憲法問題                6.2 

４．公務員制度改革             2.9 

５．政治とカネの問題           20.2  

６．地域の課題                1.8 

７．年金問題                  29.2 

８．外交問題                   3.3 

９．その他                     12.6   

１０．わからない               5.3 

NA                             0.9  
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（Q3.で、１．２とお答えの方におたずねします） 

SQ3-3．選挙区選挙で、あなたが投票した人は何党の人でしたか．おさしつかえなければお答えください。 

（○は1つだけ）(N=3,231) 
 

１．自民党             16.2 

２．民主党              44.0 

３．公明党            6.3 

４．日本共産党           5.6 

５．社会民主党           2.1 

６．その他                6.3  

７．わからない         1.4 

８．答えたくない         14.5 

NA                        3.6  

 

Q4．あなたは、国の年金制度を、全体として、信頼していますか、信頼していませんか。（○は 1つだけ） 
 

１．信頼している                1.6 

２．どちらかといえば信頼している       20.9 

３．どちらかといえば信頼していない      38.9 

４．信頼していない              38.4 

NA                                       0.2 

 

Q5．あなたに課せられている所得税は、高いと思いますか。（○は 1 つだけ） 

１．低い              0.8 

２．やや低い          0.8 

３．適切             11.9  

４．やや高い         22.6 

５．高い             47.5 

６．わからない        7.0 

７．課せられていない      9.4 

NA                        0.1  

                                      

Q6．「政府は、裕福な家庭と貧しい家庭の収入の差を縮めるために、対策をとるべきだ」という意見に、あなた

は賛成ですか、反対ですか。（○は 1つだけ） 

１．賛成                   27.4 

２．どちらかといえば賛成    30.5 

３．どちらともいえない     29.9 

４．どちらかといえば反対     7.7   

５．反対                    4.5 

NA                0.0   

                     

Q7．あなたは、ふだん何党を支持していらっしゃいますか。（○は1つだけ） 
 

１．自民党           18.8 

２．民主党             17.4 

３．公明党       3.7 

４．日本共産党     3.3 

５．社会民主党       1.5 

６．国民新党      0.3 

７．新党日本         0.6 

８．その他       0.7 

９．支持政党なし     49.4  

１０．わからない    4.3 

NA           0.1 
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Q8．次のような意見について、あなたはどのように思いますか。あなたのお気持ちにもっとも近いものをそれぞ

れ 1 つずつ選んでください。（それぞれ○は 1 つずつ） 
 

（１）男性は外で働き、女性は家庭を守るべきである 
１．そう思う              4.0 

２．どちらかといえばそう思う     29.4 

３．どちらかといえばそう思わない   26.8 

４．そう思わない           39.8  

NA                   0.0    

 

（２）一般的に、人は信用できると思いますか。 
  １．はい        23.1 

２．いいえ      11.6 

３．場合による       65.2  

NA          0.0  

 

（３）かりに現在の日本社会全体を、以下の 5 つの層にわけるとすれば、あなた自身はどれに入ると思います

か。 
   １．上       1.2  

２．中の上    15.4 

３．中の中    41.1 

４．中の下    33.3 

５．下       8.8 

NA         0.2      

 

Q9．あなたはふだん何か収入になる仕事をしていますか。（○は 1 つだけ） 
※ここで「仕事をしている」とはふだん仕事をしており今後もしていくことになっている場合をいいます 
※収入になる仕事には家業（農業を含む）の手伝いや内職も含みます 
※家事には育児・介護・看護などを含みます 
※通学には予備校・専修学校・各種学校に通っている場合も含めます 
※ふだん仕事をしていないのに、調査当日、あるいはその前数日間たまたま仕事をしても「仕事をしていない」とします
が、季節的な仕事や病気などでたまたま仕事を休んでいる場合は「仕事をしている」とします 

※育児休業や介護休業などのため仕事を一時的に休んでいる場合は「仕事をしている」とします 
 

仕事をしている人 

１．仕事をおもにしている                         65.7 
２．家事がおもで仕事もしている                   10.7 
３．通学がおもで仕事もしている                    2.5 
４．家事・通学以外のことがおもで仕事もしている    1.2 
仕事をしていない人 
５．家事をしている                                12.7 
６．通学している                                   3.8 
７．その他                                         2.2 
NA                                                 1.3  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

以下、SQ9－Ａ１．へお進みください。 

SQ9－B へお進みください。 
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SQ 9－A１．勤めか自営かの別等についてお答えください。（○は 1 つだけ）(N=3,781) 

   ※「臨時雇」とは、雇用契約期間が 1か月以上 1年以内の人、「日雇」とは１か月未満の人をいいます 
     
１．常雇                 67.3        
２．臨時雇                9.3 
３．日雇               1.2 
４．会社などの役員        3.2 
５．自営業主・雇人あり    2.1 
６．自営業主・雇人なし    8.1 
７．自家営業の手伝い      2.3 
８．内職                  1.6 
NA                        4.8  
    
                                                                                                                 
 

SQ 9－A２．この 1 週間の就業時間についてお答えください。（○は 1つだけ）(N=3,781) 
   ※ふだん残業している場合はそれも含めて記入してください 
 
１．15時間未満             10.5 
２．15～19時間               4.6 
３．20～21時間        3.6   
４．22～29時間        4.5  
５．30～34時間         5.6   
６．35～42時間       22.8    
７．43～45時間       11.6   
８  46～48時間        9.5     
９．49～59時間       14.6   
１０．60～64時間       5.0  
１１．65時間以上       7.5 
NA              0.2    
  

SQ 9－A３．この仕事からの 1年間の収入又は収益（税込み）についてお答えください。（○は 1つだけ）（N=3,781） 
※この仕事について 1年未満の人は 1年間の見積額について記入してください 
※自営業の場合は、売上高から必要経費を差し引いた営業利益について記入してください 

 
１．収入なし・50万円未満     5.3 
２．50～99万円          8.4 
３．100～149万円         6.7 
４．150～199万円         4.4 
５．200～249万円         6.5 
６．250～299万円          6.8 
７．300～399万円         13.8 
８．400～499万円         12.9 
９．500～599万円          9.0 
１０．600～699万円        7.0  
１１．700～799万円        4.8 
１２．800～899万円        3.9 
１３．900～999万円        3.5 
１４．1000～1499万円       4.8 
１５．1500万円以上        1.9 
NA                 0.3  
    
 
 
 
 
 
 
 
 

（SQ9-A1.で、１．２．３とお答えの方におたずねします） 
あなたの現在のおもな働き方（就業形態）は、次のどれにあたりますか。 
（○は 1 つだけ）（N=2,945) 

 
1. 正社員・正職員                   65.5 
2. 契約社員・嘱託                      9.4  
3. フリーター（社会人アルバイター）   4.3 
4. 学生アルバイター                    3.4 
5. パートタイマー                     12.0   
6. 派遣                                5.3 
NA                   0.2 

 
 
 

ふだん仕事をしている方にお聞きします。 
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全ての方にお聞きします。 

ふだん仕事をしていない方にお聞きします。 

SQ 9－A４．どのような種類の仕事についているのですか。（○は 1 つだけ）(N=3,781) 
           

１．製造・生産工程             5.1 
２．建設・労務                    3.2 
３．運輸・通信職                  3.3 
４．営業・販売職               11.8 
５．サービス職業                 16.7 
６．専門的・技術的職業           25.9 
７．管理的職業                    7.1 
８．事務職                     21.9  
９．その他（保安職など）          4.8 
NA                                0.2 
 

SQ 9－A５．あなたは現在の仕事に満足していますか。（○は 1つだけ）(N=3,781) 
 

１．非常に満足している        6.5 

２．まあ満足している             54.5 

３．あまり満足していない        27.4  

４．満足していない               11.1 

NA                                0.5 

 

 

 

SQ 9－A６． あなたの働く理由は何ですか。それぞれについて、あてはまる程度に○をつけてください。 

（それぞれ１つに○）(N=3,781) 

  

あてはま

る 

やや 

あてはま

る 

どちらと

もいえな

い 

あまり   

あてはま

らない 

あてはま

らない 
NA 

Ａ 生計を維持するため 73.9 17.0 3.3 3.2 2.4 0.1 

Ｂ 視野を広げるため 19.1 34.6 22.0 12.9 10.9 0.4 

Ｃ 他にやることがないから 7.8 17.7 20.8 19.5 33.7 0.4 

Ｄ 今の仕事が好きだから 16.6 32.5 26.7 12.8 11.1 0.3 

Ｅ  社会に影響を与えたいから 6.2 15.2 27.6 20.4 30.2 0.4 

 

 

 

 
SQ 9－B．あなたは何か収入になる仕事をしたいと思っていますか。(N=879) 

 
１. 思っている        83.6 
２．思っていない    16.3 
NA           0.1     

 
 

 

 
Ｑ10．あなたと同居している方で、18-59歳で仕事をしている方はあなたを含めて何人いますか。               

実数で回答してください。 
 
(  平均 4.2 ) 人 

0人       18.8 
1人       37.4   
2人       29.1  
3人        8.8  
4人以上      5.3   
NA        0.6  
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Ｑ11．あなたはこれまでに退職（会社や団体を辞めること）をしたことがありますか。（○は 1 つだけ） 

ある方はその回数もお答えください。 
 
１．退職したことはない   28.2 

２．退職したことがある   66.4   →→→( 平均 2.4 ) 回（N=3134） 

３．働いたことがない     4.6        0回     0.1 

NA              0.8        1回    37.5 

                        2回    27.4 

                        3回    17.1 

                        4回     6.5 

                        5回以上  10.6 

                        NA      0.7      

 
Ｑ12．調査を依頼されたとき、どこが実施している調査なら回答しますか。（あてはまるものすべてに○） 
 
１．国や都道府県などの自治体           79.0 
２．大学や公的な研究機関             73.0 
３．新聞やテレビなどのマスコミ          61.0 
４．マーケティング会社などの民間の調査会社    72.1 
５．いずれも回答したくない             6.4 
NA                         0.6   

 

 

 

Ｑ13．あなたが、今後、調査に協力してもよいとお考えの調査の方法はつぎのどれにあたりますか。（○はいく

つでも） 
 

１．訪問面接調査 （調査員が調査対象者の自宅を訪問し、面接で行う調査）                                         12.5 

２．留置き調査 （調査員が調査対象者の自宅を訪問して調査票を渡し、調査対象者が自分で回答を記入し、  

後日、調査員が訪問して調査票を回収する調査）                                                                  31.2 

３．電話調査 （調査員が調査対象者に電話をして行う調査）                                                        22.6 

４．郵送調査 （調査対象者の自宅に調査票を郵送し、調査対象者が自分で回答を記入したあと郵送で返送する調査）      78.1  

５．インターネット調査 （インターネットを通じて調査の依頼や回答を行う調査）                                   79.2  

６．いずれも協力したくない                                                                            3.8 

NA                                                                                                    0.3  

 

Ｑ14．過去 1年間において、インターネット（パソコンや携帯電話等からのメール送受信、ホームページの閲覧

など）を利用したことがありますか。（どちらかに○を付けてください） 
※パソコンからの利用のほか、携帯電話、PHS、携帯情報端末、ゲーム機等あらゆる機器からの利用を含みます 

※個人的な利用だけでなく、仕事上の利用等あらゆる場合を含みます。利用場所については、自宅、外出先等、  

あらゆる場所が該当します 

※図書館、インターネットカフェ等にある世帯保有以外の機器からの利用を含みます 
 

１．はい       95.6 

２．いいえ         4.1 

NA                 0.3  

 
Ｑ15．あなたは、現在、民間の調査会社にモニターとして登録していますか。（○は 1 つだけ） 

※「モニター」とは、調査会社に登録し、Eメールや郵便で送られてきた調査に回答して謝礼やポイントを受け取るもの
です 
 
１．登録している               68.9 
２．登録していないが、登録してもよい     16.7  
３．登録していないし、登録するつもりもない  14.1 
NA                       0.3    
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（Q15.で、１とお答えの方におたずねします） 
SQ 15-1．登録しているモニターの種類は次のどれですか。（登録しているものすべてに○をつけてください）

（N=3,256） 
 

１．インターネット調査モニター        85.4 
２．郵送調査モニター             33.0  
３．その他（             ）    1.5 
NA                                             0.0 

 

  SQ 15-2．どれくらいの頻度で調査に回答していますか。（○は 1つだけ）（N=3,256） 
 

１．年に１～２回以下              8.0  

２．３ヶ月に１～２回             16.3 

３．月に１～２回               12.1 

４．週に１～２回               21.4 

５．週に３～４回               15.4  

６．週に５～６回               10.2 

７．週に７回以上               15.5  

８．その他（具体的に：          ）  0.9 

NA                       0.2  

 
Ｑ16．教育についてお答えください。 
  ※「在学中」か「卒業」のどちらかに○をつけてください 

※「在学中」の人は在学している学校に○をつけてください 
※「卒業」の人は最終卒業学校（中途退学した人はその前の学校）に○をつけてください（○は 1つだけ） 

  ※予備校などは ここでいう学校には含めません 
 
                                          １．小学・中学      1.7 
   １．在学中   6.9             ２．高校・旧制中    20.6 
                     ３．専門学校      13.2  
   ２．卒業    91.2            ４．短大・高専     11.6 
   NA              1.8         ５．大学        46.2 
                     ６．大学院        6.0 
                                          NA                       0.8   
 

以上です。ご協力、ありがとうございました。 
 
 




