
　（5）現在の仕事の状況をお答えください。�

　　　　（　 （4）で「1．既婚」を選択された場合は、あなたの配偶者についてもお答えください）�

　　�

　　　　 1．民間企業の正社員�

　　　　 2．公務員（公益団体などの正職員を含む）�

　　　　 3．契約社員�

　　　　 4．派遣会社の登録社員�

　　　　 5．パート・アルバイト・非常勤職員�

　　　　 6．自営業主・家族従業者�

　　　　 7．自由業・フリーランス �

　　　　 8．１～７ 以外の職業�

　　　　 9．無職（専業主婦や家事手伝いを含む） �

　　　　10．学生�

�

◇以降の設問について、�
�

　★ 　（5）であなたの仕事の状況が1～8に該当する場合（有職の場合）のみ、 、 、 、�

　　　12　、　 、 を回答してください。�

�

　☆ （5）であなたの仕事の状況が9に該当する場合（無職〈専業主婦や家事手伝いを含む〉の場合）�

　　のみ、 （7）、 を回答してください。�

�

　（6）現在の仕事の内容をお答えください。�

　　　　（ （5）で、あなた、もしくはあなたの配偶者の仕事の状況が1～8に該当する場合は、それ�

　　　　ぞれについて仕事の内容をお答えください）�

�

　　　　 1． 農林漁業�

　　　　 2． 農林漁業以外の自営業（商店主、工場経営など）�

　　　　 3． 専門職（教師、医師、看護師、法律家、研究者、技術者、エンジニアなど）�

　　　　 4． 管理職（官公庁や民間企業の課長以上の管理職）�

　　　　 5． 事務職（官公庁や民間企業の一般事務、経理、営業職など）�

　　　　 6． 販売職・サービス職（販売店員、美容師、クリーニング、接客など）�

　　　　 7． 技術労働（製造、修理、大工、とび職などの熟練労働）�

　　　　 8． 一般作業（単純作業などの非熟練労働）�

　　　　 9． その他（具体的に：　　　　　　　　　　　　　）�

　　　　10． わからない�

1

1

13 14

3 4 10

1

1 11

1

あなた 　　　　配偶者�

あなた 　　　　配偶者�

�

�

Ⅰ　あなたの現在の生活や仕事について、お聞きします。�

�

　　はじめに、あなたの現在の状況について教えてください。�

�

　（1）性別をお答えください。�

�

　　　　 1．男性�

　　　　 2．女性�

�

　（2）年齢をお答えください。�

�

　　　　　（　　　　）歳�

�

　（3）あなたが現在住んでいる場所についてお答えください。�

�

　　　①あなたが住んでいる場所はどのような地域ですか。�

�

　　　　 1．農林漁業地域�

　　　　 2．工業地域�

　　　　 3．都市郊外の住宅地域�

　　　　 4．都市中心部の住宅地域�

　　　　 5．都市中心部の商業地域�

　　　　 6．その他（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　）�

�

　　　②具体的な都道府県名をお答えください。�

�

　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　）�

�

　（4）現在のご結婚の状況をお答えください。�

�

　　　　 1．既婚�

　　　　 2．未婚�

�

�

1
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●若者の仕事生活実態調査報告書�

　（2）就寝時間�

�
 　■夜～早朝 ■早朝～昼 ■昼～夕方 ■夕方～夜�

 　 1 ． 0 時 13． 6 時 25．12時 37．18時�

 　 2 ． 0 時30分 14． 6 時30分 26．12時30分 38．18時30分�

 　 3 ． 1 時 15． 7 時 27．13時 39．19時�

 　 4 ． 1 時30分 16． 7 時30分 28．13時30分 40．19時30分�

 　 5 ． 2 時 17． 8 時 29．14時 41．20時�

 　 6 ． 2 時30分 18． 8 時30分 30．14時30分 42．20時30分�

 　 7 ． 3 時 19． 9 時 31．15時 43．21時�

 　 8 ． 3 時30分 20． 9 時30分 32．15時30分 44．21時30分�

 　 9 ． 4 時 21．10時 33．16時 45．22時�

 　10． 4 時30分 22．10時30分 34．16時30分 46．22時30分�

 　11． 5 時 23．11時 35．17時 47．23時�

 　12． 5 時30分 24．11時30分 36．17時30分 48．23時30分�

�

�

平日（仕事がある日）に、平均すると1日あたり何時間くらい仕事をしていますか。�

　　（不定期な方は、もっとも代表的な場合についてお答えください）　《★有職者のみお答えください》�

�

　　 1．30分　　　　　　  17． 8 時間30分�

　　 2． 1時間　　　　　　  18． 9 時間 �

　　 3． 1時間30分　　　  19． 9 時間30分�

　　 4． 2時間　　　　　　  20．10時間�

　　 5． 2時間30分　　　  21．10時間30分�

　　 6． 3時間　　　　　　  22．11時間�

　　 7． 3時間30分　　　  23．11時間30分�

　　 8． 4時間　　　　　　  24．12時間 �

　　 9． 4時間30分　　　  25．12時間30分 �

　　10． 5 時間　　　　　　  26．13時間�

　　11． 5 時間30分　　　  27．13時間30分�

　　12． 6 時間　　　　　　  28．14時間�

　　13． 6 時間30分　　　  29．14時間30分�

　　14． 7 時間　　　　　　  30．15時間�

　　15． 7 時間30分　　　  31．15時間より長い�

　　16． 8 時間�

�

�

�

3

�

�

　（7）現在、あなたは就職についてどのように考えていますか。《☆無職（専業主婦や家事手伝いを含�

　　　　む）の方のみお答えください》�

�

　　　　 1．希望と違う仕事であっても働きたい�

　　　　 2．希望の仕事があれば働きたい�

　　　　 3．働いても働かなくてもどちらでもよい�

　　　　 4．働きたくない�

　　　　 5．その他（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

　　　　 6．わからない�

�

　（8）現在、あなたが同居している人はどなたですか。あてはまる人をすべてお答えください。�

　　　　（同じ敷地内にお住まいの場合は、同居しているものとしてお答えください）また、お子さんが�

　　　　いらっしゃる場合はお子さんの人数を、ご両親と同居している場合はご両親の現在の仕事の状況�

　　　　をお答えください。�

�

　　　　 1．配偶者�

　　　　 2．子ども……………………（　　）人�

　　　　 3．あなたの父親……………ａ．働いている　　　ｂ．働いていない�

　　　　 4．あなたの母親……………ａ．働いている　　　ｂ．働いていない�

　　　　 5．その他（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

　　　　 6．あなた自身のみ（一人暮らし）�

�

�

　　平日（仕事をもっている方は、仕事がある日）の「起床時間」と「就寝時間」は、だいたい�

　　何時ごろですか。（不定期な方は、もっとも代表的な場合についてお答えください）�

�

　（1）起床時間�

�
 　■夜～早朝 ■早朝～昼 ■昼～夕方 ■夕方～夜�

 　 1 ． 0 時 13． 6 時 25．12時 37．18時�

 　 2 ． 0 時30分 14． 6 時30分 26．12時30分 38．18時30分�

 　 3 ． 1 時 15． 7 時 27．13時 39．19時�

 　 4 ． 1 時30分 16． 7 時30分 28．13時30分 40．19時30分�

 　 5 ． 2 時 17． 8 時 29．14時 41．20時�

 　 6 ． 2 時30分 18． 8 時30分 30．14時30分 42．20時30分�

 　 7 ． 3 時 19． 9 時 31．15時 43．21時�

 　 8 ． 3 時30分 20． 9 時30分 32．15時30分 44．21時30分�

 　 9 ． 4 時 21．10時 33．16時 45．22時�

 　10． 4 時30分 22．10時30分 34．16時30分 46．22時30分�

 　11． 5 時 23．11時 35．17時 47．23時�

 　12． 5 時30分 24．11時30分 36．17時30分 48．23時30分�

2�
�
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　（3）家族と話をする時間（電話で話をする時間を含める）�

�

 　 1 ． 0 分　　　　　　　　　 12． 2 時間45分�

 　 2 ．15分　　　　　　　　 13． 3 時間�

 　 3 ．30分　　　　　　　　 14． 3 時間15分�

 　 4 ．45分　　　　　　　　 15． 3 時間30分�

 　 5 ． 1 時間　　　　　　　　 16． 3 時間45分�

 　 6 ． 1 時間15分　　　　　　 17． 4 時間�

 　 7 ． 1 時間30分　　　　　 18． 4 時間15分�

 　 8 ． 1 時間45分　　　　　 19． 4 時間30分�

 　 9 ． 2 時間　　　　　　　　 20． 4 時間45分�

 　10． 2 時間15分　　　　　 21． 5 時間�

 　11． 2 時間30分　　　　　 22． 5 時間より長い�

�

�

ふだんの生活のなかで、次のようなことがどれくらいありますか。�

�
　　　　　　　 よく ときどき あまり ぜんぜん�
 ある ある ない ない�

　　　1）決まった時間にきちんと食事をする………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　　2）食事の時間を楽しいと思う…………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　　3）料理をする……………………………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　　4）掃除や洗濯をする……………………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　　5）読書をする（マンガや雑誌を除く）………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　　6）自分の能力を高めるための勉強をする�
　　　　（資格取得やお稽古事など）…………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　　7）趣味やスポーツを楽しむ……………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　　8）友だちと会う…………………………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　　9）デパートなどで買い物をする………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　10）ボランティア活動をする……………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

�

�

周囲の人々との人間関係について、次のようなことがどれくらいあてはまりますか。�

�

　（1）友だちとの関係�
�
　　 とても まあ あまり ぜんぜん�
 そう そう そうでない そうでない�

　　　　 1）仲のよい友だちが多い…………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　　　 2）悩み事を相談できる友だちがいる……………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　　　 3）いろいろなタイプの友だちがいる……………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　　　 4）友だちとの関係に満足している………………… 1───── 2───── 3───── 4�

�

6

7

通勤時間は、片道どれくらいですか。�

　　（不定期な方は、もっとも代表的な場合についてお答えください）　《★有職者のみお答えください》�

�
　　 1． 0分（自宅勤務）  12． 2 時間45分�
　　 2．15分　　　　　　　　  13． 3 時間�
　　 3．30分　　　　　　　　  14． 3 時間15分�
　　 4．45分　　　　　　　　  15． 3 時間30分�
　　 5． 1時間　　　　　　　　  16． 3 時間45分�
　　 6． 1時間15分　　　　　　  17． 4 時間�
　　 7． 1時間30分　　　　　  18． 4 時間15分�
　　 8． 1時間45分　　　　　  19． 4 時間30分�
　　 9． 2時間　　　　　　　　  20． 4 時間45分�
　　10． 2 時間15分　　　　　  21． 5 時間�
　　11． 2 時間30分　　　　　  22． 5 時間より長い�

平日（仕事をもっている方は、仕事がある日）、次のようなことを家でどれくらいしますか。�

　　1日のだいたいの時間を答えてください。�

�

　（1）家でテレビを見る時間�

�
 　 1 ． 0 分　　　　　　　　　 12． 2 時間45分�
 　 2 ．15分　　　　　　　　 13． 3 時間�
 　 3 ．30分　　　　　　　　 14． 3 時間15分�
 　 4 ．45分　　　　　　　　 15． 3 時間30分�
 　 5 ． 1 時間　　　　　　　　 16． 3 時間45分�
 　 6 ． 1 時間15分　　　　　　 17． 4 時間�
 　 7 ． 1 時間30分　　　　　 18． 4 時間15分�
 　 8 ． 1 時間45分　　　　　 19． 4 時間30分�
 　 9 ． 2 時間　　　　　　　　 20． 4 時間45分�
 　10． 2 時間15分　　　　　 21． 5 時間�
 　11． 2 時間30分　　　　　 22． 5 時間より長い�

�

　（2）家でインターネットをする時間�

�
 　 1 ． 0 分　　　　　　　　　 12． 2 時間45分�
 　 2 ．15分　　　　　　　　 13． 3 時間�
 　 3 ．30分　　　　　　　　 14． 3 時間15分�
 　 4 ．45分　　　　　　　　 15． 3 時間30分�
 　 5 ． 1 時間　　　　　　　　 16． 3 時間45分�
 　 6 ． 1 時間15分　　　　　　 17． 4 時間�
 　 7 ． 1 時間30分　　　　　 18． 4 時間15分�
 　 8 ． 1 時間45分　　　　　 19． 4 時間30分�
 　 9 ． 2 時間　　　　　　　　 20． 4 時間45分�
 　10． 2 時間15分　　　　　 21． 5 時間�
 　11． 2 時間30分　　　　　 22． 5 時間より長い�

4

5

�

�
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　　 4．資格を生かせること�

　　 5．休みが多いこと�

　　 6．仕事を通して資格や技術が身につけられること�

　　 7．地理的条件がよいこと�

　　 8．育児と両立できること�

　　 9．長期間安定して働けること �

　　10．人や社会の役に立つこと�

　　11．人と接する機会が多いこと�

　　12．国際的に働けること�

　　13．将来独立して事業ができること�

　　14．人や社会から尊敬されること�

　　15．職場の雰囲気がよいこと�

　　16．好きな時間に働けること�

　　17．自分のやりたいこと（趣味など）と両立できること�

　　18．働く会社の知名度が高いこと�

　　19．働く会社に将来性があること �

　　20．その他（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

�

�

もし働くとしたら、あなたは仕事をする上でどのようなことを重視しますか。とくに重視す�

　　ることを 3つまで選んでお答えください。《☆無職（専業主婦や家事手伝いを含む）の方のみお�

　　答えください》�

�

　　 1．自分の個性や能力が生かせること�

　　 2．自分のやりたい仕事であること�

　　 3．給料が高いこと�

　　 4．資格を生かせること�

　　 5．休みが多いこと�

　　 6．仕事を通して資格や技術が身につけられること�

　　 7．地理的条件がよいこと�

　　 8．育児と両立できること�

　　 9．長期間安定して働けること�

　　10．人や社会の役に立つこと�

　　11．人と接する機会が多いこと�

　　12．国際的に働けること�

　　13．将来独立して事業ができること�

　　14．人や社会から尊敬されること�

　　15．職場の雰囲気がよいこと�

　　16．好きな時間に働けること�

　　17．自分のやりたいこと（趣味など）と両立できること�

　　18．働く会社の知名度が高いこと�

　　19．働く会社に将来性があること�

　　20．その他（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

11

　（ 2）親との関係�

　　　　（ご両親ともいらっしゃらない方は、すべて「5 .  該当しない」を選んでください）�

�
 とても まあ あまり ぜんぜん 該当�
 そう そう そうでない そうでない しない�

　　　　 1）よく話をする…………………………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　　　 2）悩み事を相談する……………………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　　　 3）信頼されていると思う………………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　　　 4）親との関係に満足している…………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

�

　（3）パートナー（既婚の方は配偶者、未婚の方は恋人）との関係�

　　　　（特定のパートナーがいらっしゃらない方は、すべて「5 .  該当しない」を選んでください）�

�
 とても まあ あまり ぜんぜん 該当�
 そう そう そうでない そうでない しない�

　　　　 1）よく話をする…………………………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　　　 2）悩み事を相談する……………………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　　　 3）信頼されていると思う………………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　　　 4）パートナーとの関係に満足している………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

�

�

現在の生活について、次のようなことがどれくらいあてはまりますか。�

�
 とても まあ あまり ぜんぜん�
 そう そう そうでない そうでない�

　　 1）経済的なゆとりがある………………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 2）時間的なゆとりがある………………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 3）理想に近い生活を送っている………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 4）充実した余暇を送っている…………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 5）これから先の生活が楽しみだ………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 6）健康に自信がある……………………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

�

�

総合的に考えて、あなたは現在の生活にどの程度満足していますか。�

�
 とても まあ あまり まったく�
 満足している 満足している 満足していない 満足していない�

　　　　 1─────── 2─────── 3─────── 4�

�

�
あなたは仕事をする上でどのようなことを重視していますか。とくに重視していることを�

　　 3つまで選んでお答えください。《★有職者のみお答えください》�

�

　　 1．自分の個性や能力が生かせること�

　　 2．自分のやりたい仕事であること�

　　 3．給料が高いこと�

8

9

10
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あなたは次のような意見に対してどう思いますか。�
�
 とても まあ どちらとも あまりそう ぜんぜんそう�
 そう思う そう思う いえない 思わない 思わない�

　　 1）学歴の価値は今後高まっていく…………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　 2）学校を卒業したらすぐに就職するのがよい……… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　 3）仕事のためにプライベートを犠牲にするのは�
　　　　仕方ない……………………………………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　 4）男性は外で働き女性は家庭を守るのがよい……… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

�

�

�

Ⅱ　ここからは、あなたが小・中学生のころのことについて、お聞きします。�
　　小・中学生だったころをよく思い出してお答えください。�
�

�
小・中学生のころをふりかえって、あなたは次のようなことをすることがどれくらいありま�

　　したか。�
�
 よく ときどき あまり ぜんぜん�
 あった あった なかった なかった�

　　 1）読書をすること（マンガや雑誌を除く）…………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 2）親と将来のことについて話をすること……………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 3）家事の手伝いをすること……………………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 4）家で勉強すること……………………………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 5）受験のために熱心に勉強すること…………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 6）自然の中で遊ぶこと…………………………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 7）大勢の友だちと遊ぶこと……………………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 8）親や学校の先生以外の大人と話をすること………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 9）地域の行事に参加すること（お祭りや子ども会など）…… 1──── 2──── 3──── 4�
　　10）部活動に熱心に取り組むこと………………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
�

�
小・中学生のころをふりかえって、あなたは次のようなことが得意でしたか、苦手でしたか。�

�
 とても やや やや とても�
 得意だった 得意だった 苦手だった 苦手だった�

　　 1）自分の意見を発表すること…………………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 2）難しい問題をじっくり考えること…………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 3）たくさんアイデアを出すこと………………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 4）自分で計画を立てて勉強すること…………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 5）いろいろな友だちと仲よくなること………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 6）リーダーシップを発揮すること……………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 7）わからないことや知らないことを調べること……………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 8）ものを暗記すること…………………………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　 9）自分の考えを文章にまとめること…………………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　10）スポーツをしたり体を動かしたりすること………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　11）楽器を演奏したり歌を歌ったりすること…………………… 1──── 2──── 3──── 4�
　　12）物を作ったり絵を描いたりすること………………………… 1──── 2──── 3──── 4

15

16

17

ふだんの仕事のなかで、あなたは次のようなことをどの程度できていると思いますか。�

　　（あなたの仕事内容から考えて、判断できない場合などについては「 5 .  判断できない」を選択してく�

　　ださい）《★有職者のみお答えください》�

�
 よく まあ あまり まったく 判断でき�
 できている できている できていない できていない ない�

　　 1）自分の考えをわかりやすく説明すること………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　 2）自分の感情を上手にコントロールすること……… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　 3）自分から率先して行動すること…………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　 4）人と協力しながら仕事を進めること……………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　 5）疑問を納得するまで追求すること………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　 6）筋道を立てて論理的にものを考えること………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　 7）人が思いつかないアイデアを出すこと…………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　 8）人前で上手に発表すること………………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　 9）リーダーシップを発揮すること…………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　10）見通しを立てて計画的に仕事を進めること……… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　11）自分の適性や能力を把握すること………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　12）将来の目標をもって仕事をすること……………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　13）与えられた仕事を着実にこなすこと……………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

�

�

ふだん仕事をしていて、あなたは次のようなことを感じることがどれくらいありますか。　�

　　《★有職者のみお答えください》�
�
 とても まあ あまり ぜんぜん�
 そう そう そうでない そうでない�

　　 1）仕事が楽しい…………………………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 2）仕事をやめたいと思う………………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 3）仕事を通じて自分の能力が高まっていると感じる… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 4）給料や待遇に満足している…………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 5）仕事にやりがいを感じる……………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 6）職場の上司や先輩は尊敬できる……………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 7）自分の個性や能力に合った仕事だと思う…………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 8）職場の人間関係がわずらわしい……………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 9）仕事量が多くて大変だ………………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

�

�

総合的に考えて、あなたは現在の仕事にどの程度満足していますか。�

　　《★有職者のみお答えください》�

�
 とても まあ あまり まったく�
 満足している 満足している 満足していない 満足していない�

　　　　 1─────── 2─────── 3─────── 4

13

14

12
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小・中学生のころをふりかえって、あなたのお父さんやお母さんの様子について、次のよう�

　　なことがどれくらいあてはまりますか。（ご両親ともいらっしゃらなかった方は、あなたを主に�

　　育ててくれた方のことを想定してお答えください）�

� とても  まあ あまり ぜんぜん�
 そう そう そうでない そうでない�

　　 1）読書をしていた（マンガや雑誌を除く）…………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 2）家の中がきれいに整理されていた…………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 3）手作りの料理を出してくれた………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 4）誇りをもって仕事をしていた………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 5）楽しそうに生活を送っていた………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 6）人づきあいを大切にしていた………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 7）子どもの教育に熱心だった…………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 8）しつけが厳しかった…………………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 9）家族の仲がよかった…………………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

�

�

小・中学生のころをふりかえって、あなたのお父さんやお母さんは、あなたを育てる上で次�

　　のようなことをどのくらい重視していたと思いますか。（ご両親ともいらっしゃらなかった方は、�

　　あなたを主に育ててくれた方のことを想定してお答えください）�

�
 とても重視 まあ重視 あまり重視 ぜんぜん重視�
 していた していた していなかった していなかった�

　　 1）規則正しく生活すること……………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 2）礼儀やマナーをわきまえること……………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 3）嫌なことでも我慢してやること……………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 4）自分でできることは自分でやること………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 5）家事を手伝うこと……………………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 6）友だちを大切にすること……………………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 7）いい学校に入れるように勉強すること……………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 8）先生の言うことをしっかり聞くこと………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　 9）お金の無駄づかいをしないこと……………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　10）好き嫌いせず何でも食べること……………………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　11）自分のやりたいことを大切にすること……………… 1───── 2───── 3───── 4�

　　12）人に迷惑をかけないようにすること………………… 1───── 2───── 3───── 4�

�

�

小・中学生のころ、あなたが住んでいた場所はどのような地域でしたか。複数の地域に住ん�

　　だ経験のある方は、もっとも期間が長かった地域についてお答えください。�

�

　　 1．農林漁業地域�

　　 2．工業地域�

　　 3．都市郊外の住宅地域�

　　 4．都市中心部の住宅地域�

　　 5．都市中心部の商業地域�

　　 6．その他（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

21

22

23

小・中学生のころ、あなたは学校以外で次のような勉強をしていましたか。半年以上やって�

　　いたものをすべてお答えください。なお、「 5．学習塾に行っていた」を選択された方は、�

　　塾の種類についてもお答えください。�

�

　（1）小学生のころ�

�
　　　　1．家庭教師についていた�

　　　　2．通信教育を受けていた�

　　　　3．英会話などの語学教室に行っていた�

　　　　4．計算や書き取りなどのプリント教材教室に行っていた�

　　　　5．学習塾に行っていた………ａ．補習塾　　　ｂ．進学塾　　　ｃ．その他�

　　　　6．どれもやっていない�

�

　（2）中学生のころ�

�
　　　　 1．家庭教師についていた�

　　　　 2．通信教育を受けていた�

　　　　 3．英会話などの語学教室に行っていた�

　　　　 4．計算や書き取りなどのプリント教材教室に行っていた�

　　　　 5．学習塾に行っていた………ａ．補習塾　　　ｂ．進学塾　　　ｃ．その他�

　　　　 6．どれもやっていない�

�

�

小・中学生のころ、あなたの学校での成績はどのくらいでしたか。小学生のころの成績と中�

　　学生のころの成績、それぞれについてお答えください。�

�
 上の 真ん中 真ん中 真ん中 下の�
 ほう より上 くらい より下 ほう�

　　 1）小学生のころの成績………………………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

　　 2）中学生のころの成績………………………………… 1──── 2──── 3──── 4──── 5�

�

�

小・中学生のころ、あなたは将来なりたい職業がありましたか。あった場合は、具体的な職�

　　業名もお答えください。�

�

　（1） 小学生のころの将来なりたかった職業�

�
　　　　 1．あった…………（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�
　　　　 2．なかった�
　　　　 3．覚えていない�

�

　（2） 中学生のころの将来なりたかった職業�

�
　　　　 1．あった…………（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�
　　　　 2．なかった�
　　　　 3．覚えていない�

18

19

20

06若者の仕事生活実態調査PDF製作  06.12.5 5:09 PM  ページ 198

6



あなたのお父さんやお母さんは、大学や短期大学を卒業されていらっしゃいますか。�

　　（ご両親ともいらっしゃらなかった方は、あなたを主に育ててくれた方のことを想定してお答えくだ�

　　さい）�

      �
　　 1．卒業している�

　　 2．卒業していない�

　　 3．わからない�

�
�
�

�
�

�

現在の年収（税込み）は、次のうち、どれにあてはまりますか。�

　　（ （ 5）で、あなた、もしくはあなたの配偶者の仕事の状況が 1～ 8に該当する場合は、それぞれ�

　　について年収をお答えください）�

�
　　 1．100万円未満�

　　 2．100万円以上～200万円未満�

　　 3．200万円以上～300万円未満�

　　 4．300万円以上～400万円未満�

　　 5．400万円以上～500万円未満�

　　 6．500万円以上～600万円未満�

　　 7．600万円以上～700万円未満�

　　 8．700万円以上～800万円未満�

　　 9．800万円以上～900万円未満�

　　10．900万円以上～1000万円未満�

　　11．1000万円以上～1200万円未満�

　　12．1200万円以上～1400万円未満�

　　13．1400万円以上�

�

�

あなたが、これまでに卒業された学校は次のうちどれですか。（ 1）、（ 2）についてはａ～ｄ�

　　からあてはまるものを、（ 3）～（ 7）についてはａ～ｅからあてはまるものを、それぞれ�

　　　1つずつお答えください。�

�

　　（ 1）小学校………ａ．国立　　ｂ．公立　　ｃ．私立　　ｄ．その他�

　　（ 2）中学校………ａ．国立　　ｂ．公立　　ｃ．私立　　ｄ．その他�

　　（ 3）高校…………ａ．国立　　ｂ．公立　　ｃ．私立　　ｄ．その他　　ｅ．通っていない�

　　（ 4）短大・高専…ａ．国立　　ｂ．公立　　ｃ．私立　　ｄ．その他　　ｅ．通っていない�

　　（ 5）専門学校……ａ．国立　　ｂ．公立　　ｃ．私立　　ｄ．その他　　ｅ．通っていない�

　　（ 6）大学…………ａ．国立　　ｂ．公立　　ｃ．私立　　ｄ．その他　　ｅ．通っていない�

　　（ 7）大学院………ａ．国立　　ｂ．公立　　ｃ．私立　　ｄ．その他　　ｅ．通っていない�

�

27

28

29

1

 お父さん お母さん�

 

あなた 　　　　配偶者�

Ⅲ　最後に、主にあなたご自身のことについて、お聞きします。�

小・中学生のころをふりかえって、あなたの家庭の経済的な暮らし向きはどうでしたか。もっ�

　　とも近いものをお答えください。�

      �
 

ゆとりがあった
 どちらかといえば 

ふつう
 どちらかといえば 

苦しかった わからない
�

  ゆとりがあった  苦しかった�

　　　　 1─────── 2─────── 3─────── 4─────── 5─────── 6�

 �

�

あなたが小・中学生だったころ、あなたのお父さんやお母さんの仕事の状況は、次のうちど�

　　れにあたりますか。仕事が変わっているなどの場合には、もっとも長かったものについてお�

　　答えください。（ご両親ともいらっしゃらなかった方は、あなたを主に育ててくれた方のことを想定�

　　してお答えください。また、ご両親のうちどちらかがいらっしゃらなかった方は、「12．該当する人�

　　がいない」を選んでください） �

�

　　 1．民間企業の正社員�

　　 2．公務員（公益団体などの正職員を含む）�

　　 3．契約社員�

　　 4．派遣会社の登録社員�

　　 5．パート・アルバイト・非常勤職員�

　　 6．自営業主・家族従業者�

　　 7．自由業・フリーランス �

　　 8．１～７ 以外の職業（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

　　 9．無職（専業主婦や家事手伝いを含む）�

　　10．学生�

　　11．わからない �

　　12．該当する人がいない�

�

�

あなたが小・中学生だったころ、あなたのお父さんやお母さんの主な仕事の内容は、次のう�

　　ちどれにもっとも近いですか。（ で、あなたのお父さん、もしくはお母さんの仕事の状況が 1�

　　～ 8に該当する場合は、それぞれについて仕事の内容をお答えください）�

�

　　 1． 農林漁業�

　　 2． 農林漁業以外の自営業（商店主、工場経営など）�

　　 3． 専門職（教師、医師、看護師、法律家、研究者、技術者、エンジニアなど）�

　　 4． 管理職（官公庁や民間企業の課長以上の管理職）�

　　 5． 事務職（官公庁や民間企業の一般事務、経理、営業職など）�

　　 6． 販売職・サービス職（販売店員、美容師、クリーニング、接客など）�

　　 7． 技術労働（製造、修理、大工、とび職などの熟練労働）�

　　 8． 一般作業（単純作業などの非熟練労働）�

　　 9． その他�

　　10． わからない�

24
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 お父さん お母さん�

 

 お父さん お母さん�
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