
●若者の仕事生活実態調査報告書�

具体的な都道府県名 奈良�
  和歌山�
  鳥取�
  島根�
  岡山�
  広島�
  山口�
  徳島�
  香川�
  愛媛�
  高知�
  福岡�
  佐賀�
  長崎�
  熊本�
  大分�
  宮崎�
  鹿児島�
  沖縄�
  その他�
現在の結婚の状況 既婚�
  未婚�
現在の仕事の状況 民間企業の正社員�
 （あなた） 公務員（公益団体など�
 の正職員を含む）�
  契約社員�
  派遣会社の登録社員�
  パート・アルバイト・�
 非常勤職員�
  自営業主・家族従業者�
  自由業・フリーランス�
 上記以外の職業�
  無職（専業主婦や家事�
 手伝いを含む）�
 学生�
現在の仕事の状況 民間企業の正社員�
 （配偶者） 公務員（公益団体など�
 の正職員を含む）�
  契約社員�
  派遣会社の登録社員�
  パート・アルバイト・�
 非常勤職員�
  自営業主・家族従業者�
  自由業・フリーランス�
 上記以外の職業�
  無職（専業主婦や家事�
 手伝いを含む）�
  学生�

 1.1 0.6 1.7 1.4 0.9 0.6 1.9 1.1 0.8 2.0 �
 0.5 0.5 0.5 0.3 0.6 0.3 0.2 1.1 1.7 0.7 �
 0.2 0.0 0.3 0.2 0.2 0.1 0.2 0.0 0.0 0.4 �
 0.1 0.2 0.0 0.1 0.2 0.1 0.4 0.0 0.0 0.0 �
 1.8 2.2 1.5 2.3 1.4 1.9 1.7 1.6 3.4 1.5 �
 2.0 1.8 2.2 2.1 1.9 2.1 1.9 1.6 0.8 2.4 �
 0.8 0.8 0.7 1.0 0.5 0.9 0.0 0.5 0.8 1.3 �
 0.8 0.7 0.8 1.0 0.6 0.8 0.2 1.1 0.8 1.1 �
 0.5 0.6 0.3 0.2 0.7 0.5 0.2 1.1 0.0 0.7 �
 0.7 0.7 0.6 0.8 0.6 0.6 1.1 1.1 1.7 0.2 �
 0.4 0.3 0.4 0.2 0.6 0.3 0.2 1.1 1.7 0.0 �
 3.6 3.0 4.3 3.6 3.7 3.3 3.4 6.6 2.5 3.9 �
 0.4 0.6 0.2 0.3 0.5 0.4 0.4 1.1 0.0 0.2 �
 0.7 0.7 0.6 0.4 1.0 0.9 0.6 0.0 0.8 0.4 �
 0.6 0.8 0.5 0.4 0.9 1.1 0.0 0.0 0.8 0.2 �
 0.4 0.3 0.4 0.2 0.6 0.2 0.4 0.0 2.5 0.2 �
 0.4 0.2 0.6 0.5 0.2 0.1 0.2 0.0 1.7 1.1 �
 0.6 0.6 0.6 0.8 0.4 0.5 0.4 1.6 0.0 0.9 �
 0.6 0.6 0.6 0.5 0.6 0.7 0.6 0.0 0.0 0.2 �
 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 �
 50.1 41.5 58.7 100.0  43.6 35.4 40.1 3.4 100.0 �
 49.9 58.5 41.3  100.0 56.4 64.6 59.9 96.6  �
 43.4 63.8 23.0 37.0 49.8 87.8 

 6.0 9.3 2.7 6.0 6.0 12.2  � �
 3.1 2.7 3.4 1.5 4.7  16.4 
 5.1 2.2 8.0 2.6 7.7  27.3  �

 10.6 5.6 15.5 9.2 11.9  56.3  ��
 4.9 6.9 3.0 4.6 5.2  67.6  �
 2.4 2.7 2.0 1.2 3.5  32.4  �
 1.4 1.4 1.5 0.9 2.0  �

 23.2 5.4 40.9 37.1 9.1  100.0 100.0
 �

 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0     
 48.8 14.3 73.2 48.8  22.3 66.3 24.7 25.0 77.4 �

 6.3 4.2 7.8 6.3  5.6 7.8 1.4 0.0 7.4 � �
 1.8 2.3 1.5 1.8  2.8 2.4 0.0 0.0 0.9 �
 1.9 3.9 0.5 1.9  3.2 3.0 0.0 0.0 0.4 �

 7.7 15.8 2.0 7.7  12.8 8.4 9.6 25.0 1.1 ��
 6.7 3.3 9.1 6.7  2.6 6.0 38.4 0.0 6.9 �
 1.4 1.2 1.5 1.4  0.7 0.0 4.1 25.0 2.0 �
 2.2 0.8 3.1 2.2  0.7 2.4 2.7 0.0 3.3 �

 23.1 54.1 1.1 23.1  48.9 3.6 19.2 25.0 0.7 
�

 �
 0.2 0.2 0.1 0.2  0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 

◇以降の設問について、�
★：あなたの仕事の状況が有職の場合のみ回答。（n＝1,921）�
☆：あなたの仕事の状況が無職（専業主婦や家事手伝いを含む）の場合のみ回答。（n＝579）�

既婚者のみ回答。�
（n＝1,253）�

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

性別 男性�
  女性�
年齢 25歳�
  26歳�
  27歳�
  28歳�
  29歳�
  30歳�
  31歳�
  32歳�
  33歳�
  34歳�
  35歳�
居住地域 農林漁業地域�
  工業地域�
  都市郊外の住宅地域�
  都市中心部の住宅地域�
  都市中心部の商業地域�
  その他�
具体的な都道府県名 北海道�
  青森�
  岩手�
  宮城�
  秋田�
  山形�
  福島�
  茨城�
  栃木�
  群馬�
  埼玉�
  千葉�
  東京�
  神奈川�
  新潟�
  富山�
  石川�
  福井�
 山梨�
  長野�
  岐阜�
  静岡�
  愛知�
  三重�
  滋賀�
  京都�
  大阪�
  兵庫�

1
 2,500 1,250 1,250 1,253 1,247 1,234 469 182 118 461 �
�
 50.0 100.0  41.4 58.6 74.0 28.1 65.9 57.6   
 50.0  100.0 58.6 41.4 26.0 71.9 34.1 42.4 100.0  
 4.2 3.9 4.6 2.1 6.4 4.5 4.9 0.5 5.9 3.9 �
 5.0 4.7 5.4 3.3 6.8 4.8 5.8 2.2 11.0 4.6 �
 5.3 5.1 5.4 3.8 6.7 5.0 6.4 1.6 11.0 4.8 �
 7.7 7.2 8.2 6.5 8.9 8.2 8.3 7.7 8.5 5.6 �
 9.5 10.3 8.6 8.7 10.3 10.3 10.4 6.6 5.1 8.0 �
 9.7 9.5 9.9 9.5 9.9 8.4 10.2 11.5 11.0 11.1 �
 11.6 9.9 13.3 13.6 9.6 11.0 12.6 7.1 6.8 15.6 �
 12.8 13.0 12.6 13.6 12.0 13.5 13.2 9.9 12.7 11.7 �
 10.8 10.9 10.8 11.4 10.3 10.6 10.2 14.8 11.9 10.6 �
 11.3 11.8 10.8 13.0 9.6 11.2 7.9 19.2 7.6 13.0 �
 12.0 13.5 10.4 14.5 9.4 12.6 10.0 18.7 8.5 11.1 �
 7.2 8.6 5.7 6.5 7.8 6.6 6.0 11.0 14.4 6.1 �
 2.2 2.2 2.1 1.8 2.5 2.4 2.1  2.2 1.7 2.0 �
 57.6 56.4 58.8 60.4 54.8 56.4 58.0 51.1 56.8 62.7 �
 28.3 28.1 28.5 26.4 30.2 30.1 29.4 28.0 21.2 24.9 �
 3.9 4.0 3.8 3.7 4.2 4.1 3.8 6.0 3.4 2.8 �
 0.9 0.6 1.1 1.1 0.6 0.5 0.6 1.6 2.5 1.5 �
 4.0 3.5 4.4 3.8 4.1 3.8 3.2 4.4 6.8 3.9 �
 0.9 0.6 1.2 1.0 0.9 0.6 1.1 0.5 1.7 1.5 �
 0.6 0.6 0.6 0.8 0.5 0.7 0.6 0.5 0.0 0.7 �
 1.6 1.1 2.2 1.8 1.5 2.1 1.1 0.5 1.7 1.5 �
 0.7 1.0 0.4 0.6 0.8 0.6 0.6 1.6 2.5 0.2 �
 0.4 0.6 0.2 0.2 0.6 0.7 0.0 0.0 0.8 0.0 �
 0.8 1.3 0.2 0.9 0.6 0.8 0.6 1.1 2.5 0.0 �
 1.9 1.8 2.0 1.9 1.9 1.5 1.5 2.2 5.1 2.6 �
 0.8 0.6 1.0 1.0 0.6 0.5 0.6 0.0 0.8 2.0 �
 0.8 0.7 0.8 0.8 0.7 0.6 1.1 1.1 0.0 1.1 �
 5.7 6.0 5.4 5.7 5.8 5.8 6.4 4.9 3.4 5.9 �
 5.8 5.8 5.8 6.1 5.6 6.6 4.1 3.3 7.6 6.7 �
 16.1 16.2 16.1 14.3 18.0 17.1 17.5 13.7 11.0 13.7 �
 9.4 9.9 9.0 9.2 9.7 8.6 11.5 9.3 9.3 9.8 �
 0.7 1.0 0.4 0.5 1.0 0.8 0.6 1.1 0.0 0.4 �
 0.8 1.4 0.2 0.7 0.9 1.3 0.2 0.5 0.0 0.4 �
 1.0 1.0 1.0 0.8 1.2 1.3 0.9 1.1 0.8 0.4 �
 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.4 0.9 0.0 0.0 0.2 �
 0.3 0.2 0.4 0.5 0.2 0.2 0.2 0.0 0.8 0.7 �
 1.6 2.0 1.1 1.5 1.6 1.8 1.5 1.6 0.8 0.7 �
 1.4 1.5 1.3 1.8 1.0 1.5 1.5 1.6 0.0 1.3 �
 2.5 1.8 3.2 3.7 1.4 2.0 3.2 1.6 1.7 3.7 �
 6.6 6.2 7.0 7.7 5.5 6.5 6.0 6.0 5.1 8.5 �
 1.2 1.5 1.0 1.4 1.1 1.4 0.9 2.2 0.8 0.9 �
 1.0 1.3 0.6 1.3 0.6 0.7 1.5 1.1 0.0 0.9 �
 2.0 2.2 1.8 1.3 2.7 1.9 2.1 4.9 2.5 0.9 �
 10.1 9.0 11.2 9.8 10.4 9.4 12.4 11.0 8.5 10.2 �
 4.7 5.0 4.4 4.6 4.7 5.3 3.8 3.8 5.1 4.1 

単位：サンプル数以外はパーセント。�

 はじめに、あなたの現在の状況について教えてください。�

質　問　項　目�

サンプル数�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�
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現在、同居している人 配偶者�
 （すべて） 子ども�
  あなたの父親�
  あなたの母親�
  その他�
  あなた自身のみ（一人暮らし）�
子どもの人数 　1人�
  　2 人�
  　3 人�
  　4 人�
  　5 人�
  　6 人�
  　7 人�
  　8 人�
  　9 人以上�
父親の仕事の状況 働いている�
  働いていない�
母親の仕事の状況 働いている�
  働いていない�
�
起床時間 

 49.8 41.3 58.3 99.4 0.0 43.4 35.2 39.0 2.5 99.6 �
 33.7 26.7 40.6 65.2 2.0 27.9 18.3 25.3 4.2 76.6 �
 28.0 30.9 25.0 5.0 51.0 26.7 38.2 45.6 65.3 3.5 �
 31.9 35.2 28.6 6.5 57.4 30.7 43.1 52.2 72.0 4.3 �
 16.4 14.2 18.7 5.7 27.3 14.4 24.5 22.5 32.2 6.7 �
 17.6 24.2 11.0 0.0 35.3 25.4 16.8 11.5 14.4 0.0 �
 52.6 51.8 53.1 52.4 60.0 54.9 51.2 45.7 80.0 51.6 �
 39.1 40.7 38.0 39.3 32.0 37.8 38.4 37.0 20.0 40.8 �
 7.1 6.9 7.3 7.1 8.0 7.0 4.7 15.2 0.0 6.8 �
 1.0 0.6 1.2 1.0 0.0 0.3 4.7 2.2 0.0 0.6 �
 0.1 0.0 0.2 0.1 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.1 0.0 0.2 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 78.2 78.2 78.3 79.4 78.1 78.1 76.5 83.1 81.8 68.8 �
 21.8 21.8 21.7 20.6 21.9 21.9 23.5 16.9 18.2 31.3 �
 52.0 52.6 51.3 54.3 51.7 53.4 51.0 51.6 51.8 45.0 �
 48.0 47.4 48.7 45.7 48.3 46.6 49.0 48.4 48.2 55.0 �
 �
 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 �
 0.1 0.2 0.1 0.1 0.2 0.0 0.4 0.5 0.0 0.0 �
 0.1 0.1 0.1 0.2 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2 �
 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.2 0.2 0.2 0.1 0.2 0.1 0.4 0.0 0.8 0.0 �
 0.1 0.1 0.2 0.2 0.1 0.1 0.2 0.0 0.0 0.2 �
 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.0 0.9 0.5 0.0 0.0 �
 0.4 0.9 0.0 0.6 0.2 0.7 0.0 0.5 0.8 0.0 �
 2.2 2.7 1.8 2.2 2.2 2.3 1.9 4.4 3.4 1.5 �
 4.4 3.9 4.9 5.0 3.8 4.5 4.1 4.4 0.8 5.6 �
 14.2 14.0 14.5 16.5 11.9 16.9 10.9 8.8 4.2 14.8 �
 19.1 18.0 20.2 21.5 16.8 21.4 19.6 8.2 4.2 20.6 �
 23.8 24.2 23.3 23.1 24.5 27.1 22.2 18.1 11.9 21.9 �
 13.8 13.9 13.8 14.3 13.4 14.0 14.1 12.6 6.8 15.2 �
 8.8 9.4 8.1 8.3 9.2 7.2 9.2 13.2 16.9 8.9 �
 3.2 3.3 3.2 2.2 4.3 2.1 4.3 8.2 5.1 2.6 �
 2.6 2.4 2.8 2.2 3.0 1.1 1.7 5.5 13.6 3.5 �
 0.9 0.7 1.1 0.3 1.5 0.0 1.5 1.6 7.6 0.7 �
 1.6 1.4 1.8 0.8 2.4 0.6 1.3 5.5 7.6 1.3 �
 0.7 0.6 0.8 0.4 1.0 0.4 0.4 1.6 4.2 0.4 �
 0.6 0.4 0.7 0.3 0.8 0.2 1.5 0.5 0.8 0.7 �
 0.4 0.3 0.4 0.2 0.5 0.1 0.6 0.0 1.7 0.4 �
 0.8 0.7 0.8 0.3 1.2 0.1 1.3 2.2 5.1 0.4 �
 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.0 0.0 0.4 �
 0.2 0.4 0.1 0.1 0.4 0.2 0.2 1.1 0.8 0.0 �
 0.0 0.0  0.1 0.1 0.0 0.0 0.0  0.0 0.0 0.2 �
 0.2 0.3 0.1 0.1 0.3 0.1 0.4 0.5 0.8 0.0 �
 0.1  0.2 0.1 0.0 0.2 0.1 0.2 0.5 0.0 0.0 

2 平日（仕事をもっている方は、仕事がある日）の「起床時間」と「就寝時間」は、だいたい何時ごろですか。�

　 0時�
　 0時30分�
　 1時�
　 1時30分�
　 2時�
　 2時30分�
　 3時�
　 3時30分�
　 4時�
　 4時30分�
　 5時�
　 5時30分�
　 6時�
　 6時30分�
　 7時�
　 7時30分�
　 8時�
　 8時30分�
　 9時�
　 9時30分�
　10時�
　10時30分�
　11時�
　11時30分�
　12時�
　12時30分�
　13時�
　13時30分�
　14時�
　14時30分�

※1）�

※2）�

子どもと同居している
場合のみ回答。�
（n＝842）�

※1）父親が同居している場合のみ回答。（n＝698）�
※2）母親が同居している場合のみ回答。（n＝796）�

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

現在の仕事の内容 農林漁業�
（あなた）★ 農林漁業以外の自営業�
 （商店主、工場経営など）�
  専門職（教師、医師、看�
 護師、法律家、研究者、�
 技術者、エンジニアなど）�
  管理職（官公庁や民間企�
 業の課長以上の管理職）�
  事務職（官公庁や民間�
 企業の一般事務、経理、�
 営業職など）�
  販売職・サービス職�
 （販売店員、美容師、ク�
 リーニング、接客など）�
  技術労働（製造、修理、大�
 工、とび職などの熟練労働）�
  一般作業（単純作業など�
 の非熟練労働）�
  その他�
  わからない�
現在の仕事の内容 農林漁業�
 （配偶者） 農林漁業以外の自営業�
 （商店主、工場経営など）�
  専門職（教師、医師、看�
 護師、法律家、研究者、�
 技術者、エンジニアなど）�
 管理職（官公庁や民間企�
 業の課長以上の管理職）�
  事務職（官公庁や民間�
 企業の一般事務、経理、�
 営業職など）�
 販売職・サービス職�
 （販売店員、美容師、ク�
 リーニング、接客など）�
  技術労働（製造、修理、大�
 工、とび職などの熟練労働）�
  一般作業（単純作業など�
 の非熟練労働）�
  その他�
  わからない�
現在の就職についての 希望と違う仕事であっ�
意識　☆ ても働きたい�
 希望の仕事があれば働�
 きたい�
  働いても働かなくても�
 どちらでもよい�
  働きたくない�
  その他�
  わからない�

 0.5 0.8 0.1 0.5 0.5 0.1 0.2 4.4�
 
0.8 0.9 0.5 0.5 1.0 0.0 0.0 8.2

�
�
�
 29.6 34.7 21.5 32.1 27.9 36.6 13.6 20.9�
�

 1.8 2.9 0.1 2.7 1.2 2.7 0.0 1.1�
�
�
 32.1 23.7 45.5 32.0 32.1 35.0 35.0 8.8�
�
�
 14.6 13.5 16.4 15.4 14.0 9.3 26.0 20.9�
�

 8.5 12.4 2.3 7.9 8.9 9.4 5.3 11.0�
�
 3.9 3.2 4.9 3.0 4.4 2.1 8.1 3.3�
�
 7.9 7.6 8.3 5.8 9.3 4.6 10.9 20.3�
 0.4 0.4 0.4 0.1 0.6 0.2 0.9 1.1�
 0.8 0.8 0.8 0.8  0.7 0.6 1.7 0.0 0.9 �

 1.1 0.4 1.4 1.1  0.0 0.6 5.1 0.0 1.5 �
�
�
 22.0 21.1 22.3 22.0  24.9 18.1 22.0 0.0 21.4 �
�

 4.3 1.7 5.1 4.3  3.3 6.9 5.1 0.0 3.9 �
 �
�
 22.2 34.6 18.2 22.2  33.3 21.9 15.3 66.7 16.6 �
�
�
 14.0 17.3 13.0 14.0  16.1 16.9 22.0 0.0 10.9 �
�

 13.0 1.7 16.7 13.0  3.7 14.4 10.2 0.0 18.3 �
 �
 4.3 9.3 2.6 4.3  6.2 5.6 5.1 0.0 2.6 �
 �
 16.4 12.7 17.7 16.4  11.4 13.1 11.9 33.3 21.2 �
 1.8 0.4 2.2 1.8  0.4 1.9 1.7 0.0 2.6 �

 7.8 14.7 6.8 6.0 14.9    15.3 5.9 �
�
 55.4 66.2 54.0 54.0 61.4    61.0 54.0 �
�
 11.4 1.5 12.7 12.7 6.1    5.9 12.8 �
 �
 14.7 8.8 15.5 16.6 7.0    7.6 16.5 �
 6.2 4.4 6.5 6.5 5.3     5.1 6.5 �
 4.5 4.4 4.5 4.3 5.3    5.1 4.3 

 はじめに、あなたの現在の状況について教えてください。�1

配偶者が有職の場合の
み回答。（n＝962）�

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�
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就寝時間�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
勤務時間 ★�

 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.1 0.1 0.1 0.0 0.2 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 �
 0.1 0.1 0.1 0.2 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.2 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.1 0.0 0.2 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2 �
 0.4 0.3 0.6 0.6 0.2 0.3 0.4 0.0 0.0 1.1 �
 0.8 0.4 1.1 1.5 0.0 0.3 0.6 1.1 0.8 2.0 �
 3.0 1.9 4.0 4.2 1.8 1.5 2.6 3.3 3.4 7.2 �
 2.6 1.4 3.8 3.7 1.4 1.7 3.0 1.6 2.5 5.0 �
 9.8 8.0 11.6 12.6 7.0 8.6 7.0 9.3 10.2 15.8 �
 11.2 10.3 12.0 13.1 9.2 11.9 9.8 8.8 5.1 12.6 �
�
 0.1 0.0 0.1 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0�
 0.2 0.2 0.1 0.1 0.2 0.1 0.2 0.5�
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0�
 0.3 0.2 0.5 0.5 0.2 0.0 0.4 1.1�
 0.2 0.1 0.3 0.1 0.2 0.0 0.2 0.5�
 0.7 0.3 1.4 1.0 0.5 0.0 1.9 2.2�
 0.2 0.1 0.4 0.5 0.0 0.0 0.6 0.5�
 1.2 0.4 2.6 1.8 0.9 0.0 3.6 3.8�
 0.7 0.3 1.4 1.0 0.5 0.0 1.9 2.2�
 2.7 0.8 5.7 4.1 1.7 0.2 8.1 5.5�
 0.6 0.3 1.1 0.8 0.4 0.1 1.5 1.1�
 3.6 1.7 6.8 3.9 3.4 1.0 9.4 7.1�
 0.8 0.3 1.6 0.6 1.0 0.4 2.1 0.5�
 5.4 2.7 9.7 4.4 6.1 2.5 11.1 9.9�
 5.3 3.0 9.1 4.3 6.0 3.8 10.7 2.2�
 20.7 18.5 24.2 17.3 23.1 21.5 19.8 20.9�
 7.1 5.5 9.7 5.8 8.0 7.5 7.9 3.3�
 12.6 14.4 9.7 11.9 13.1 15.4 7.2 8.2�
 3.9 4.4 3.0 3.2 4.3 4.9 2.1 1.1�
 15.0 20.6 6.2 17.9 13.1 19.2 3.8 14.8�
 2.6 3.8 0.7 2.2 2.9 3.6 0.6 0.0�
 5.0 6.3 3.1 5.1 5.0 6.2 2.3 4.9�
 0.7 0.9 0.3 0.5 0.8 0.7 0.2 1.1�
 5.8 8.6 1.2 7.5 4.6 7.0 2.8 4.9�
 0.4 0.5 0.3 0.4 0.4 0.5 0.4 0.0�
 1.6 2.1 0.7 2.2 1.1 2.2 0.2 1.1�
 0.2 0.3 0.0 0.4 0.1 0.3 0.0 0.0�
 1.0 1.6 0.1 1.3 0.9 1.4 0.0 1.6�
 0.2 0.3 0.0 0.0  0.3 0.2 0.0 0.0�
 0.5 0.8 0.0 0.5 0.4 0.7 0.0 0.0�
 0.7 1.1 0.0 0.6 0.7 0.6 0.6 0.5

3  平日（仕事がある日）に、平均すると 1日あたり何時間くらい仕事をしていますか。�

　16時�
　16時30分�
　17時�
　17時30分�
　18時�
　18時30分�
　19時�
　19時30分�
　20時�
　20時30分�
　21時�
　21時30分�
　22時�
　22時30分�
　23時�
　23時30分�

　30分�
　 1時間�
　 1時間30分�
　 2時間�
　 2時間30分�
　 3時間�
　 3時間30分�
　 4時間�
　 4時間30分�
　 5時間�
　 5時間30分�
　 6時間�
　 6時間30分�
　 7時間�
　 7時間30分�
　 8時間�
　 8時間30分�
　 9時間�
　 9時間30分�
　10時間�
　10時間30分�
　11時間�
　11時間30分�
　12時間�
　12時間30分�
　13時間�
　13時間30分�
　14時間�
　14時間30分�
　15時間�
　15時間より長い�

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

起床時間 �
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

就寝時間 �
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

 0.1 0.2 0.1 0.1 0.2 0.0 0.4  0.5 0.0 0.0 �
 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0  0.8 0.2 �
 0.2 0.3 0.2 0.1 0.4 0.0 0.6  0.5 0.8 0.2 �
 0.0  0.0 0.1 0.0 0.1  0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.1 0.2 0.0 0.1 0.2 0.1 0.4 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.1 0.0  0.1 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0  0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0  0.2 0.0 0.0 0.0 �
 0.1 0.2 0.1 0.0 0.2 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.1  0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0  0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0  0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0  0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0  0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0  0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.1 0.0 0.1 0.0 0.2  0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0  0.0 0.0 0.0 �
 16.9 17.7 16.2 18.8 15.0  20.9 14.1 6.6 6.8 16.1 �
 11.1 10.4 11.8 10.8 11.5 12.4 11.1  9.9 5.9  10.2 �
 16.3 18.5 14.2 14.0 18.7 18.9 15.8 16.5 13.6 10.6 �
 6.4  7.3  5.5 4.8 8.0 6.2 7.9 10.4 6.8  3.7 �
 9.4 11.1 7.7 7.5 11.3 8.9 8.7 14.3 19.5 6.9 �
 2.8 3.3 2.2 1.8 3.7 2.6 3.8 3.8 3.4 1.5 �
 2.5 2.9 2.2 1.5 3.5 2.0 3.0 4.9 5.1 1.5 �
 0.8 0.6 1.0 0.6 1.0 0.3 1.5 0.0 1.7 1.1 �
 0.7 0.4 1.0 0.4 1.0 0.4 1.7 0.5 0.8 0.4 �
 0.2 0.2 0.2 0.0 0.4 0.0 0.0 0.5 2.5 0.0 �
 0.5 0.5 0.5 0.2 0.7 0.2 0.9 0.5 3.4 0.2 �
 0.1 0.0 0.2 0.2 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.2 �
 0.4 0.6 0.2 0.0 0.9 0.2 0.9 1.1 1.7 0.0 �
 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 �
 0.2 0.4 0.1 0.2 0.3 0.1 0.2 0.5 1.7 0.2 �
 0.1 0.2 0.1 0.1 0.2 0.1 0.2 0.5 0.0 0.0 �
 0.2 0.3 0.2 0.2 0.3 0.0 0.6 1.1 0.8 0.0 �
 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.2 0.2 0.3 0.2 0.2 0.1 0.4 0.5 0.8 0.2 �
 0.1 0.1 0.2 0.2 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.4 �
 0.3 0.2 0.4 0.3 0.2 0.0 0.9 0.0 0.0 0.7 �
 0.1 0.0 0.2 0.2 0.1 0.0 0.2 0.0 0.0 0.4 �
 1.0 1.2 0.7 1.0 0.9 0.9 1.3 0.5 0.8 0.9 �
 0.4 0.5 0.3 0.6 0.2 0.6 0.2 0.0 0.0 0.4 �
 0.4 0.3 0.6 0.1 0.8 0.3 1.3 0.5 0.0 0.0 �
 0.4 0.4 0.4 0.2 0.6 0.3 0.6 1.1 0.8 0.0 �
 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 �
 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 �
 0.2 0.2 0.2 0.0 0.3 0.1 0.6 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

　15時�
　15時30分�
　16時�
　16時30分�
　17時�
　17時30分�
　18時�
　18時30分�
　19時�
　19時30分�
　20時�
　20時30分�
　21時�
　21時30分�
　22時�
　22時30分�
　23時�
　23時30分�
　 0時�
　 0時30分�
　 1時�
　 1時30分�
　 2時�
　 2時30分�
　 3時�
　 3時30分�
　 4時�
　 4時30分�
　 5時�
　 5時30分�
　 6時�
　 6時30分�
　 7時�
　 7時30分�
　 8時�
　 8時30分�
　 9時�
　 9時30分�
　10時�
　10時30分�
　11時�
　11時30分�
　12時�
　12時30分�
　13時�
　13時30分�
　14時�
　14時30分�
　15時�
　15時30分�

2 平日（仕事をもっている方は、仕事がある日）の「起床時間」と「就寝時間」は、だいたい何時ごろですか。�

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�
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　 0分�
　15分�
　30分�
　45分�
　 1時間�
　 1時間15分�
　 1時間30分�
　 1時間45分�
　 2時間�
　 2時間15分�
　 2時間30分�
　 2時間45分�
　 3時間�
　 3時間15分�
　 3時間30分�
　 3時間45分�
　 4時間�
　 4時間15分�
　 4時間30分�
　 4時間45分�
　 5時間�
　 5時間より長い�
�　 0分�
　15分�
　30分�
　45分�
　 1時間�
　 1時間15分�
　 1時間30分�
　 1時間45分�
　 2時間�
　 2時間15分�
　 2時間30分�
　 2時間45分�
　 3時間�
　 3時間15分�
　 3時間30分�
　 3時間45分�
　 4時間�
　 4時間15分�
　 4時間30分�
　 4時間45分�
　 5時間�
　 5時間より長い�
�

家でインターネットを�
する時間�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
家族と話をする時間�
（電話で話をする時間を�
含める）�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

 3.4 4.6 2.1 3.6 3.1 5.1 2.1 4.4 0.0 0.2 �
 2.8 3.2 2.4 3.4 2.2 4.2 2.8 2.2 0.0 0.2 �
 11.1 12.2 10.1 12.7 9.5 14.7 10.4 6.6 3.4 5.9 �
 2.0 2.2 1.7 2.2 1.7 2.3 1.5 1.6 0.8 1.1 �
 24.7 26.2 23.2 25.3 24.1 28.6 22.4 20.9 11.9 21.7 �
 1.0 1.4 0.6 1.0 1.0 1.2 0.6 1.6 0.8 0.4 �
 7.7 8.0 7.4 7.5 7.9 8.8 6.6 4.4 4.2 8.2 �
 0.4 0.5 0.2 0.3 0.4 0.6 0.4 0.0 0.0 0.0 �
 20.8 20.0 21.7 20.2 21.5 19.5 22.2 21.4 18.6 23.0 �
 0.2 0.0 0.4 0.2 0.2 0.2 0.2 0.0 0.8 0.2 �
 2.3 2.2 2.3 2.2 2.4 2.0 2.6 1.6 2.5 3.0 �
 0.2 0.1 0.3 0.3 0.1 0.1 0.6 0.0 0.0 0.2 �
 11.1 8.8 13.4 10.8 11.5 7.3 16.2 13.2 9.3 16.3 �
 0.1 0.0 0.2 0.1 0.1 0.0 0.2 0.0 0.0 0.2 �
 0.8 0.7 0.8 0.6 0.9 0.2 1.1 1.1 1.7 1.5 �
 0.1 0.0 0.2 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2 �
 4.4 4.2 4.6 3.4 5.4 2.8 5.8 5.5 11.0 5.4 �
 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0 0.0 �
 0.1 0.1 0.2 0.1 0.2 0.1 0.2 0.0 0.0 0.2 �
 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.5 0.8 0.0 �
 1.7 1.2 2.2 1.6 1.8 0.6 1.1 1.6 6.8 3.5 �
 5.1 4.3 5.9 4.2 6.0 1.6 2.8 13.2 27.1 8.5 �
 13.7 19.8 7.7 1.1 26.4 19.4 13.9 7.1 11.9 1.3 �
 11.4 13.8 9.0 5.4 17.4 14.0 13.0 11.0 6.8 4.3 �
 16.1 19.3 13.0 12.7 19.6 18.6 17.5 15.9 16.9 7.4 �
 3.4 4.2 2.6 2.8 4.0 3.9 3.2 4.9 3.4 1.5 �
 21.9 23.8 20.1 25.7 18.1 23.5 20.5 24.2 32.2 15.0 �
 0.8 1.0 0.6 1.1 0.6 0.9 0.4 1.1 0.8 1.1 �
 3.8 3.8 3.8 5.1 2.6 4.3 4.1 2.2 0.8 3.7 �
 0.4 0.3 0.5 0.6 0.2 0.2 0.4 0.5 1.7 0.7 �
 12.7 8.2  17.2 19.0 6.4 8.8 13.2 16.5 12.7 21.7 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 1.0 0.6 1.4 1.6 0.4 0.6 1.1 1.1 0.8 2.2 �
 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0 �
 6.4 2.4 10.3 10.8 1.9 2.6 5.8 6.6 5.9 17.6 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.5 0.2 0.9 1.0 0.1 0.2 0.9 0.5 0.0 1.3 �
 0.1 0.0 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 �
 2.9 1.5 4.3 5.1 0.7 1.2 3.8 4.4 1.7 6.1 �
 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 �
 0.2 0.2 0.2 0.2 0.1 0.2 0.0 0.0 0.0 0.2 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.8 0.2 1.3 1.3 0.2 0.4 0.6 1.1 0.0 2.0 �
 3.6 0.6 6.6 6.1 1.1 1.0 1.5 2.7 4.2 13.4 

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

　 0分（自宅勤務）�
　15分�
　30分�
　45分�
　 1時間�
　 1時間15分�
　 1時間30分�
　 1時間45分�
　 2時間�
　 2時間15分�
　 2時間30分�
　 2時間45分�
　 3時間�
　 3時間15分�
　 3時間30分�
　 3時間45分�
　 4時間�
　 4時間15分�
　 4時間30分�
　 4時間45分�
　 5時間�
　 5時間より長い�
�
　 0分�
　15分�
　30分�
　45分�
　 1時間�
　 1時間15分�
　 1時間30分�
　 1時間45分�
　 2時間�
　 2時間15分�
　 2時間30分�
　 2時間45分�
　 3時間�
　 3時間15分�
　 3時間30分�
　 3時間45分�
　 4時間�
　 4時間15分�
　 4時間30分�
　 4時間45分�
　 5時間�
　 5時間より長い�
�

家でテレビを見る時間 �
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

4

 5.7 5.5 6.0 5.1 6.1 1.1 1.7 45.6�
 28.3 27.7 29.1 30.1 27.0 27.8 31.3 21.4�
 23.6 22.5 25.4 24.7 22.9 24.1 28.8 9.3�
 14.1 13.5 15.0 12.3 15.3 15.6 14.5 3.8�
 16.4 17.4 14.9 16.5 16.4 18.2 13.9 11.5�
 5.1 5.5 4.5 5.2 5.0 5.9 4.1 2.7�
 4.2 4.6 3.5 3.7 4.5 4.4 3.8 2.7�
 1.3 1.6 0.8 1.4 1.2 1.6 0.9 0.5�
 1.0 1.4 0.5 0.8 1.2 1.3 0.4 1.1�
 0.1 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.2 0.0�
 0.1 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.2 0.0�
 0.1 0.1 0.1 0.3 0.0 0.1 0.0 0.5�
 0.1 0.1 0.1 0.0 0.2 0.0 0.2 0.5�
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0�
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0�
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0�
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0�
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0�
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0�
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0�
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0�
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0�
�
 2.8 3.8 1.8 1.8 3.9 3.2 3.8 3.3 2.5 0.7 �
 2.1 3.0 1.3 1.5 2.7 2.4 3.2 2.2 2.5 0.4 �
 6.2 9.0 3.5 6.0 6.5 9.4 3.8 4.4 4.2 1.3 �
 1.2 1.5 0.8 1.0 1.4 1.7 1.1 0.5 1.7 0.0 �
 19.3 25.0 13.7 18.0 20.6 25.4 17.3 19.8 11.0 7.6 �
 0.7 0.6 0.7 0.7 0.6 0.6 1.1 0.5 0.8 0.4 �
 7.0 8.7 5.4 5.6 8.5 9.0 5.5 9.9 5.1 2.6 �
 0.3 0.4 0.2 0.1 0.6 0.4 0.2 0.0 0.0 0.0 �
 24.0 24.1 24.0 24.1 24.0 24.6 27.7 29.7 10.2 20.0 �
 0.2 0.2 0.2 0.3 0.1 0.3 0.0 0.5 0.0 0.0 �
 3.4 3.5 3.2 3.0 3.8 3.6 4.5 2.2 2.5 1.5 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 14.6 10.9  18.4 15.6 13.6 11.7 17.3 11.0 17.8 20.6 �
 0.2 0.1 0.3 0.3 0.1 0.1 0.2 0.5 0.0 0.4 �
 1.2 0.8 1.6 1.2 1.2 1.0 0.9 1.6 0.8 2.2 �
 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.0 0.0 0.0 �
 6.5 3.6 9.4 7.3 5.7 3.2 6.8 3.3 13.6 14.8 �
 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.4 0.2 0.6 0.6 0.2 0.3 0.2 0.0 0.0 1.1 �
 0.2 0.1 0.2 0.2 0.1 0.1 0.2 0.0 0.0 0.4 �
 2.5 1.3 3.7 3.2 1.8 1.4 1.7 2.7 4.2 5.9 �
 7.0 3.2 10.8  9.4 4.6 1.6 4.3 7.7 22.9 20.2 

 通勤時間は、片道どれくらいですか。�

 平日（仕事をもっている方は、仕事がある日）、次のようなことを家でどれくらいしますか。�5

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

通勤時間 ★�

06若者の仕事生活実態調査PDF製作  06.12.5 5:09 PM  ページ 208

4



（友だちとの関係）いろ とてもそう�
いろなタイプの友だち まあそう�
がいる あまりそうでない�
  ぜんぜんそうでない�
（友だちとの関係）友だ とてもそう�
ちとの関係に満足して まあそう�
いる あまりそうでない�
  ぜんぜんそうでない�
（親との関係）よく話を とてもそう�
する まあそう�
  あまりそうでない�
  ぜんぜんそうでない�
  該当しない�
（親との関係）悩み事を とてもそう�
相談する まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
 該当しない�
（親との関係）信頼され とてもそう�
ていると思う まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
  該当しない�
（親との関係）親との関 とてもそう�
係に満足している まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
 該当しない�
（パートナーとの関係） とてもそう�
よく話をする まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
 該当しない�
（パートナーとの関係） とてもそう�
悩み事を相談する まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
 該当しない�
（パートナーとの関係） とてもそう�
信頼されていると思う まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
 該当しない�
（パートナーとの関係） とてもそう�
パートナーとの関係に まあそう�
満足している あまりそうでない�
  ぜんぜんそうでない�
  該当しない�

 16.8 14.2 19.4 18.0 15.6 14.8 19.8 28.0 11.0 16.3 �
 48.5 44.7 52.3 52.0 45.0 48.7 47.3 35.7 38.1 57.0 �
 26.2 29.7 22.7 24.6 27.8 28.5 23.5 26.9 26.3 21.9 �
 8.5 11.4 5.6 5.4 11.5 7.9 9.4 9.3 24.6 4.8 �
 17.0 13.4 20.7 19.6 14.4 15.3 18.8 21.4 16.1 18.7 �
 53.4 51.9 55.0 54.5 52.4 54.5 51.0 46.7 41.5 58.6 �
 22.7 25.6 19.8 21.2 24.2 23.6 23.5 24.2 26.3 18.0 �
 6.8 9.1 4.5 4.6 9.0 6.6 6.8 7.7 16.1 4.8 �
 21.8 10.2 33.4 25.1 18.6 15.8 26.9 20.3 17.8 34.5 �
 40.0 40.3 39.6 40.5 39.4 39.3 36.9 43.4 48.3 41.2 �
 26.3 33.5 19.0 23.6 28.9 30.9 25.8 22.0 26.3 16.3 �
 7.4 9.9 4.8 6.4 8.3 9.0 6.0 11.0 5.1 3.7 �
 4.6 6.0 3.1 4.4 4.7 5.0 4.5 3.3 2.5 4.3 �
 10.6 4.2 17.1 14.0 7.2 7.2 10.9 8.2 9.3 21.0 �
 23.8 18.6 28.9 27.1 20.4 20.9 24.3 20.3 19.5 33.0 �
 35.6 39.4 31.8 32.1 39.2 37.7 36.2 40.1 36.4 27.5 �
 25.4 31.8 19.0 22.3 28.5 29.2 24.1 28.0 32.2 14.1 �
 4.6 6.0 3.1 4.4 4.7 5.0 4.5 3.3 2.5 4.3 �
 16.0 9.8 22.2 19.2 12.7 14.2 17.3 13.2 7.6 23.0 �
 54.4 55.1 53.6 56.8 51.9 57.3 52.0 51.6 40.7 52.9 �
 18.8 21.3 16.4 15.4 22.3 17.6 19.0 23.1 33.1 16.5 �
 6.3 7.8 4.7 4.2 8.4 5.9 7.2 8.8 16.1 3.3 �
 4.6 6.0 3.1 4.4 4.7 5.0 4.5 3.3 2.5 4.3 �
 20.4 12.9 27.9 25.3 15.5 17.7 20.9 15.9 13.6 30.4 �
 52.6 55.8 49.4 51.9 53.4 55.8 49.5 50.0 51.7 48.8 �
 15.6 18.0 13.2 13.0 18.2 15.5 17.7 19.8 17.8 11.7 �
 6.8 7.3 6.3 5.4 8.2 6.0 7.5 11.0 14.4 4.8 �
 4.6 6.0 3.1 4.4 4.7 5.0 4.5 3.3 2.5 4.3 �
 32.9 29.0 36.8 47.6 18.1 32.0 29.0 35.2 10.2 44.5 �
 29.0 28.2 29.8 40.0 18.0 29.3 23.2 23.1 11.9 39.9 �
 7.7 5.9 9.4 10.2 5.1 6.3 6.8 6.6 6.8 12.6 �
 1.8 1.3 2.2 2.2 1.3 1.3 1.7 1.1 2.5 3.0 �
 28.7 35.7 21.8 0.0 57.6 31.0 39.2 34.1 68.6 0.0 �
 24.6 18.4 30.9 37.3 11.9 21.9 22.0 23.6 8.5 39.9 �
 29.0 28.0 30.0 40.0 18.0 31.0 24.1 20.9 10.2 36.2 �
 14.3 14.8 13.8 18.8 9.8 13.2 10.4 19.2 7.6 20.4 �
 3.4 3.1 3.6 4.0 2.7 2.9 4.3 2.2 5.1 3.5 �
 28.7 35.7 21.8 0.0 57.6 31.0 39.2 34.1 68.6 0.0 �
 27.3 22.6 32.0 40.5 14.0 26.8 23.5 23.6 6.8 39.7 �
 34.0 32.6 35.5 45.4 22.6 33.6 29.4 34.1 15.3 43.8 �
 7.9 7.4 8.4 11.2 4.6 6.8 6.2 6.6 5.9 13.2 �
 2.1 1.8 2.3 2.9 1.3 1.7 1.7 1.6 3.4 3.3 �
 28.7 35.7 21.8 0.0 57.6 31.0 39.2 34.1 68.6 0.0 �
 27.5 24.3 30.7 42.3 12.7 27.5 23.2 25.3 5.1 39.5 �
 30.7 29.0 32.3 41.7 19.6 30.2 25.2 30.2 16.1 40.3 �
 9.3 8.4 10.2 11.0 7.6 8.4 9.4 8.8 5.1 12.6 �
 3.8 2.6 5.0 5.0 2.5 2.8 3.0 1.6 5.1 7.6 �
 28.7 35.7 21.8 0.0 57.6 31.0 39.2 34.1 68.6 0.0 

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

決まった時間にきちん よくある�
と食事をする どきどきある�
  あまりない�
  ぜんぜんない�
食事の時間を楽しいと よくある�
思う どきどきある�
  あまりない�
  ぜんぜんない�
料理をする よくある�
  どきどきある�
  あまりない�
  ぜんぜんない�
掃除や洗濯をする よくある�
  どきどきある�
  あまりない�
  ぜんぜんない�
読書をする（マンガや よくある�
雑誌を除く） どきどきある�
  あまりない�
  ぜんぜんない�
自分の能力を高めるた よくある�
めの勉強をする（資格 どきどきある�
取得やお稽古事など） あまりない�
  ぜんぜんない�
趣味やスポーツを楽し よくある�
む どきどきある�
  あまりない�
  ぜんぜんない�
友だちと会う よくある�
  どきどきある�
  あまりない�
  ぜんぜんない�
デパートなどで買い物 よくある�
をする どきどきある�
  あまりない�
  ぜんぜんない�
ボランティア活動をす よくある�
る どきどきある�
  あまりない�
  ぜんぜんない�
�
（友だちとの関係）仲の とてもそう�
よい友だちが多い まあそう�
  あまりそうでない�
  ぜんぜんそうでない�
（友だちとの関係）悩み とてもそう�
事を相談できる友だち まあそう�
がいる あまりそうでない�
  ぜんぜんそうでない�

 47.4 40.3 54.6 52.4 42.4 41.7 47.3 42.9 54.2 63.1 �
 30.0 31.7 28.3 30.5 29.5 32.6 29.6 27.5 22.9 26.9 �
 18.1 22.2 13.9 14.4 21.7 20.6 18.6 25.3 12.7 8.9 �
 4.5 5.8 3.2 2.6 6.3 5.2 4.5 4.4 10.2 1.1 �
 46.3 40.4 52.2 56.4 36.2 45.0 41.8 46.2 40.7 56.6 �
 36.9 37.4 36.4 33.9 39.9 37.1 38.8 34.1 39.0 34.5 �
 14.2 18.2 10.1 8.5 19.9 14.7 17.5 15.4 16.9 8.2 �
 2.6 3.9 1.3 1.2 4.0 3.2 1.9 4.4 3.4 0.7 �
 35.6 10.8 60.5 51.9 19.3 15.6 36.9 32.4 36.4 89.8 �
 24.8 28.2 21.3  19.9 29.7 28.4 29.4 30.8 24.6 7.6 �
 21.6 30.7 12.5 16.4 26.9 30.0 18.8 22.0 22.0 1.7 �
 18.0 30.2 5.8 11.9 24.1 26.1 14.9 14.8  16.9 0.9 �
 37.8 14.8 60.9 50.7 24.9 21.3 38.6 30.8 31.4 86.3 �
 31.3 37.2 25.4 24.6 38.0 37.7 34.8 32.4 29.7 10.0 �
 20.2 29.8 10.6 16.7 23.7 26.6 18.1 26.4 21.2 3.0 �
 10.7 18.2 3.1 8.1 13.3 14.4 8.5 10.4 17.8 0.7 �
 19.8 17.6 22.0 17.4 22.2 19.6 24.1 19.8 22.0 15.4 �
 35.6 34.8 36.4 32.9 38.3 34.3 36.5 40.1 41.5 33.6 �
 30.6 29.8 31.4 35.0 26.3 30.1 28.4 25.8 20.3 39.9 �
 14.0 17.8 10.2 14.8 13.2 16.0 11.1 14.3 16.1 11.1 �
 10.5 11.3 9.7 7.5 13.5 11.1 11.1 16.5 16.1 4.1 �
 26.4 29.1 23.8 22.8 30.1 30.1 25.4 32.4 21.2 15.8 �
 35.1 36.5 33.7 35.4  34.7  35.9 37.5 29.7 34.7 32.5 �
 28.0 23.1 32.9 34.2 21.7 22.9 26.0 21.4 28.0 47.5 �
 20.4 21.9 18.9 15.6 25.3 20.7 22.2 30.8 33.1 11.1 �
 44.3 45.4 43.1 42.7 45.9 47.0 44.3 36.8 39.8 40.6 �
 25.8 25.0 26.6 30.1 21.5 25.0 25.4 24.2 16.9 31.9 �
 9.5 7.6 11.4 11.7 7.4 7.3 8.1 8.2 10.2 16.5 �
 9.3 7.1 11.4 7.4 11.1 8.8 10.4 11.0 6.8 9.5 �
 46.3 40.8 51.8 43.4 49.2 44.1 50.5 48.9 35.6 49.7 �
 35.3 40.6 30.0 39.8 30.8 37.5 32.8 33.0 38.1 32.3 �
 9.1 11.4 6.7 9.3 8.8 9.6 6.2 7.1 19.5 8.5 �
 9.3 7.0 11.7 10.5 8.1 9.3 9.6 8.2 5.9 10.4 �
 48.8 42.7 55.0 50.3 47.4 47.2 50.1 47.8 44.9 52.9 �
 32.7 38.0 27.4 32.2 33.2 34.8 30.9 33.5 30.5 29.1 �
 9.2 12.3 6.0 7.0 11.3 8.6 9.4 10.4 18.6 7.6 �
 1.0 1.5 0.6 0.8 1.3 0.8 1.3 1.6 0.8 0.7 �
 4.0 4.6 3.4 4.0 4.1 4.5 4.7 3.8 2.5 2.6 �
 17.6 19.4 15.9  16.2 19.1 19.7 16.4 19.2 13.6 13.2 �
 77.3 74.5 80.1 79.0 75.5 75.0 77.6 75.3 83.1 83.5 �
�
 9.5 8.2 10.9 10.3 8.7 9.9 10.7 12.1 3.4 8.5 �
 41.2 39.5 42.9 43.5 38.9 41.1 40.7 38.5 28.8 46.0 �
 39.9 40.2 39.6 39.3 40.4 40.0 39.2 39.0 43.2 39.5 �
 9.4 12.2 6.6 6.9 11.9 9.1 9.4 10.4 24.6 6.1 �
 17.4 11.0 23.8 18.8 15.9 14.7 20.3 18.1 18.6 21.7 �
 45.9 42.3 49.4 48.7 43.1 45.5 45.6 40.7 28.8 53.8 �
 26.2 32.7 19.7 24.8 27.6 29.5 24.3 28.0 28.0 17.4 �
 10.6 14.0 7.1 7.7 13.5 10.4 9.8 13.2 24.6 7.2 

ふだんの生活のなかで、次のようなことがどれくらいありますか。�6

周囲の人々との人間関係について、次のようなことがどれくらいあてはまりますか。�7

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�
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　　もし働くとしたら、あなたは仕事をする上でどのようなことを重視しますか。とくに重視することを3つまで選んで�
　　お答えください。☆ �
  自分の個性や能力が生かせること�
  自分のやりたい仕事であること�
  給料が高いこと�
  資格を生かせること�
  休みが多いこと�
  仕事を通して資格や技術が身につけられること�
  地理的条件がよいこと�
  育児と両立できること�
  長期間安定して働けること�
  人や社会の役に立つこと�
  人と接する機会が多いこと�
  国際的に働けること�
  将来独立して事業ができること�
  人や社会から尊敬されること�
  職場の雰囲気がよいこと�
  好きな時間に働けること�
  自分のやりたいこと（趣味など）と両立できること�
  働く会社の知名度が高いこと�
  働く会社に将来性があること�
  その他�
　　ふだんの仕事のなかで、あなたは次のようなことをどの程度できていると思いますか。★�
自分の考えをわかりやす よくできている�
く説明すること まあできている�
  あまりできていない�
  まったくできていない�
  判断できない�
自分の感情を上手にコン よくできている�
トロールすること まあできている�
  あまりできていない�
  まったくできていない�
  判断できない�
自分から率先して行動す よくできている�
ること まあできている�
  あまりできていない�
  まったくできていない�
  判断できない�
人と協力しながら仕事を よくできている�
進めること まあできている�
  あまりできていない�
  まったくできていない�
  判断できない�
疑問を納得するまで追求 よくできている�
すること まあできている�
  あまりできていない�
  まったくできていない�
  判断できない�

�
 21.8 38.2 19.6 17.8 37.7    37.3 17.8 �
 41.5 41.2 41.5 41.7 40.4    41.5 41.4 �
 23.7 17.6 24.5 24.5 20.2    21.2 24.3 �
 4.5 2.9 4.7 4.5 4.4    4.2 4.6 �
 16.2 27.9 14.7 15.5 19.3    21.2 15.0 �
 8.1 8.8 8.0 6.9 13.2    12.7 6.9 �
 17.4 17.6 17.4 17.6 16.7    16.1 17.8 �
 56.3 0.0 63.8 69.5 2.6    2.5 70.1 �
 14.9 29.4 12.9 11.2 29.8    29.7 11.1 �
 3.8 13.2 2.5 2.4 9.6    9.3 2.4 �
 1.9 1.5 2.0 2.2 0.9    0.8 2.2 �
 0.7 0.0 0.8 0.6 0.9    0.8 0.7 �
 0.5 2.9 0.2 0.2 1.8    1.7 0.2 �
 0.7 4.4 0.2 0.2 2.6    2.5 0.2 �
 36.4 45.6 35.2 34.4 44.7    44.1 34.5 �
 31.8 11.8 34.4 34.4 21.1    20.3 34.7 �
 10.0 22.1 8.4 7.1 21.9    22.0 6.9 �
 0.5 2.9 0.2 0.2 1.8    1.7 0.2 �
 1.2 0.0 1.4 1.3 0.9    0.8 1.3 �
 0.9 1.5 0.8 0.9 0.9    0.8 0.9 �
�
 5.6 6.2 4.7 7.5 4.3 6.1 3.6 7.1�
 49.7 49.8 49.4 53.3 47.1 49.3 49.5 52.7�
 36.9 36.2 38.0 35.0 38.2 37.4 37.7 31.3�
 5.6 5.4 5.8 3.4 7.1 6.0 5.8 2.7�
 2.2 2.4 2.0 0.8 3.3 1.3 3.4 6.0�
 10.8 12.0 8.9 12.4 9.7 11.2 10.2 9.9�
 53.5 52.3 55.5 55.2 52.3 52.2 58.8 50.5�
 29.6 29.9 29.1 28.0 30.7 31.0 25.2 29.1�
 4.4 3.8 5.3 3.8 4.8 4.8 3.4 4.4�
 1.7 1.9 1.2 0.5 2.5 0.8 2.3 6.0�
 9.0 9.1 8.8 9.8 8.4 8.8 9.2 9.3�
 46.9 46.1 48.0 51.5 43.6 46.0 48.8 46.2�
 37.3 37.8 36.4 34.3 39.4 37.9 36.7 36.8�
 5.3 5.2 5.3 3.7 6.4 6.0 3.4 3.3�
 1.7 1.8 1.5 0.8 2.3 1.2 1.9 4.4�
 11.7 11.2 12.6 13.6 10.4 12.2 10.7 11.5�
 64.9 62.5 68.6 67.6 62.9 63.8 70.6 56.0�
 18.9 21.3 15.2 16.4 20.7 20.0 15.1 22.5�
 2.8 3.0 2.4 1.6 3.5 3.1 1.5 3.3�
 1.7 2.0 1.2 0.8 2.4 0.9 2.1 6.6�
 12.3 13.3 10.7 13.1 11.7 13.1 9.8 12.1�
 48.9 47.5 51.0 52.0 46.7 49.6 48.4 46.2�
 33.2 33.3 32.9 31.2 34.5 32.0 35.6 33.5�
 3.5 3.8 3.1 2.7 4.1 4.1 2.3 3.3�
 2.1 2.0 2.3 1.0 2.9 1.1 3.8 4.9

11
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質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

経済的なゆとりがある とてもそう�
 まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
時間的なゆとりがある とてもそう�
 まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
理想に近い生活を送っ とてもそう�
ている まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
充実した余暇を送って とてもそう�
いる まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
これから先の生活が楽 とてもそう�
しみだ まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
健康に自信がある とてもそう�
 まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
　　総合的に考えて、あなたは現在の生活にどの程度満足していますか。 �
  とても満足している�
  まあ満足している�
  あまり満足していない�
  まったく満足していない�
　　あなたは仕事をする上でどのようなことを重視していますか。とくに重視していることを3つまで選んでお答えください。★�
  自分の個性や能力が生かせること�
  自分のやりたい仕事であること�
  給料が高いこと�
  資格を生かせること�
  休みが多いこと�
  仕事を通して資格や技術が身につけられること�
  地理的条件がよいこと�
  育児と両立できること�
  長期間安定して働けること�
  人や社会の役に立つこと�
  人と接する機会が多いこと�
  国際的に働けること�
  将来独立して事業ができること�
  人や社会から尊敬されること�
  職場の雰囲気がよいこと�
  好きな時間に働けること�
  自分のやりたいこと（趣味など）と両立できること�
  働く会社の知名度が高いこと�
  働く会社に将来性があること�
  その他�
�
�

 2.9 2.6 3.3 2.4 3.4 3.6 1.5 4.9 0.8 2.4 �
 33.8 31.7 35.9 37.4 30.2 39.7 24.3 26.4 14.4 35.6 �
 41.6 41.5 41.7 44.1 39.1 38.8 46.3 41.8 29.7 46.6 �
 21.7 24.2 19.1 16.1 27.3  17.8 27.9 26.9 55.1 15.4 �
 8.3 5.8 10.8 7.6 9.1 4.2 6.0 11.0 39.8 12.8 �
 35.7 31.0 40.5 37.3 34.2 30.4 39.9 35.2 44.1  44.9 �
 39.0 40.7 37.2 39.9 38.0 44.4 39.9 35.2 10.2 32.3 �
 17.0 22.5 11.5 15.2 18.8 21.0 14.3 18.7 5.9 10.0 �
 2.8 2.1 3.4 4.2 1.4 2.2 1.7 4.4 1.7 5.2 �
 27.3 22.5 32.2 35.9 18.7 25.2 23.2 26.4 11.9 41.2 �
 45.2 45.8 44.7 44.0 46.5 48.0 46.3 41.8 41.5 39.0 �
 24.7 29.7 19.7 16.0 33.4 24.6 28.8 27.5 44.9 14.5 �
 4.1 3.0 5.3 4.7 3.5 3.6 4.1 5.5 3.4 5.4 �
 36.6 32.9 40.2 40.7  32.4 36.7 36.0 29.7 28.8 42.3 �
 41.0 41.7 40.2  40.7 41.2 40.6 42.4 42.9 35.6 40.3 �
 18.4 22.5 14.2 13.9 22.9 19.0 17.5 22.0 32.2 11.9 �
 10.2 8.9 11.4 12.7 7.6 9.0 10.0 13.7 5.9 13.2 �
 41.9 38.7 45.0 50.5 33.2 42.2 39.4  36.3 24.6 49.5 �
 32.2 33.3 31.1 27.1 37.4 34.3 32.4 30.8 32.2 28.0 �
 15.8 19.1 12.4 9.7 21.8 14.5 18.1 19.2 37.3 9.3 �
 7.6 6.6 8.6 8.4 6.8 7.3 9.6 4.9 2.5 9.3 �
 42.3 41.8 42.8 45.1 39.5 44.7 39.4 40.1 22.0 45.1 �
 38.0 38.8 37.1 37.5 38.4 37.4 38.4 36.8 40.7 37.7 �
 12.1 12.8 11.4 9.0 15.2 10.5 12.6 18.1 34.7 7.8 �
�
 5.7 3.9 7.4 8.8 2.6 5.1 4.1 7.1 0.8 9.8 �
 49.4 43.0 55.8 58.5 40.3 49.7 45.0 42.9 22.0 63.1 �
 34.6 39.5 29.6 27.1 42.0 35.5 39.9 35.2 49.2 22.6 �
 10.4 13.6 7.1 5.6 15.2 9.7 11.1 14.8 28.0 4.6 �
�
 35.4 40.8 26.8 35.4 35.4 37.5 25.4 45.1�
 43.7 45.8 40.3 43.1 44.0 43.9 39.9 51.6�
 37.8 42.3 30.6 40.7 35.7 41.0 32.2 31.3�
 6.2 4.9 8.3 6.7 5.8 5.8 5.3 6.0�
 19.8 20.6 18.5 18.5 20.7 21.2 19.6 13.7�
 14.0 15.5 11.6 11.5 15.7 15.5 12.6 8.8 �
 13.0 9.6 18.4 11.2 14.3 11.5 20.0 6.6 �
 8.3 2.7 17.3 17.6 1.9 5.3 14.9 11.0 �
 21.3 21.1 21.8 21.3 21.4 23.6 18.1 15.4 �
 9.9 12.6 5.7 10.9 9.3 11.6 7.0 7.1 �
 4.1 3.7 4.7 4.1 4.1 3.9 4.5 3.8 �
 1.4 1.7 0.8 1.1 1.5 1.7 0.6 1.1 �
 3.5 4.5 1.9 3.2 3.7 2.4 4.3 7.7 �
 2.1 3.0 0.8 2.9 1.6 2.8 0.9 1.6 �
 37.4 29.7 49.8 33.9 39.9 36.6 46.9 18.1 �
 6.9 3.9 11.6 7.4 6.5 1.9 14.3 21.4 �
 16.5 16.6 16.4 14.2 18.1 13.9 20.7 24.2 �
 1.2 1.4 0.8 1.3 1.1 1.5 0.6 0.5 �
 3.4 4.2 2.0 3.2 3.5 4.2 2.3 0.5 �
 0.5 0.4 0.5 0.3 0.6 0.4 0.4  1.1 

現在の生活について、次のようなことがどれくらいあてはまりますか。�8

10

9

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�
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仕事を通じて自分の能力 とてもそう�
が高まっていると感じる まあそう�
  あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
給料や待遇に満足してい とてもそう�
る まあそう�
  あまりそうでない�
  ぜんぜんそうでない�
仕事にやりがいを感じる とてもそう�
 まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
職場の上司や先輩は尊敬 とてもそう�
できる まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
自分の個性や能力に合っ とてもそう�
た仕事だと思う まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
職場の人間関係がわずら とてもそう�
わしい まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
仕事量が多くて大変だ とてもそう�
 まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
　　総合的に考えて、あなたは現在の仕事にどの程度満足していますか。★ �
  とても満足している�
  まあ満足している�
  あまり満足していない�
  まったく満足していない�
　　あなたは次のような意見に対してどう思いますか。�
学歴の価値は今後高まっ とてもそう思う�
ていく まあそう思う�
 どちらともいえない�
 あまりそう思わない�
 ぜんぜんそう思わない�
学校を卒業したらすぐに とてもそう思う�
就職するのがよい まあそう思う�
 どちらともいえない�
 あまりそう思わない�
 ぜんぜんそう思わない�
仕事のためにプライベー とてもそう思う�
トを犠牲にするのは仕方 まあそう思う�
ない どちらともいえない�
  あまりそう思わない�
  ぜんぜんそう思わない�
�
�
�
�

 7.6 8.3 6.5 8.8 6.8 7.1 7.2 9.9�
 45.5 46.1 44.7 50.5 42.1 48.5 38.0 44.0�
 38.3 38.2 38.6 34.5 41.0 37.0 42.9 37.4�
 8.5 7.4 10.3 6.2 10.2 7.4 11.9 8.8�
 3.6 2.7 5.0 4.9 2.6 3.6 3.4 3.8�
 31.2 29.1 34.5 35.2 28.4 31.8 32.8 23.1�
 43.4 44.2 41.9 41.5 44.7 43.3 42.2 47.8�
 21.9 23.9 18.5 18.4 24.3 21.4 21.5 25.3�
 7.9 7.4 8.7 8.5 7.4 7.1 6.8 12.1�
 46.4 46.1 47.0 52.2 42.5 47.0 44.6 46.2�
 34.9 35.7 33.6 31.3 37.3 35.6 36.0 30.8�
 10.8 10.8 10.8 8.0 12.8 10.3 12.6 11.0�
 8.4 8.0 8.9 9.0 7.9 8.1 8.3 9.3�
 44.7 43.3 47.0 47.5 42.8 45.1 45.4 40.1�
 33.5 33.2 34.0 31.3 35.0 33.4 33.5 34.6�
 13.4 15.5 10.1 12.2 14.3 13.4 12.8 15.9�
 9.1 9.0 9.3 9.6 8.7 8.6 9.2 11.5�
 51.0 50.5 51.8 55.3 48.0 52.6 48.4 47.8�
 32.2 32.5 31.7 29.3 34.2 31.8 33.5 30.2�
 7.7 8.0 7.2 5.7 9.1 7.0 9.0 10.4�
 9.2 9.2 9.1 7.0 10.7 9.2 10.0 6.6�
 27.2 27.1 27.5 24.7 28.9 28.4 26.2 22.0�
 48.1 49.6 45.7 51.1 46.0 49.1 46.5 45.6�
 15.5 14.1 17.7 17.1 14.4 13.3 17.3 25.8�
 14.8 17.6 10.3 14.1 15.3 17.8 8.1 10.4�
 36.2 38.1 33.3 39.1 34.2 39.5 29.6 31.3�
 39.0 36.8 42.6 37.4 40.2 35.7 46.1 45.6�
 9.9 7.5 13.8 9.4 10.3 6.9 16.2 12.6�
�
 4.1 3.4 5.1 5.8 2.8 3.8 4.7 3.8 �
 50.2 47.6 54.3 55.8 46.2 49.8 51.2 48.9�
 36.1 37.7 33.4 31.5 39.3 37.0 34.8 35.7�
 9.7 11.3 7.2 6.9 11.7 9.3 9.4 11.5�
�
 3.4 3.5 3.2 3.1 3.6 3.6 2.6 4.4 4.2 2.6 �
 14.8 13.5 16.0 15.7 13.8 14.4 14.1 12.1 9.3 19.1 �
 33.2 30.4 36.1 36.2 30.2 31.9 30.3 29.7 30.5 41.2 �
 35.6 35.2 36.0 33.9 37.3 36.1 38.2 37.4 36.4 31.7 �
 13.0 17.4 8.7 11.0 15.1 14.0 14.9 16.5 19.5 5.4 �
 14.7 16.2 13.2 16.0 13.4 15.8 13.4 13.7 12.7 14.3 �
 33.6 31.3 36.0 36.1 31.2 35.4 32.0 22.5 26.3 37.1 �
 35.2 33.8 36.7 34.4 36.1 32.3 35.8 40.1 38.1 38.6 �
 12.6 13.8 11.4 10.8 14.4 12.7 13.9 17.6 15.3 8.5 �
 3.9 5.0 2.7 2.8 5.0 3.7 4.9 6.0 7.6 1.5 �
 2.7 2.7 2.6 2.8 2.6 2.7 2.8 2.7 1.7 3.0 �
 21.4 21.8 20.9 22.7 20.0 21.5 18.3 26.4 16.9 23.6 �
 32.2 29.9 34.6 32.6 31.8 30.3 29.4 36.3 35.6 37.7 �
 29.9 29.3 30.6 29.4 30.4 31.1 32.0 20.9 29.7 28.0 �
 13.8 16.2 11.4 12.4 15.2 14.4 17.5 13.7 16.1 7.6 

14

15

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

筋道を立てて論理的にも よくできている�
のを考えること まあできている�
  あまりできていない�
  まったくできていない�
  判断できない�
人が思いつかないアイデ よくできている�
アを出すこと まあできている�
  あまりできていない�
  まったくできていない�
  判断できない�
人前で上手に発表するこ よくできている�
と まあできている�
  あまりできていない�
  まったくできていない�
  判断できない�
リーダーシップを発揮す よくできている�
ること まあできている�
 あまりできていない�
 まったくできていない�
 判断できない�
見通しを立てて計画的に よくできている�
仕事を進めること まあできている�
 あまりできていない�
 まったくできていない�
 判断できない�
自分の適性や能力を把握 よくできている�
すること まあできている�
 あまりできていない�
 まったくできていない�
 判断できない�
将来の目標をもって仕事 よくできている�
をすること まあできている�
  あまりできていない�
  まったくできていない�
  判断できない�
与えられた仕事を着実に よくできている�
こなすこと まあできている�
 あまりできていない�
 まったくできていない�
 判断できない�
　　ふだん仕事をしていて、あなたは次のようなことを感じることがどれくらいありますか。★�
仕事が楽しい とてもそう�
  まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
仕事をやめたいと思う とてもそう�
 まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
�

 14.0 16.3 10.3 15.0 13.3 14.9 10.2 18.1�
 55.2 56.1 53.9 57.9 53.4 56.0 55.9 45.1�
 24.9 22.2 29.2 23.4 25.9 23.9 27.3 26.9�
 3.6 3.3 4.1 2.5 4.3 3.7 3.4 3.8�
 2.3 2.1 2.6 1.3 3.0 1.5 3.2 6.0�
 7.5 9.1 5.0 7.5 7.5 7.2 7.0 9.9�
 30.6 32.0 28.4 33.6 28.5 30.5 29.2 34.6�
 45.5 45.4 45.7 44.3 46.4 47.2 45.4 37.9�
 12.7 10.7 15.8 12.3 13.0 13.0 11.5 11.0�
 3.6 2.8 5.0 2.3 4.6 2.1 6.8 6.6�
 5.0 6.3 3.0 5.5 4.8 5.8 2.3 5.5�
 26.9 29.7 22.5 32.1 23.3 28.2 23.7 28.0�
 43.7 43.7 43.7 41.6 45.1 44.7 42.4 40.7�
 19.1 16.1 24.0 17.1 20.5 18.5 22.8 11.5�
 5.3 4.2 6.9 3.7 6.4 2.8 8.7 14.3�
 4.8 5.8 3.2 6.5 3.6 5.3 3.6  3.8�
 25.9 29.4 20.3 30.8 22.4 28.0 20.0 25.8�
 45.6 46.4 44.4 43.5 47.0 48.5 40.5 42.9�
 17.7 13.5 24.4 14.8 19.7 14.9 25.4 13.7�
 6.0 5.0 7.7 4.3 7.2 3.4 10.4 13.7�
 8.2 8.9 7.2 9.6 7.2 9.0 7.2 5.5�
 49.0 47.0 52.1 50.8 47.7 49.1 49.9 46.2�
 33.5 34.4 31.9 31.9 34.6 33.1 31.1 40.7�
 6.9 7.0 6.6 6.1 7.4 7.1 7.7 3.8�
 2.4  2.6 2.2 1.6 3.0 1.6 4.1 3.8�
 8.4 9.6 6.4 10.0 7.2 8.8 7.2  7.1�
 55.5  54.8 56.6 58.4 53.5 57.8 51.6 50.5�
 27.6 27.1 28.6 26.6 28.3 25.8 31.6 31.3�
 4.9 4.7 5.1 3.3 6.0 5.2 4.3 3.8�
 3.6 3.7 3.4 1.6 4.9 2.5 5.3 7.1�
 6.8 7.7 5.3 8.0 5.9 6.2 6.4 10.4�
 37.1 41.1 30.6 42.5 33.3 41.5 25.6 37.9�
 40.9 37.7 46.0 38.8 42.4 38.8 46.7 37.9�
 11.8 10.6 13.7 8.8 13.9 11.7 14.3 7.7�
 3.5 2.9 4.5 1.9 4.6 1.9  7.0 6.0�
 25.0 22.3 29.5 27.2 23.6 24.4 28.4 17.6�
 61.5 62.2 60.5 61.7 61.4 62.5 60.1 61.5�
 10.7 12.3 8.1 9.5 11.5 10.8 9.0 14.8�
 1.4 1.4 1.2 1.0 1.6 1.4 1.3 1.1�
 1.4 1.9 0.7 0.6 1.9 1.0 1.3 4.9�
�
 8.0 6.8 10.0 9.4 7.1 6.9 9.4 9.9�
 49.8 48.0 52.8 53.2 47.5 47.7 53.5 52.2�
 33.7 36.0 30.0 30.6 35.9 36.3 30.5 28.0�
 8.4 9.2 7.2 6.9 9.5 9.1 6.6 9.9�
 11.7 11.4 12.2 9.3 13.4 12.2 12.2 6.6�
 35.1 35.2 34.9 31.3 37.7 35.7 34.8 33.0�
 40.0 38.8 41.8 45.1 36.5 39.9 42.0 35.7�
 13.2 14.6 11.1 14.3 12.4 12.2 11.1 24.7

13

12 ふだんの仕事のなかで、あなたは次のようなことをどの程度できていると思いますか。★�

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

06若者の仕事生活実態調査PDF製作  06.12.5 5:09 PM  ページ 214

7



　　小・中学生のころをふりかえって、あなたは次のことが得意でしたか、苦手でしたか。�
自分の意見を発表するこ とても得意だった�
と やや得意だった�
 やや苦手だった�
 とても苦手だった�
難しい問題をじっくり考 とても得意だった�
えること やや得意だった�
 やや苦手だった�
 とても苦手だった�
たくさんアイデアを出す とても得意だった�
こと やや得意だった�
 やや苦手だった�
 とても苦手だった�
自分で計画を立てて勉強 とても得意だった�
すること やや得意だった�
 やや苦手だった�
 とても苦手だった�
いろいろな友だちと仲よ とても得意だった�
くなること やや得意だった�
 やや苦手だった�
 とても苦手だった�
リーダーシップを発揮す とても得意だった�
ること やや得意だった�
 やや苦手だった�
 とても苦手だった�
わからないことや知らな とても得意だった�
いことを調べること やや得意だった�
 やや苦手だった�
 とても苦手だった�
ものを暗記すること とても得意だった�
 やや得意だった�
 やや苦手だった�
 とても苦手だった�
自分の考えを文章にまと とても得意だった�
めること やや得意だった�
 やや苦手だった�
 とても苦手だった�
スポーツをしたり体を動 とても得意だった�
かしたりすること やや得意だった�
 やや苦手だった�
 とても苦手だった�
楽器を演奏したり歌を歌 とても得意だった�
ったりすること やや得意だった�
 やや苦手だった�
 とても苦手だった�
物を作ったり絵を描いた とても得意だった�
りすること やや得意だった�
 やや苦手だった�
 とても苦手だった�
�
�
�
�

�
 8.5 8.1 8.9 9.2 7.8 8.0 9.4 12.1 5.9 7.8 �
 24.3 25.8 22.7 26.6 22.0 27.2 19.6 26.9 17.8 22.1 �
 43.2 45.1 41.4 43.3 43.1 45.7 39.4 40.1 39.0 43.8 �
 24.0 21.0 27.0 20.9 27.1 19.0 31.6 20.9 37.3 26.2 �
 16.4 19.0 13.8 15.6 17.2 19.1 14.3 16.5 17.8 10.8 �
 40.7 42.8 38.6 39.5 41.9 44.3 40.1 44.0 32.2 33.2 �
 33.0 30.0 35.9 35.6 30.3 28.4 33.3 30.8 36.4 44.3 �
 10.0 8.2 11.7 9.3 10.6 8.1 12.4 8.8 13.6 11.7 �
 11.6 13.6 9.7 12.1 11.2 13.0 10.9 14.8 11.0 7.6 �
 32.7 36.1 29.3 33.6 31.8 33.6 31.6 37.9 33.9 29.1 �
 43.4 41.0 45.7 43.0 43.7 44.0 43.9 38.5 33.9 46.6 �
 12.3 9.3 15.4 11.3 13.3 9.4 13.6 8.8 21.2 16.7 �
 11.1 10.6 11.7 12.6 9.6 11.9 8.3 12.1 11.0 11.3 �
 32.0 28.7 35.3 33.0 31.0 32.9 32.0 25.8 19.5 35.8 �
 41.8 43.9 39.7 42.0 41.6 42.1 41.6 44.5 43.2 40.3 �
 15.1 16.8 13.4 12.4 17.8 13.1 18.1 17.6 26.3 12.6 �
 14.6 16.2 13.0 17.3 11.9 16.5 12.4 16.5 7.6 13.4 �
 36.7 37.0 36.4 40.9 32.6 38.2 32.6 36.8 23.7 40.6 �
 38.1 37.0 39.3 34.7 41.5 37.3 42.0 35.2 42.4 36.9 �
 10.5 9.8 11.3 7.1 14.0 7.9 13.0 11.5 26.3 9.1 �
 10.0 10.2 9.8 11.8 8.3 10.5 9.0 12.6 6.8 9.8 �
 29.1 30.6 27.6 30.8 27.4 32.7 25.4 29.7 20.3 25.4 �
 41.6 43.2 40.0 40.6 42.6 42.5 41.8 40.7 35.6 42.1 �
 19.2 15.9 22.6 16.8 21.7 14.3 23.9 17.0 37.3 22.8 �
 21.7 22.2 21.2 20.4 23.0 22.6 23.5 24.2 23.7 15.8 �
 48.5 48.9 48.1 51.1 45.9 50.0 45.2 49.5 39.0 50.3 �
 25.8 24.8 26.9 25.4 26.3 23.7 26.9 22.0 33.1 30.2 �
 4.0 4.1 3.8 3.1 4.8 3.7 4.5 4.4 4.2 3.7 �
 24.1 22.7 25.5 23.6 24.6 25.0 23.2 24.2 24.6 22.8 �
 38.8 39.4 38.2 39.6 38.0 39.9 39.2 37.4 37.3 36.9 �
 28.3 28.9 27.8 29.4 27.3 27.7 26.7 29.7 23.7 32.1 �
 8.8 9.0 8.6 7.4 10.1 7.4 10.9 8.8 14.4 8.2 �
 14.5 8.7 20.3 15.2 13.9 10.8 19.0 19.8 15.3 16.5 �
 31.4 29.8 33.0 33.6 29.2 32.0 31.8 30.8 23.7 32.8 �
 39.4 45.0 33.8 37.9 40.9 43.4 34.5 35.2 38.1 35.6 �
 14.7 16.5 12.9 13.3 16.0 13.8 14.7 14.3 22.9 15.2 �
 22.3 24.3 20.3 26.5 18.1 23.6 22.0 20.9 11.0 23.6 �
 31.1 35.8 26.5 31.5 30.7 33.1 28.6 36.3 24.6 27.8 �
 30.1 28.2 32.1 28.3 31.9 30.2 30.3 26.4 32.2 31.0 �
 16.4 11.8 21.1 13.6 19.2 13.1 19.2 16.5 32.2 17.6 �
 19.1 10.7 27.5 21.9 16.4 15.1 22.6 19.8 13.6 26.9 �
 32.1 26.0 38.2 34.9 29.4 29.7 36.0 28.0 24.6 38.2 �
 33.4 41.3 25.4 31.0 35.7 38.2 28.8 29.1 34.7 26.9 �
 15.4 22.0 8.8 12.2 18.6 16.9 12.6 23.1 27.1 8.0 �
 19.1 15.9 22.2 18.8 19.3 16.9 23.7 23.6 17.8 19.1 �
 31.2 29.9 32.4 32.9 29.4 29.9 33.3 35.7 31.4 30.4 �
 32.8 35.2 30.5 33.6 32.1 35.5 29.2 23.6 23.7 36.2 �
 16.9 19.0 14.9 14.7 19.2 17.7 13.9 17.0 27.1 14.3 
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質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

男性は外で働き女性は家 とてもそう思う�
庭を守るのがよい まあそう思う�
 どちらともいえない�
 あまりそう思わない�
 ぜんぜんそう思わない�
　　小・中学生のころをふりかえって、あなたは次のようなことをすることがどれくらいありましたか。�
読書をすること（マンガ よくあった�
や雑誌を除く） ときどきあった�
 あまりなかった�
 ぜんぜんなかった�
親と将来のことについて よくあった�
話をすること ときどきあった�
 あまりなかった�
 ぜんぜんなかった�
家事の手伝いをすること よくあった�
 ときどきあった�
 あまりなかった�
 ぜんぜんなかった�
家で勉強すること よくあった�
 ときどきあった�
 あまりなかった�
  ぜんぜんなかった�
受験のために熱心に勉強 よくあった�
すること ときどきあった�
 あまりなかった�
 ぜんぜんなかった�
自然の中で遊ぶこと よくあった�
 ときどきあった�
 あまりなかった�
 ぜんぜんなかった�
大勢の友だちと遊ぶこと よくあった�
 ときどきあった�
 あまりなかった�
  ぜんぜんなかった�
親や学校の先生以外の大 よくあった�
人と話をすること ときどきあった�
 あまりなかった�
 ぜんぜんなかった�
地域の行事に参加するこ よくあった�
と（お祭りや子ども会な ときどきあった�
ど） あまりなかった�
 ぜんぜんなかった�
部活動に熱心に取り組む よくあった�
こと ときどきあった�
 あまりなかった�
 ぜんぜんなかった�
�
�
�
�
�
�

 2.6 3.2 2.0 3.0 2.2 2.8 2.3 3.8 0.8 2.4 �
 12.7 15.5 9.9 14.2 11.2 13.9 10.7 13.2 9.3 12.8 �
 32.0 31.5 32.5 34.4 29.6 29.1 28.8 35.2 35.6 41.4 �
 29.5 28.6 30.4 28.1 30.9 31.1 28.4 26.9 27.1 28.0 �
 23.2 21.2 25.2 20.4 26.1 23.1 29.9 20.9 27.1 15.4 �
 �
 40.5 30.3 50.6 41.3 39.6 35.3 46.3 42.3 41.5 47.1 �
 30.5 32.6 28.4 30.9 30.1 31.4 28.8 32.4 25.4 30.2 �
 21.6 26.7 16.4 21.4 21.7 25.0 17.9 17.0 22.0 18.2 �
 7.5 10.4 4.6 6.4 8.6 8.3 7.0 8.2 11.0 4.6 �
 5.9 4.4 7.4 6.3 5.5 5.3 5.3 7.1 6.8 6.9 �
 29.0 29.2 28.8 29.9 28.1 29.7 27.9 26.9 22.9 30.8 �
 47.2 47.0 47.4 47.6 46.8 48.4 47.1 46.2 44.1 45.3 �
 17.9 19.4 16.4 16.2 19.6 16.6 19.6 19.8 26.3 16.9 �
 19.4 14.8 23.9 20.9 17.8 16.5 20.9 19.8 20.3  25.4 �
 44.0 44.7 43.3 42.6 45.4 45.8 45.2 41.8 39.8 39.9 �
 30.0 32.3 27.6 30.4 29.5 31.1 26.9 34.1 25.4 29.9 �
 6.7 8.2 5.2 6.1 7.3 6.6 7.0 4.4 14.4 4.8 �
 28.0 23.5 32.4 29.5 26.4 27.8 28.4 26.9 18.6 30.6 �
 43.0 41.9 44.1 43.7 42.3 43.8 42.2 36.8 39.8 45.6 �
 23.2 26.2 20.1 22.0 24.3 22.1 23.0 28.0 32.2 21.3 �
 5.9 8.3 3.4 4.8 7.0 6.2 6.4 8.2 9.3 2.6 �
 23.5 21.7 25.4 24.3 22.7 24.5 20.0 22.0 16.1 26.2 �
 34.3 33.2 35.4 35.7 32.9 35.2 34.5 31.9 26.3 34.7 �
 29.5 30.5 28.5 29.4 29.6 27.9 31.3 34.1 35.6 28.9 �
 12.7 14.6 10.8 10.6 14.8  12.5 14.1 12.1 22.0 10.2 �
 29.6 30.2 29.0 32.6 26.5 29.3 28.1 34.1 28.0 30.2 �
 43.0 43.5 42.6 44.6 41.5 43.2 44.1 42.9 34.7 44.3 �
 22.7 21.0 24.4 19.5 26.0 23.4 21.3 19.8 28.0 22.1 �
 4.7 5.3 4.1 3.3 6.1 4.1 6.4 3.3 9.3 3.5 �
 26.8 28.2 25.4 30.3 23.2 25.8 24.9 33.5 24.6 29.5 �
 43.6 43.7 43.4 46.3 40.8 45.9 41.2 35.2 33.9 45.8 �
 26.2 24.0 28.4 21.7 30.7 25.1 29.9 26.9 31.4 23.4 �
 3.5 4.2 2.8 1.7 5.3 3.2 4.1 4.4 10.2 1.3 �
 10.5 9.4 11.6 11.1 9.9 9.7 11.1 12.6 8.5 11.1 �
 34.3 32.4 36.2 37.0 31.5 34.7 31.3 35.7 25.4 38.8 �
 44.2 46.6 41.8 43.0 45.3 45.1 43.9 42.9 44.1 42.1 �
 11.1 11.7 10.5 8.9 13.3 10.5 13.6 8.8 22.0 8.0 �
 19.1 15.8 22.5 22.0 16.2 16.6 21.1 20.3 14.4 24.5 �
 47.4 45.7 49.1 50.0 44.8 48.5 46.1 44.0 39.8 49.7 �
 26.0 29.1 23.0 23.1 29.0 28.1 23.9 27.5 28.8 21.5 �
 7.4 9.4 5.4 4.9 9.9 6.8 9.0 8.2 16.9 4.3 �
 35.2 33.4 36.9 40.0 30.3 34.9 33.9 29.7 21.2 41.6 �
 31.5 32.6 30.3 32.2 30.8 35.1 27.3 27.5 25.4 29.7 �
 23.9 24.3 23.4 19.6 28.2 22.6 26.9 30.8 36.4 18.4 �
   9.5 9.6 9.4 8.3 10.7 7.4 11.9 12.1 16.9 10.2 
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15 あなたは次のような意見に対してどう思いますか。�

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�
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　　小・中学生のころをふりかえって、あなたのお父さんやお母さんの様子について、次のようなことがどれくらい�
　　あてはまりますか。�

読書をしていた（マン とてもそう�
ガや雑誌を除く） まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
家の中がきれいに整理 とてもそう�
されていた まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
手作りの料理を出して とてもそう�
くれた まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
誇りをもって仕事をし とてもそう�
ていた まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
楽しそうに生活を送っ とてもそう�
ていた まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
人づきあいを大切にし とてもそう�
ていた まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
子どもの教育に熱心だ とてもそう�
った まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
しつけが厳しかった とてもそう�
 まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
家族の仲がよかった とてもそう�
 まあそう�
 あまりそうでない�
 ぜんぜんそうでない�
　　小・中学生のころをふりかえって、あなたのお父さんやお母さんは、あなたを育てる上で次のようなことを�
　　どのくらい重視していたと思いますか。�

規則正しく生活するこ とても重視していた�
と まあ重視していた�
 あまり重視していなかった�
 ぜんぜん重視していなかった�
礼儀やマナーをわきま とても重視していた�
えること まあ重視していた�
 あまり重視していなかった�
 ぜんぜん重視していなかった�

�
�
 12.0 8.6 15.4 12.4 11.6 10.0 11.7 16.5 16.9 14.1 �
 26.7 27.4 26.1 26.7 26.7 28.0 28.1 28.6 17.8 23.0 �
 33.6 37.4 29.8 32.5 34.7 36.6 33.3 26.4 31.4 29.5 �
 27.7 26.6 28.8 28.4 26.9 25.3 26.9 28.6 33.9 33.4 �
 22.1 20.6 23.6 23.0 21.2 21.6 22.8 19.2 17.8 24.5 �
 44.0 46.3 41.7 42.5 45.5 46.3 41.2 41.8 41.5 41.6 �
 26.8 26.4 27.1 26.6 26.9 25.9 29.2 30.2 33.9 24.1 �
 7.2 6.7 7.6 8.0 6.3 6.3 6.8 8.8 6.8 9.8 �
 65.1 61.0 69.1 64.6 65.6 63.9 65.9 63.7 66.9 67.5 �
 26.8 30.1 23.5 27.1 26.5 28.2 26.9 27.5 23.7 23.0 �
 6.9 7.4 6.5 7.4 6.4 6.6 6.4 7.1 7.6 8.5 �
 1.2 1.5 0.9 0.9 1.5 1.3 0.9 1.6 1.7 1.1 �
 34.9 30.6 39.2 37.7 32.0 31.6 37.5 36.3 28.8 41.6 �
 47.8 50.2 45.4 47.4 48.1 51.1 43.7 48.4 40.7 44.3 �
 14.5 15.9 13.1 12.5 16.6 14.5 16.2 12.1 24.6 11.7 �
 2.8 3.4 2.3 2.4 3.3 2.8 2.6 3.3 5.9 2.4 �
 22.9 20.5 25.3 25.8 20.0 22.9 22.4 20.9 15.3 25.6 �
 51.2 54.6 47.8 49.8 52.5 54.1 45.6 54.4 46.6 48.6 �
 20.9 19.8 22.1 19.8 22.1 19.2 25.4 19.2 28.0 20.2 �
 5.0 5.2 4.9 4.6 5.5 3.8 6.6 5.5 10.2 5.6 �
 32.4 31.6 33.1 34.8 29.9 32.4 31.1 36.3 26.3 33.4 �
 47.2 47.6 46.8 46.2 48.2 47.9 46.9 39.6 43.2 49.2 �
 16.8 17.3 16.4 15.8 17.9 16.9 17.3 20.9 22.0 13.9 �
 3.6 3.5 3.7 3.2 4.0 2.8 4.7 3.3 8.5 3.5 �
 16.2 15.8 16.7 17.2 15.2 17.3 14.3 14.8 10.2 17.6 �
 38.7 42.1 35.4 38.8 38.7 41.9 32.8 41.8 36.4 35.4 �
 36.4 35.4 37.5 36.0 36.9 34.8 40.3 32.4 39.8 37.5 �
 8.6 6.8 10.4 8.0 9.2 5.9 12.6 11.0 13.6 9.5 �
 24.8 20.4 29.1 26.9 22.6 22.7 23.9 28.0 22.9 30.6 �
 40.6 43.8 37.3 40.2 40.9 43.9 36.9 36.3 36.4 37.7 �
 29.1 30.9 27.3 27.6 30.6 29.0 31.3 30.8 31.4 26.0 �
 5.6 4.9 6.3 5.3 5.9 4.4 7.9 4.9 9.3 5.6 �
 28.4 25.4 31.4  31.3 25.4 27.1 27.9 27.5 18.6 34.7 �
 48.2 51.5 45.0 47.6 48.9 50.6 44.6 52.7 44.1 45.1 �
 17.4 18.2 16.6 15.4 19.3 17.7 19.0 13.7 26.3 13.9 �
 6.0 5.0 7.1 5.7 6.3 4.7 8.5 6.0 11.0 6.3 �
�
�
 25.4 22.8 27.9 27.1 23.6 24.6 25.2 25.3 28.0 27.3 �
 55.5 56.4 54.6 55.2 55.7 56.5 55.7 53.8 44.9 55.3 �
 16.2 17.7 14.6 14.4 18.0 16.0 16.0 18.1 24.6 13.9 �
 3.0 3.1 2.9 3.3 2.7 2.9 3.2 2.7 2.5 3.5 �
 40.1 36.3 43.9 43.4 36.8 39.6 39.9 40.7 28.8 44.7 �
 49.0 50.7 47.4 46.8 51.2 49.6 49.5 43.4 51.7 47.9 �
 9.3 10.9 7.8 8.4 10.3 9.1 9.2 13.7 18.6 6.3 �
 1.5 2.1 1.0 1.4 1.7 1.7 1.5 2.2 0.8 1.1 
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質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

　　小・中学生のころ、あなたは学校以外で次のような勉強をしていましたか。半年以上やっていたものをすべて�
　　お答えください。�

小学生のころ 家庭教師についていた�
 通信教育を受けていた�
 英会話などの語学教室�
 に行っていた�
 計算や書き取りなどのプリ�
 ント教材教室に行っていた�
  学習塾に行っていた�
  どれもやっていない�
中学生のころ 家庭教師についていた�
 通信教育を受けていた�
 英会話などの語学教室�
 に行っていた�
 計算や書き取りなどのプリ�
 ント教材教室に行っていた�
  学習塾に行っていた�
 どれもやっていない�
小学生のころ通ってい 補習塾�
た学習塾の種類 進学塾�
 その他�
中学生のころ通っていた 補習塾�
学習塾の種類 進学塾�
 その他�
　　小・中学生のころ、あなたの学校での成績はどのくらいでしたか。�
小学生のころの成績 上のほう�
 真ん中より上�
 真ん中くらい�
 真ん中より下�
 下のほう�
中学生のころの成績 上のほう�
 真ん中より上�
 真ん中くらい�
 真ん中より下�
 下のほう�
　　小・中学生のころ、あなたは将来なりたい職業がありましたか。�
小学生のころの将来な あった�
りたかった職業 なかった�
 覚えていない�
中学生のころの将来な あった�
りたかった職業 なかった�
 覚えていない�

�
�
 3.3 2.3 4.2 3.1 3.4 2.8 3.0 5.5 5.9 3.3 �
 16.2 10.3 22.0 17.4 14.9 14.1 16.2 15.4 11.0 23.2 �
 
11.5 9.0 14.0 12.0 11.0 11.8 11.9 11.5 7.6 11.5 �
�
 15.6 15.0 16.2 15.6 15.6 15.2 16.6 14.8 16.9 15.2 �
�
 28.4 30.1 26.8 28.1 28.8 30.4 27.1 32.4 25.4 24.1 �
 45.8 48.6 43.1 45.1 46.6 46.1 46.3 41.8 49.2 45.3 �
 8.5 7.0 10.0 9.1 7.9 7.2 8.7 14.3 12.7 8.5 �
 15.7 12.8 18.6 15.9 15.6 15.7 14.7 13.2 10.2 19.7 �

 7.6 5.5 9.8 8.5 6.8 6.8 9.4 7.1 1.7 10.0 �
�
 4.3 3.5 5.1 4.4 4.3 3.8 5.1 4.9 4.2 4.3 �
�
 
53.2 52.6 53.8 53.0 53.4 55.3 52.5 49.5 43.2 53.4 �
 29.4 33.2 25.6 28.9 29.9 28.9 27.5 34.6 39.0 26.7 �
 36.3 35.9 36.7 38.4 34.3 35.5 36.2 40.7 46.7 34.2 �
 48.7 49.5 47.8 46.6 50.7 49.9 45.7 49.2 50.0 46.8 �
 15.0 14.6 15.5 15.1 15.0 14.7 18.1 10.2 3.3 18.9 �
 31.9 29.2 34.5 32.7 31.1 28.7 32.9 36.7 49.0 34.6 �
 60.2 65.1 55.4 60.2 60.2 64.8 57.3 57.8 47.1 53.3 �
 7.9 5.6 10.1 7.1 8.7 6.5 9.8 5.6 3.9 12.2 �
�
 35.9 35.9 35.9 36.2 35.6 40.2 33.9 37.4 28.8 28.4 �
 27.7 27.7 27.8 27.9 27.6 28.1 25.8 24.2 23.7 30.4 �
 27.3 25.8 28.7 27.9 26.7 23.9 29.4 28.6 33.1 32.3 �
 6.4 7.2 5.5 5.6 7.1 5.5 7.5 6.0 9.3 6.7 �
 2.7 3.4 2.1 2.5 3.0 2.3 3.4 3.8 5.1 2.2 �
 32.4 33.1 31.7 33.8 31.0 37.7 27.7 31.3 17.8 27.3 �
 29.4 29.1 29.8 30.1 28.8 30.4 29.9 24.7 25.4 29.3 �
 24.7 23.0 26.3 23.5 25.9 21.0 27.3 25.8 34.7 28.4 �
 9.0 9.4 8.7 8.6 9.5 7.5 9.6 12.6 12.7 10.6 �
 4.4 5.4 3.5 4.1 4.8 3.5 5.5 5.5 9.3 4.3 �
�
 36.6 31.9 41.3 40.1 33.0 34.4 36.2 44.0 30.5 41.6 �
 33.9 37.1 30.6 33.9 33.8 36.7 29.6 30.2 34.7 32.1 �
 29.5 31.0 28.1 25.9 33.1 28.9 34.1 25.8 34.7 26.2 �
 31.8 27.0 36.6 33.8 29.8 29.6 33.5 37.9 24.6 34.5 �
 41.7 44.9 38.5 42.1 41.2 44.5 35.2 37.9 47.5 41.6 �
 26.5 28.1 25.0 24.1 28.9 25.9 31.3 24.2 28.0 23.9 
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19

20

※ 3）�

※ 4）�

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

※3）小学生のころ学習塾に行っていた場合のみ回答。（n＝711）�
※4）中学生のころ学習塾に行っていた場合のみ回答。（n＝1,330）�
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　　小・中学生のころをふりかえって、あなたの家庭の経済的な暮らし向きはどうでしたか。 �
  ゆとりがあった�
   どちらかといえばゆとりがあった�
  ふつう�
  どちらかといえば苦しかった�
  苦しかった�
  わからない�
　　あなたが小・中学生だったころ、あなたのお父さんやお母さんの仕事の状況は、次のうちどれにあたりますか。 �
お父さん 民間企業の正社員�
 公務員（公益団体などの正職員を含む）�
 契約社員�
 派遣会社の登録社員�
 パート・アルバイト・非常勤職員�
 自営業主・家族従業者�
 自由業・フリーランス�
 上記以外の職業�
 無職（専業主婦や家事手伝いを含む）�
 学生�
 わからない�
 該当する人がいない �
お母さん 民間企業の正社員�
 公務員（公益団体などの正職員を含む）�
 契約社員�
 派遣会社の登録社員�
 パート・アルバイト・非常勤職員�
 自営業主・家族従業者�
 自由業・フリーランス�
 上記以外の職業�
 無職（専業主婦や家事手伝いを含む）�
 学生�
 わからない�
 該当する人がいない�
　　あなたが小・中学生だったころ、あなたのお父さんやお母さんの主な仕事の内容は、次のうちどれにもっとも近い�
　　ですか。 �

お父さん 農林漁業�
  農林漁業以外の自営業（商店主、工�
 場経営など）�
 専門職（教師、医師、看護師、法律家、�
 研究者、技術者、エンジニアなど）�
 管理職（官公庁や民間企業の課長以�
 上の管理職）�
 事務職（官公庁や民間企業の一般事�
 務、経理、営業職など）�
 販売職・サービス職（販売店員、美�
 容師、クリーニング、接客など）�
 技術労働（製造、修理、大工、とび�
 職などの熟練労働）�
 一般作業（単純作業などの非熟練労働）�
 その他�
 わからない�

�
 9.2 7.5 10.9 9.1 9.3 8.6 9.8 11.5 11.0 8.7 �
 22.0 21.7 22.3 23.9 20.0 22.0 22.8 28.6 17.8 19.7 �
 43.6 45.0 42.3 42.0 45.3 44.3 42.0 37.4 35.6 47.9 �
 16.8 17.5 16.2 16.8 16.9 17.0 15.1 15.9 24.6 16.3 �
 7.6 7.8 7.4 7.7 7.5 7.5 8.7 6.0 10.2 6.7 �
 0.7 0.5 1.0 0.6 0.9 0.5 1.5 0.5 0.8 0.7 �
�
 58.5 59.8 57.2 58.4 58.5 62.6 58.2 39.0 53.4 56.8 �
 11.6 11.4 11.7 11.2 11.9 12.2 11.1 13.2 11.0 10.0 �
 0.6 0.6 0.6 0.4 0.8 0.3 1.3 0.0 3.4 0.2 �
 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.1 0.4 0.0 0.8 0.2 �
 19.7 19.8 19.7 20.3 19.2 17.5 17.7 40.1 15.3 20.6 �
 2.2 1.8 2.5 2.2 2.1 1.5 2.3 1.6 2.5 3.9 �
 2.5 2.4 2.6 2.6 2.5 1.9 3.0 2.7 4.2 3.0 �
 0.4 0.5 0.4 0.5 0.4 0.4 0.9 0.0 0.8 0.2 �
 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 �
 0.6 0.4 0.7 0.5 0.6 0.2 0.4 0.5 3.4 0.9 �
 3.7 3.1 4.2 3.8 3.6 3.2 4.7 2.7 5.1 4.1 �
 12.5 12.6 12.5 14.3 10.7 14.3 12.4 9.3 8.5 10.8 �
 3.7 3.9 3.4 4.1 3.3 3.9 3.6 4.9 3.4 3.0 �
 0.8 0.9 0.8 0.9 0.8 0.7 1.1 1.6 0.0 0.7 �
 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.1 0.2 0.5 0.0 0.2 �
 30.6 31.0 30.2 27.9 33.4 30.2 33.5 21.4 31.4 32.3 �
 13.4 12.8 14.0 13.6 13.2 11.3 13.6 28.6 11.0 13.2 �
 2.1 1.4 2.7 2.7 1.4 1.5 2.3 0.5 2.5 3.9 �
 2.3 2.0 2.6 2.4 2.2 1.6 2.1 2.2 4.2 3.5 �
 32.2 32.6 31.8 33.2 31.3 34.4 27.9 28.6 33.1 31.9 �
 0.0 0.1 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.8 0.0 �
 0.8 0.6 1.0 0.3 1.2 0.7 1.3 0.0 1.7 0.4 �
 1.4 1.9 0.8 0.6 2.2 1.2 1.9 2.2 3.4 0.0 �
�
�
 3.1 3.3 2.8 3.3 2.9 3.1 2.9 3.4 0.9 3.7 �
 
4.9 4.8 4.9 4.9 4.9 4.9 4.1 7.4 6.5 4.3 �

�
 14.4 14.8 14.0 13.5 15.3 16.2 14.5 18.8 10.3 9.2 �
�
 16.9 17.2 16.6 18.5 15.2 17.9 17.5 16.5 8.4 15.1 �
�
 14.6 12.8 16.3 14.6 14.6 15.2 13.6 6.8 18.7 16.7 �
�
 10.4 10.7 10.2 10.9 10.0 9.2 9.8 13.6 13.1 11.9 �
�
 23.2 25.6 20.8 23.5 23.0 24.1 21.5 18.8 27.1 24.0 

�
�
 3.3 3.6 3.0 2.9 3.6 3.5 4.1 3.4 1.9 1.8 �
 6.5 4.9 8.2 6.1 7.0 4.3 8.4 9.1 5.6 9.8 �
 2.8 2.3 3.2 1.9 3.6 1.8 3.6 2.3 7.5 3.4 

25

26

24

お父さん
が有職者
だった場
合のみ回
答。�
（n＝2,383）�

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

嫌なことでも我慢して とても重視していた�
やること まあ重視していた�
 あまり重視していなかった�
 ぜんぜん重視していなかった�
自分でできることは自 とても重視していた�
分でやること まあ重視していた�
 あまり重視していなかった�
 ぜんぜん重視していなかった�
家事を手伝うこと とても重視していた�
 まあ重視していた�
 あまり重視していなかった�
 ぜんぜん重視していなかった�
友だちを大切にするこ とても重視していた�
と まあ重視していた�
 あまり重視していなかった�
 ぜんぜん重視していなかった�
いい学校に入れるよう とても重視していた�
に勉強すること まあ重視していた�
 あまり重視していなかった�
 ぜんぜん重視していなかった�
先生の言うことをしっ とても重視していた�
かり聞くこと まあ重視していた�
 あまり重視していなかった�
 ぜんぜん重視していなかった  �
お金の無駄づかいをし とても重視していた�
ないこと まあ重視していた�
 あまり重視していなかった�
 ぜんぜん重視していなかった  �
好き嫌いせず何でも食 とても重視していた�
べること まあ重視していた�
 あまり重視していなかった�
 ぜんぜん重視していなかった�
自分のやりたいことを とても重視していた�
大切にすること まあ重視していた�
 あまり重視していなかった�
 ぜんぜん重視していなかった�
人に迷惑をかけないよ とても重視していた�
うにすること まあ重視していた�
 あまり重視していなかった�
 ぜんぜん重視していなかった�
　　小・中学生のころ、あなたが住んでいた場所はどのような地域でしたか。�
  農林漁業地域�
  工業地域�
  都市郊外の住宅地域�
  都市中心部の住宅地域�
  都市中心部の商業地域�
  その他 

 17.9 16.4 19.4 20.3 15.6 17.5 18.6 18.7 12.7 19.1 �
 56.9 58.3 55.4 55.4 58.4 59.6 55.7 54.9 50.8 53.8 �
 23.0 22.9 23.0 22.4 23.5 20.8 22.8 22.5 33.9 25.8 �
 2.2 2.4 2.1 1.9 2.6 2.1 3.0 3.8 2.5 1.3 �
 27.9 23.7 32.2 31.7 24.1 26.5 27.9 26.4 24.6 33.2 �
 53.9 55.4 52.5 53.9 54.0 56.2 53.9 52.2 39.0 52.7 �
 16.4 18.8 14.0 13.0 19.8 15.6 16.4 18.7 33.1 12.8 �
 1.8 2.2 1.4 1.4 2.1 1.7 1.7 2.7 3.4 1.3 �
 19.4 14.7 24.1 22.3 16.4 16.9 19.0 19.8 18.6 27.1 �
 41.5 40.5 42.5 41.3 41.6 42.9 42.6 37.4 33.1 40.8 �
 33.7 38.5 29.0 31.1 36.3 35.0 33.0 37.9 35.6 28.4 �
 5.4 6.3 4.5 5.2 5.6 5.3 5.3 4.9 12.7 3.7 �
 17.8 16.3 19.3 19.0 16.6 17.8 18.8 15.9 11.0 18.9 �
 56.5 57.0 56.0 59.1 53.8 57.5 55.7 56.6 46.6 57.7 �
 22.1 23.0 21.1 18.9 25.3 21.6 21.3 22.0 34.7 20.4 �
 3.6 3.7 3.6 3.0 4.3 3.1 4.3 5.5 7.6 3.0 �
 11.2 12.1 10.2 11.7 10.6 13.3 8.3 11.0 5.1 10.2 �
 27.8 31.7 23.8 27.0 28.5 30.5 22.4 28.6 21.2 26.7 �
 40.4 39.9 40.9 39.4 41.4 40.5 43.3 40.7 46.6 35.4 �
 20.7 16.3 25.0 21.9 19.5 15.7 26.0 19.8 27.1 27.8 �
 14.1 13.8 14.3 15.6 12.5 15.2 12.4 16.5 7.6 13.4 �
 52.2 51.8 52.6 53.6 50.9 52.8 51.6 50.5 43.2 54.7 �
 28.9 30.1 27.7 26.1 31.7 28.3 30.3 27.5 39.8 26.0 �
 4.8 4.2 5.4 4.7 4.9 3.6 5.8 5.5 9.3 5.9 �
 23.6 24.1 23.2 25.4 21.9 24.7 22.6 23.1 20.3 22.6 �
 53.9 54.8 53.0 53.3 54.5 54.1 52.7 52.7 54.2 55.7 �
 19.8 18.4 21.2 18.8 20.9 18.9 22.0 19.8 21.2 19.3 �
 2.6 2.7 2.6 2.6 2.7 2.3 2.8 4.4 4.2 2.4 �
 24.4 24.2 24.5 26.1 22.6 24.3 24.3 29.7 18.6 24.5 �
 48.7 49.8 47.7 48.1 49.3 49.2 47.3 44.5 51.7 48.6 �
 22.7 21.9 23.4 22.3 23.0 22.4 23.2 22.5 22.0 24.1 �
 4.2 4.1 4.4 3.4 5.1 4.1 5.1 3.3 7.6 2.8 �
 15.6 14.2 17.0 16.4 14.8 15.9 18.1 14.8 7.6 14.8 �
 46.7 47.4 46.0 48.2 45.2 49.5 42.6 42.3 34.7 48.2 �
 30.9 31.8 30.0 30.2 31.7 29.8 31.3 30.8 41.5 30.8 �
 6.7 6.5 7.0 5.2 8.3 4.8 7.9 12.1 16.1 6.3 �
 41.2 38.6 43.8 42.5 39.8 41.7 40.5 42.9 28.0 43.0 �
 50.2 51.4 49.0 50.5 49.9 49.0 50.7 46.7 55.9 52.1 �
 7.2 8.1 6.3 5.9 8.5 7.9 6.8 7.7 13.6 4.6 �
 1.4 2.0 0.9 1.0 1.8 1.4 1.9 2.7 2.5 0.4 �
�
 13.9 14.9 13.0 14.0 13.8 14.9 12.6 15.9 12.7 12.6 �
 2.0 1.9 2.0 1.8 2.1 1.9 1.9 2.2 2.5 2.0 �
 59.6 59.6 59.5 61.1 58.1 60.0 59.7 51.1 57.6 61.4 �
 20.9 20.3 21.4 19.5 22.3 19.5 22.8 26.4 22.9 20.2 �
 2.6 2.6 2.6 2.2 2.9 2.8 2.6 3.3 1.7 2.0 �
 1.1 0.7 1.5 1.4 0.9 0.8 0.4 1.1 2.5 2.0 

23

22 小・中学生のころをふりかえって、あなたのお父さんやお母さんは、あなたを育てる上で次のようなことを�
どのくらい重視していたと思いますか。�

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�
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　　あなたが、これまでに卒業された学校は次のうちどれですか。�
小学校 国立�
 公立�
 私立�
 その他�
中学校 国立�
 公立�
 私立�
 その他�
高校 国立�
 公立�
 私立�
 その他�
 通っていない�
短大・高専 国立�
 公立�
 私立�
 その他�
 通っていない�
専門学校 国立�
 公立�
 私立�
 その他�
 通っていない�
大学 国立�
 公立�
 私立�
 その他�
 通っていない�
大学院 国立�
 公立�
 私立�
 その他�
 通っていない�

�
 3.3 3.7 2.9 3.5 3.0 3.2 3.2 4.9 4.2 2.6 �
 92.1 92.1 92.2 92.0 92.2 92.8 91.9 88.5 89.0 93.5 �
 2.4 2.4 2.3 2.4 2.3 2.3 2.8 3.3 4.2 1.5 �
 2.2 1.8 2.6 2.1 2.4 1.7 2.1 3.3 2.5 2.4 �
 3.4 3.9 2.8 3.4 3.3 3.5 3.4 4.9 3.4 2.4 �
 87.7 87.0 88.3 87.9 87.4 87.8 88.3 81.9 85.6 90.5 �
 6.8 7.2 6.4 6.7 6.9 7.2 6.2 10.4 7.6 4.8 �
 2.2 1.8 2.5 1.9 2.4 1.5 2.1 2.7 3.4 2.4 �
 2.7 3.3 2.1 2.7 2.6 2.8 2.6 4.9 1.7 2.2 �
 67.3 67.6 67.0 67.2 67.4 69.5 65.7 63.2 63.6 65.9 �
 24.2 22.6 25.8 25.1 23.3 22.6 25.2 26.4 19.5 26.9 �
 2.0 2.2 1.8 1.4 2.7 1.5 3.6 2.2 4.2 1.1 �
 3.8  4.2 3.4 3.6 4.0 3.6 3.0 3.3 11.0 3.9 �
 2.0 2.9 1.0 2.1 1.8 3.0 0.9 0.5 2.5 0.9 �
 1.6 1.0 2.3 1.5 1.8 1.7 1.9 0.0 0.8 2.2 �
 12.6 2.1 23.1 15.8 9.4 5.9 18.8 10.4 5.1 27.5 �
 0.3 0.0 0.6 0.5 0.2 0.2 0.4 0.0 0.0 0.9 �
 83.5 94.1 72.9 80.1 86.8 89.2 78.0 89.0 91.5 68.5 �
 0.4 0.3 0.6 0.4 0.5 0.3 1.1 0.5 0.0 0.2 �
 1.3 1.4 1.3 0.7 1.9 1.5 0.9 1.6 1.7 0.7 �
 12.9 13.1 12.7 12.4 13.5 10.9 14.9 20.3 21.2 11.3 �
 4.0 3.3 4.7 3.5 4.5 2.3 5.1 5.5 9.3 5.0 �
 81.3 81.9 80.7 83.0 79.6 85.0 78.0 72.0 67.8 82.9 �
 13.0 18.2 7.7 12.1 13.9 18.7 7.5 6.6 9.3 6.5 �
 2.2 2.7 1.8 2.0 2.5 3.1 0.6 3.3 1.7 1.5 �
 31.1 37.2 25.0 28.5 33.7 38.7 29.6 25.8 19.5 16.5 �
 0.9 1.2 0.6 0.7 1.0 0.8 1.3 2.2 1.7 0.0 �
 52.8 40.6 65.0 56.7 48.9 38.7 61.0 62.1 67.8 75.5 �
 4.3 7.3 1.4 3.4 5.3 7.4 2.1 1.1 0.8 0.4 �
 0.3 0.5 0.1 0.2 0.4 0.4 0.2 0.0 0.8 0.0 �
 2.3 3.3 1.3  2.1 2.5 3.2 2.1 2.2 0.8 0.2 �
 0.1 0.2 0.1 0.1 0.2 0.2 0.0 0.0 0.8 0.0 �
 93.0 88.8 97.2 94.3 91.7 88.9  95.5 96.7 96.6 99.3 �
�

29

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

お母さん 農林漁業�
 農林漁業以外の自営業（商店主、工�
 場経営など）�
 専門職（教師、医師、看護師、法律家、�
 研究者、技術者、エンジニアなど）�
 管理職（官公庁や民間企業の課長以�
 上の管理職）�
 事務職（官公庁や民間企業の一般事�
 務、経理、営業職など）�
 販売職・サービス職（販売店員、美�
 容師、クリーニング、接客など）�
 技術労働（製造、修理、大工、とび�
 職などの熟練労働）�
 一般作業（単純作業などの非熟練労働）�
 その他�
 わからない�
　　あなたのお父さんやお母さんは、大学や短期大学を卒業されていらっしゃいますか。 �
お父さん 卒業している�
 卒業していない�
 わからない�
お母さん 卒業している�
 卒業していない�
 わからない�
　　現在の年収（税込み）は、次のうち、どれにあてはまりますか。�
あなた★ 100万円未満�
 100万円以上～200万円未満�
 200万円以上～300万円未満�
 300万円以上～400万円未満�
 400万円以上～500万円未満�
 500万円以上～600万円未満�
 600万円以上～700万円未満�
 700万円以上～800万円未満�
 800万円以上～900万円未満�
 900万円以上～1000万円未満�
 1000万円以上～1200万円未満�
 1200万円以上～1400万円未満�
 1400万円以上�
配偶者 100万円未満�
 100万円以上～200万円未満�
 200万円以上～300万円未満�
 300万円以上～400万円未満�
 400万円以上～500万円未満�
 500万円以上～600万円未満�
 600万円以上～700万円未満�
 700万円以上～800万円未満�
 800万円以上～900万円未満�
 900万円以上～1000万円未満�
 1000万円以上～1200万円未満�
 1200万円以上～1400万円未満�
 1400万円以上�

 3.1 3.1 3.1 2.9 3.3 2.8 3.4 4.0 1.4 3.8 �

 3.8 3.7 3.9 3.1 4.4 3.9 4.3 5.6 5.6 1.9 �
�
 8.8 9.3 8.4 9.7 8.0 9.9 9.3 7.9 4.2 7.4 �
�
 1.0 1.1 0.8 1.1 0.9 1.1 0.0 2.4 2.8 0.6 �
�
 16.5 15.3 17.6 15.5 17.4 17.8 16.7 13.5 16.7 13.5 �
�
 26.2 24.7 27.6 27.7 24.6 23.8 26.6 25.4 27.8 31.1 �
�
 6.6 6.8 6.4 7.6 5.5 6.6 7.1 9.5 4.2 5.8 �
�
 15.7   17.3 14.1 15.9 15.5 16.2 16.4 10.3 18.1 16.0 �
 14.3 14.9 13.7 12.6 16.1 14.4 11.5 18.3 12.5 15.4 �
 4.1 3.8 4.3 3.9 4.3 3.4 4.6 3.2 6.9 4.5 �
�
 29.1 28.7 29.5 27.4 30.8 31.0 28.9 28.8 30.4 22.9 �
 65.7 65.5 65.8 69.0 62.3 63.6 65.8 63.8 59.8 74.4 �
 5.2 5.8 4.7 3.6 6.9 5.4 5.4 7.3 9.8 2.7 �
 19.2 20.4 18.0 17.7 20.7 20.9 17.8 23.0 21.9 13.0 �
 74.5 72.3 76.8 77.7 71.3 72.6 75.2 70.8 65.8 83.3 �
 6.3 7.3 5.2 4.6 8.0 6.5 7.0 6.2 12.3 3.7 �
�
 9.8 2.8 21.1 14.2 6.8 0.6 29.0 20.9 �
 10.4 5.7 18.0 6.1 13.4 3.2 27.1 15.9 �
 17.8 13.9 24.0 10.5 22.8 14.9 24.3 22.0 �
 23.2 24.3 21.4 19.0 26.0 27.5 13.9 18.1 �
 17.6 22.9 9.1 19.8 16.1 24.7 3.2 7.1 �
 12.2 16.8 4.7 16.6 9.1 17.2 1.3 6.6 �
 4.6 6.8 1.2 7.2 2.8 6.6 0.4 2.2 �
 1.8 2.9 0.1 3.3 0.8 2.7 0.0 0.5 �
 0.8 1.3 0.1 1.1 0.6 1.1 0.0 1.1 �
 0.4 0.6 0.0 0.5 0.3 0.5 0.2 0.0 �
 0.5 0.8 0.0 0.5 0.4 0.4 0.2 1.6 �
 0.3 0.4 0.1 0.5 0.2 0.2 0.0 1.6 �
 0.6 0.9 0.1 0.5 0.7 0.5 0.4 2.2 �
 10.2 28.7 4.1 10.2  19.0 7.5 15.3 33.3 5.0 �
 7.1 20.7 2.6 7.1  15.0 8.1 8.5 33.3 1.5 �
 12.7 21.1 9.9 12.7  19.8 14.4 10.2 0.0 8.3 �
 18.8 12.7 20.8 18.8  14.7 21.3 20.3 0.0 20.5 �
 21.8 11.0 25.4 21.8  15.0 23.1 16.9 33.3 26.0 �
 13.2 2.1 16.8 13.2  6.2 14.4 13.6 0.0 16.8 �
 6.5 2.1 8.0 6.5  5.9 1.9 1.7 0.0 9.4 �
 4.7 0.8 5.9 4.7  2.6 3.8 0.0 0.0 6.8 �
 2.3 0.4  2.9  2.3  0.7 2.5 6.8 0.0 2.6 �
 1.6 0.4 1.9 1.6  0.0 1.9 3.4 0.0 2.2 �
 0.6 0.0 0.8 0.6  0.7 1.3 3.4 0.0 0.0 �
 0.2 0.0 0.3 0.2  0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 �
 0.3 0.0 0.4 0.3  0.4 0.0 0.0 0.0 0.4 

27

28

26

お母さん
が有職者
だった場
合のみ回
答。�
（n＝1,640）�

配偶者が
有職の場
合のみ回
答。�
（n＝962）�

あなたが小・中学生だったころ、あなたのお父さんやお母さんの主な仕事の内容は、次のうちどれにもっとも近い�
ですか。 �

質　問　項　目�

性別  結婚の状況 就業形態別�

全体�
男性 女性 既婚 未婚 � 専業�

主婦�
正規�
社員�

非正規�
社員�

自営�
自由業�無職�

06若者の仕事生活実態調査PDF製作  06.12.5 5:09 PM  ページ 222

11




