
  

 

 

 

第４６回学生の消費生活に関する実態調査 
 

2010 年 10 月実施 

 
 

 

 

 

 
◆本調査は選択式(○印記入)を中心にしていますが、実数記入の項目も若干あり

ますので、単位に気をつけて記入してください。 

◆設問の中には特定の方へおたずねしているものもありますので誘導に従ってお

答えください。指定のないものは全員におたずねしていますので、設問番号（数字・アルファベット）順にお答えください。 

 

あなたご自身についてうかがいます 
 

〔１〕次の項目についてあてはまるものに○や、実数を記入してください。※ABDF の項目は集計の際の必須項目です。必ず記入してください。 

※A.所属する学部 1）文科系                2）理科系          3）医歯薬系   4)その他（具体的に                     ） 

※B.学年 1）１年                                 2）２年    3）３年    4）４年以上 C.年齢               才 

※D.性別・未既婚 1）男子・未婚          2）男子・既婚         3）女子・未婚  4）女子・既婚 

E.今の大学への入試 
1）一般         2）一般公募推薦         3）指定校推薦         4）附属からの進学         5）自己推薦      6）AO 

7）特別枠     8）帰国子女          9）社会人入試      10）編入学・学士入学     11）その他(            ) 

※F①現在の住まいについて 10)～40)の中から選んで○をつけてください。  

10）自宅通学 → G へ 

20）寮(大学の寮、本人勤務先の寮など) → G へ 

30）アパートなど  → Ｆ②へ 

40）食事付下宿 → G へ 

 

Ｆ②｢30）アパートなど｣を選んだ方は住まいの形態を下から選んで○をつけてください（1 つのみ)。 

31）下宿・貸間(炊事場なし)    32）下宿(炊事場付)    33）アパート(一軒家の借家も含める)    

34）マンション    35）学生会館    36）親保有のマンション・アパート・一軒家 

Ｇ.あなたの住まいの設備についてうかがいます(③④⑤は自宅以外の方のみお答えください)。 

①あなたの部屋の広さを右の枠に畳数で記入してください（小数点１位まで）。 

  

             畳 ※㎡や坪は畳数に換算してください 
 

②あなたの部屋のタイプを右から選んで○をつけてください（1 つのみ）。 1）和室         2）洋室          3）双方 
 

③自宅以外から通学されている方にうかがいます。 

自室にキッチン・ダイニングキッチンはありますか。右から選んで○をつけてください 

（1 つのみ）。ある方はその広さを右の（  ）に畳数で記入してください（小数点１位まで）。 

1）自室にキッチン・ダイニングキッチンがある → ④へ  

 →④その広さ (        畳)※㎡や坪は畳数に換算してください 

0)共同キッチン、自室にキッチンなし→ ⑤へ 
 

⑤自宅以外から通学されている方にうかがいます。 

浴室の形態を右から選んで○をつけてください（いくつでも）。 
1）自室に浴室がある →   シャワーは       2）あり    3）なし 

バスとトイレは     4）別々    5）一緒 

6）自室に専用シャワー（バスタブなし）がある     7）共同の浴室がある 

8）共同のシャワー（バスタブなし）がある       0）なし 

Ｈ.全員の方にうかがいます。通学のために利用する交通機関に○をつけてください(いくつでも、ただし日によって違う場合はより多く利用する方法に○)。 

1）徒歩      2）自転車          3）バイク        4）自家用車        5）市内電車        6）モノレール       7）スクールバス 

8）バス      9）JR            10）私鉄        11）地下鉄         12）新幹線         13）その他(                  ) 
 

Ｉ.全員の方にうかがいます。住まいから大学までの片道の通学時間を、右の枠に分単位で記入してください。 
片道 

                   分 
 

 

あなたの大学生活についてうかがいます 
 

〔２〕あなたの大学生活についてうかがいます。 

A.最近 1 週間の登校日数を右から選んで○をつけてください( 1 つのみ)。 0 日    1 日    2 日    3 日    4 日    5 日    6 日    7 日 

B.今日(平日)の登下校時刻を 24 時間制で、それぞれ記入してください。 

①登校時刻(学校に着いた時刻) （24 時間制で)      時      分 ②下校時刻(学校を出た時刻) （24 時間制で)      時      分 

 

右から 1つ 

選んでください 

 

＜返送締切日＞ 
 

 

                      までに 
 

あなたの大学の生協にご返送ください。 
 

＜生協名＞ 
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C.今日(平日)1 日で出た授業のコマ数を右から選んで○をつけてください( 1 つのみ)。 0 コマ   1 コマ   ２コマ   ３コマ   ４コマ   ５コマ   ６コマ 
 

D.あなたの大学が好きですか。右から選んで○をつけてください(1 つのみ)。 1)好き     2)まあ好き     3)あまり好きではない     4)嫌い 

E.学生生活は充実していますか。下から選んで○をつけてください( 1 つのみ)。 

  1)充実している          2)まあ充実している          3)あまり充実していない          4)充実していない 

F.大学生活の中で、現在最も重点をおいていることを下から選んで○をつけてください( 1 つのみ)。 

1）勉強や研究を第一においた生活                                     2）サークル・同好会の活動を第一においた生活  

3）自分の趣味(車・スポーツ・音楽・パソコンなど)を第一においた生活                4）よき友を得たり豊かな人間関係を結ぶことを第一においた生活 

5）将来就きたい仕事や就職のために資格取得や大学外の学校に通うことを第一においた生活    

6）アルバイトをしたり、お金をためることを第一においた生活                     7）特別に重点をおかず、ほどほどに組み合わせた生活    

8）なんとなく過ぎていく生活                                          9）その他(                                 ) 
 

G.今の大学は第一志望ですか。 1）はい        2）いいえ 
 

H.今の学部(学科)は第一志望ですか。 1）はい        2）いいえ 

I.今の大学を選んだ主な理由を下から選んで○をつけてください(2 つまで)。 

1）学びたい専門分野があったから               2）自分の学力(偏差値)に合っているから           3）雰囲気が合っていそうだから  

4）通学に便利・自宅から通えるから              5）有名だから                         6）就職に有利になりそうだから 

7）学費が安かったから                      8）ここしか受からなかったから                9）附属（系列）高校に通っていたから 

10）家族・知人のすすめ                      11）その他(                   ) 

J.今の大学の授業についてどのように思っていますか。①～⑥についてそれぞれ 4 段階で評価し、○をつけてください(1 つずつ)。 

①おもしろい授業がある 
とてもそう思う         そう思わない 

４    ３    ２    １ 
②幅広い知識が得られる 

とてもそう思う         そう思わない 

４    ３    ２    １ 

③専門的な知識が得られる ４    ３    ２    １ ④少人数・ゼミ形式の授業がある ４    ３    ２    １ 

⑤先生が授業に熱心 ４    ３    ２    １ ⑥授業全般に満足している ４    ３    ２    １ 

K.今の大学の施設や設備・環境についてどの程度満足していますか。①～⑨についての満足度をそれぞれ 4 段階で評価し、○をつけてください(1 つずつ)。 

①校舎・教室 
満足                      不満 

４    ３    ２    １ 
②図書館・図書室 

満足                      不満 

４    ３    ２    １ 

③コンピュータルーム ４    ３    ２    １ ④食堂 ４    ３    ２    １ 

⑤書籍・購買部 ４    ３    ２    １ ⑥サークル活動の場・広場 ４    ３    ２    １ 

⑦スポーツ施設 ４    ３    ２    １ ⑧多目的ホール・ラウンジ・会議室など ４    ３    ２    １ 

⑨大学周辺の環境 ４    ３    ２    １   

L.今の大学の人間関係や雰囲気、学科など大学全体についてどの程度満足していますか。①～⑧についての満足度をそれぞれ 4 段階で評価し、○をつけてく

ださい（1 つずつ）。 

①学科やクラスの人間関係 
満足                      不満 

４    ３    ２    １ 
②部やサークルの人間関係 

満足                      不満 

４    ３    ２    １ 

③異性との出会いや交友関係 ４    ３    ２    １ ④先生との関係 ４    ３    ２    １ 

⑤大学職員の対応 ４    ３    ２    １ ⑥大学全体の雰囲気 ４    ３    ２    １ 

⑦今の学部・学科に入ったこと ４    ３    ２    １ ⑧今の大学に入ったこと ４    ３    ２    １ 

 

〔３〕進路や就職についてうかがいます。 

Ａ.学部教育課程修了後のあなたの進路について、あてはまるものを右から選んで

○をつけてください（1 つのみ）。 

1）就職する予定             2）大学院に進学する予定 

3）どちらでもない            4）まだ決めていない 

Ｂ.進路に関わらず、以下の①～⑥について、それぞれあてはまるものを選んで○をつけてください。 

①就職について不安を感じていますか（1 つのみ）。 

1）とても感じている → ②へ       2）感じている → ②へ       3）あまり感じていない → 次頁③へ       4）全く感じていない → 次頁③へ 

② ①で「1）とても感じている」「2）感じている」と答えた方にうかがいます。どんなことに不安を感じていますか（いくつでも）。 

1）就職ができるか（内定がもらえるか）          2）希望の職種に就けるか         3）希望の会社に入れるか         4）就職先が安定しているか 

5）自分が仕事を続けられるか             6）自分が何に向いているか        7）その他（                  ） 
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③全員の方にうかがいます。就職のことを意識して行動することが

多いですか（1 つのみ）。 
1）とても多い       2）まあ多い      3）あまりない      4）全くない 

 

④就きたい職業・職種のために 

何かをしていますか（1 つのみ）。 
1）している → ⑤へ   2）まあしている → ⑤へ    3）あまりしていない → ⑥へ    4）何もしていない → ⑥へ 

⑤ ④で「1）している」「2）まあしている」と答えた方にうかがいます。大学の授業以外で、就きたい職業・職種のために現在までに行ったことを下から選んで○をつ

けてください（いくつでも）。 

1）企業研究や業界研究 

5）OB・OG 訪問  

9）通信教育・自己学習 

2）就活ガイダンスへの参加 

6）企業へのエントリー 

10）ボランティア                   

3）企業セミナーや業界セミナーへの参加 

7）インターンシップ 

11）その他（                  ） 

4）企業説明会への参加 

8）各種学校への通学・講座への参加 

 

⑥全員の方にうかがいます。就きたい職業・

職種を決めていますか（1 つのみ）。 
1)はっきり決めている・内定している   2）だいたい決めている   3）あまり決めていない   4）決めていない 

 

 

日常生活についてうかがいます 
 

〔４〕読書や本（冊子・電子書籍）の購入についてうかがいます。  ※「冊子」は製本された紙の印刷物、「電子書籍」は PC や携帯端末で読む書籍としてお答えください。 

A. 1 日の平均的な読書時間を冊子と電子書籍別に分単位で記入してください。 

読書をしない方は｢0｣を記入してください。 

a.冊子を 

1 日に        分くらい 

b.電子書籍を 

1 日に        分くらい 

B.この 1 ヶ月間で本を何冊購入しましたか。「勉学・研究」と「勉学・研究以外」別に冊子と電子書籍それぞれの冊数を記入してください。 

購入しなかった方は「0」を記入してください。 

①勉学・研究 

（教科書を除く） 

a.冊子を 

１ヶ月に         冊  

b.電子書籍を 

１ヶ月に       冊       

②勉学・研究以外

（雑誌を除く）    

a.冊子を 

１ヶ月に         冊  

b.電子書籍を 

１ヶ月に       冊       
 

C.この 1 ヶ月間で雑誌を何冊購入しましたか。購入しなかった方は「0」を記入してください。 １ヶ月に            冊 

 

D.この 1 ヶ月で購入した本や雑誌のうち、インターネットの書籍購入サイトを使って購入した本は何冊ですか。 １ヶ月に            冊 

 

〔５〕サークル(サークル・クラブ・同好会すべてをサークルとして)活動についてうかがいます。 

A.あなたは大学内外のサークルに加入・所属していますか。下から選んで○をつけてください(1 つのみ)。 

1)現在加入・所属している → B へ                             2)以前加入していたが今はやめている → 〔６〕へ 

3)現在加入していないが今後加入するつもり → 〔６〕へ                4)加入したことがない・今後も加入しない → 〔６〕へ 

B.現在サークルに加入・所属している方にうかがいます。 

①現在加入・所属しているサークルの数を右から選んで○をつけてください（1 つのみ）。 1）1 つ   2）2 つ   3）3 つ   4）4 つ   5）5 つ以上 

②現在加入・所属しているサークルの主な活動内容を下から選んで○をつけてください（いくつでも)。 

1）スポーツ系   2）音楽系     3）文化・趣味系     4）学術系    5）多目的サークル   6）ボランティア・社会福祉など   7）その他(         ) 

③あなたがサークルに求めていることや加入・所属した主な理由を下から選んで○をつけてください(2 つまで)。 

1）友だちや仲間ができる 

5）試験に有利 

9）リーダーシップを発揮できる 

13）先輩・後輩のつながりができる                    

2）異性の友だちができる                         

6）技術の向上 

10）目立ちたい 

14）社会に役立つ                                     

3）活動の内容が好き・楽しい 

7）自分を鍛える 

11）就職に有利 

15）誘われて・勧められて                                             

4）いろいろな情報が得られる 

8）趣味を深める 

12）アルバイト・お金が入る                           

16）その他(               )  

 

〔６〕この半年間の入院や通院(歯科治療は含みません)についてうかがいます。 

A.この半年間に病気や事故で入通院をしましたか。 1）した → B へ       2）しなかった → 次頁〔７〕へ 

B.この半年間に病気や事故で入通院をした方にうかがいます。 

①病気または事故・けがでの通院ののべ回数と、入院ののべ日数

(*)をそれぞれ記入してください。 
*例えばこの期間に 2 度病気にかかり、最初は 2 回通院、2 度目は 3 回

通院した場合は、通院 5 回と記入してください。 

病気 
a.病気通院 

のべ         回 

b.病気入院 
のべ          日 

事故・けが 
c.事故・けが通院 

のべ         回 
d.事故・けが入院 

のべ          日 

②事故・けが(歯科治療や病気は除く)で入通院した方にうかがいます。事故・けがが発生した時を下から選んで○をつけてください(いくつでも)。 

1)スポーツ中  →  2)授業中             3）サークル活動中              4)その他(                     )           

5)交通事故   → 
6)自動車運転中        7)自動車同乗中        8)バイク運転中       9)バイク同乗中         10)原付運転中 

11)自転車走行中       12)歩行中            13)その他（                 ） 

14)実験・実習中の事故 (            )        15)日常生活での事故 (                 )    16)その他（                   ） 
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〔７〕食事についてうかがいます。 

あなたは、今日または昨日(最近の平日を１日選ぶ)何時頃、どこで、何を食べましたか。①～⑥までのそれぞれの時間帯について、A で「1)食べた」または

「2)食べなかった」を選び○をつけてください。次に「1）食べた」を選んだ時間帯のＢ「食べた場所｣とＣ｢食べた内容｣をそれぞれの選択肢から１つずつ選び、

番号を記入してください。また弁当・パンなどの購入額や外食の場合は実額を 10円単位でDに記入してください。Aで「2)食べなかった」を選んだ時間帯の食

事については B～D に何も記入しないでください。 

 

 
Ａ 

食
事
の
摂
取 

(

ど
ち
ら
か
に
○) 

Ｂ 

食
べ
た
場
所 

(

11
～
25
を
記
入
） 

Ｃ 

食
べ
た
内
容 

(

31
～
46
を
記
入
） 

Ｄ 

外
食
費 

購
入
費 

（
10
円
単
位
） 

 ＜B．食べた場所の選択肢＞ 

 

11)自宅、寮、下宿で食事(食事付、作ってもらった) 

12)自宅、寮、下宿で食事（自分で作った) 

13)自宅、寮、下宿で食事(弁当等を買ってきた) 

14)生協の食堂、喫茶 

15)家からの弁当を 

16)学内、生協の売店で買って 

17)通学途中の店舗で買って 

18)生協以外の学内食堂や喫茶 

19)大学周辺の食堂やレストラン・喫茶店 

20)アルバイト先 

21)大学周辺のファストフード店 

22)大学周辺の飲食店 

23)自宅、下宿周辺の店 

24)大学と自宅や下宿を結ぶ駅にある店 

25）その他 

 

＜C．食べた内容(主なもの)の選択肢＞ 

 

31）米飯＋おかず(定食・お弁当など) 

32)カレーライス・チャーハンなど 

33)丼物 

34）麺類・焼きそば・お好み焼きなど 

35)パスタ・ピザ 

36)ケーキ・菓子パン(＋飲料) 

37)調理パン（ハンバーガー・サンドイッチ等）（+飲料） 

38)パン＋おかず 

39)スナック菓子・クッキー 

40)おにぎり・おすし(おかずなし) 

41)おかずのみ(主食なし）  

42)果物・サラダ・デザート類のみ 

43)お茶・牛乳・コーヒー等飲料中心 

44)アルコール中心 

45)カロリーメイトなどの機能性食品 

46)その他 

千 百 拾 円 

①朝食 

(9 時まで) 

1)食べた 

2)食べなかった 
     0 

②朝昼兼用 

(9～11 時) 

1)食べた 

2)食べなかった 
   

 

        
 0 

③昼食 

(11～14 時) 

1)食べた 

2)食べなかった 
   

 

       
 0 

④中間食 

(14～17 時) 

1)食べた 

2)食べなかった 
   

 

        
 0 

⑤夕食 

(17～21 時) 

1)食べた 

2)食べなかった 
   

 

        
 0 

⑥深夜食 

(21 時以降) 

1)食べた 

2)食べなかった 
   

 

        
 0 

 

〔８〕日常生活の中で感じていることについてうかがいます。 

A.日頃悩んでいることや気にかかっていること(不安や不満を含めて)があれば下から選んで○をつけてください（いくつでも)。 

1)生活費やお金のこと                               

4)専攻分野や進路のこと 

7)ガールフレンドやボーイフレンド、異性のこと 

11)アルバイトのこと 

14)心身の不調・病気など健康のこと 

2)授業・レポート等勉学上のこと 

5)就職のこと 

8)自分の性格や能力のこと 

12)政治や社会の動き 

15）家族のこと 

3)生きがいや夢中になれることが見つからないこと 

6)友だちができない(いない)・対人関係がうまくいかないこと 

9)住居や生活の雑事 10)時間が足りないこと 

13)サークル等の活動のこと  

16)その他(              )   17）特にない 
 

B.①悩んでいることについて相談する相手がいますか。 1）いる → ②へ        2）いない → ③へ 

②悩みについて相談する相手がいる方にうかがいます。最も相談できると思う相手を下から選んで○をつけてください(1 つのみ)。 

1)指導教員 

6)恋人 

11)アルバイト先の人                                          

2)同じ研究室の人              

7)両親 

12)カウンセラー                                    

3)研究室以外の人 

8)兄弟姉妹 

4)違う大学の人 

9)配偶者    

5)友人 

10)サークルの人 

14)その他(            ) 13)大学の相談コーナー(保健センターなど) 
 

③悩みについて相談する相手がいない方にうかがいます。 

相談できる相手が欲しいですか。右から選んで○をつけてください（1 つのみ）。 
1)欲しい      2)いらない      3)どちらともいえない 

 

〔９〕社会への関心や、将来の生活に対する考えをうかがいます。 

A.①あなたは将来の日本の社会についてどう感じていますか。 

1）明るく、希望に満ちている   2）多少不安はあるが希望を持っている    3）大変不安で希望が持てない     4）予測できない     5）関心がない 

②①のように感じる背景として、 ａ.希望を持てる要因と ｂ.不安を感じる要因それぞれについて選んで番号を記入してください（それぞれ 5 つまで）。 

1）経済情勢                                      

8）教育 

15）食糧事情   

2）経済格差 

9）家庭・子育て 

16）戦争・紛争                                              

3）金融情勢 

10）年金 

17）文化・芸能         

4）政局の動向 

11）高齢化 

18）スポーツ  

5）外交 

12）医療・福祉 

19）宗教                     

6）地方自治 

13）貧困 

20）その他(        )  

7）雇用情勢  

14）環境・温暖化 

21）特にない  
 

ａ.希望を持てる要因          ｂ.不安を感じる要因           

 

B.あなたは現在、大学（学部課程および大学院課程）卒業後の自分の生活について、どう考えていますか。①～⑧のそれぞれについて、意欲の程度を 4 段階で

お答えください。関心がない人は「０」に○をつけてください（1 つずつ）。 

①社会に貢献する働き方をすること 

意欲が               意欲が   関心が 

ある                 ない    ない 

  ４    ３    ２    １    ０ 
②仕事や生活に必要なことを学ぶこと 

意欲が               意欲が   関心が 

ある                 ない    ない 

  ４    ３    ２    １    ０ 

③資格取得や技術を磨くこと 

意欲が               意欲が   関心が 

ある                 ない    ない 

  ４    ３    ２    １    ０ 
④世界を舞台に活動すること 

意欲が               意欲が   関心が 

ある                 ない    ない 

  ４    ３    ２    １    ０ 

⑤政治に関心を持って行動すること 

意欲が               意欲が   関心が 

ある                 ない    ない 

  ４    ３    ２    １    ０ 
⑥結婚し家庭を持つこと 

意欲が               意欲が   関心が 

ある                 ない    ない 

  ４    ３    ２    １    ０ 

⑦地域社会に貢献すること 

意欲が               意欲が   関心が 

ある                 ない    ない 

  ４    ３    ２    １    ０ 
⑧貯蓄や財産を築くこと 

意欲が               意欲が   関心が 

ある                 ない    ない 

  ４    ３    ２    １    ０ 

学内ラウンジ

や研究室・教

室で食べる 
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消費行動についてうかがいます 
 

〔１０〕パソコンの保有や使用状況についてうかがいます。 

Ａ.現在あなたは学外で自由に使えるパソコンを持っていますか。下から選んで○をつけてください(１つのみ) 。 

1）自分専用のパソコンを持っている → Ｂへ 

3）家族共有のパソコンがある → 〔１１〕へ   

2）自分専用のパソコンも家族共有のパソコンもある → Ｂへ 

4）持っていない → 〔１１〕へ 

Ｂ.自分専用のパソコンを保有している方にうかがいます。複数保有している方は、現在主に使っているパソコンについてお答えください。 

①パソコンの購入時期を下から選んで○をつけてください(１つのみ)。※大学 1 年生の 6 月以降に購入した場合は 4）の（ ）内に購入した学年と月を記入してください。 

1）大学合格前        2）大学合格から入学式まで       3）入学式後から 1 年生の 5 月まで      4）大学（    ）年（    ）月頃 

②パソコンを購入した、または入手した先を下から選んで○をつけてください(１つのみ)。 

1）大学生協    2）家電量販店     3）PC 専門店    4）インターネットのパソコン購入サイト      4）譲り受けた        5）その他(         )  

 

〔11〕海外旅行についてうかがいます。 

A.大学入学前に留学や海外旅行（家族との滞在を含む）をしましたか（1 つのみ）。 1）した             2）しなかった 
 

Ｂ.大学入学後に留学や海外旅行をしましたか（1 つのみ）。 1）した → C へ       2）しなかった → 〔１２〕へ 
 

Ｃ.①大学入学後に留学や海外旅行をした方にうかがいます。その回数を右に記入してください。 回                     

 

②その申し込み先を右から選んで○をつけてください(１つのみ)。 1）大学生協      2）大学生協以外     3）双方 
 

 

 

生協についてうかがいます 
 

〔１２〕書籍部(書籍コーナー)についてうかがいます。 

 

A.最近１ヶ月間に生協書籍部(書籍コーナー)に来店したり買い物をしましたか。また来店・買い物をした方はその回数を記入してください。複数の店舗がある場

合は、主に利用した店舗名も記入してください。 

1)来店した 

2)来店していない 

 
   

  回/月 

  1)買い物した 

2)買い物していない 

 
 

回/月 
店舗名 

 

B.生協書籍部(書籍コーナー)の現状について①～⑪の項目を 4 段階で評価し、○をつけてください。またそれぞれの項目について優れている店舗を選んで○を

つけてください(１つずつ)。 

 生協の現状について（1 つずつ） 優れている店舗（1 つずつ） 

①割引がある 
思う                    思わない 

１     ２     ３     ４ 

1）生協       2）大学近隣の書店    3）大学近隣以外の書店 

4）書籍通販サイト                5）その他（        ） 

②営業時間がマッチしている 
思う                    思わない 

１     ２     ３     ４ 

1）生協       2）大学近隣の書店    3）大学近隣以外の書店 

4）書籍通販サイト                5）その他（        ） 

③明るい雰囲気 
思う                    思わない 

１     ２     ３     ４ 

1）生協       2）大学近隣の書店    3）大学近隣以外の書店 

4）書籍通販サイト                5）その他（        ） 

④店内がきれい 
思う                    思わない 

１     ２     ３     ４ 

1）生協       2）大学近隣の書店    3）大学近隣以外の書店 

4）書籍通販サイト                5）その他（        ） 

⑤本を見つけやすい 
思う                    思わない 

１     ２     ３     ４ 

1）生協       2）大学近隣の書店    3）大学近隣以外の書店 

4）書籍通販サイト                5）その他（        ） 

⑥欲しい本がある 
思う                    思わない 

１     ２     ３     ４ 

1）生協       2）大学近隣の書店    3）大学近隣以外の書店 

4）書籍通販サイト                5）その他（        ） 

⑦話題の本がある 
思う                    思わない 

１     ２     ３     ４ 

1）生協       2）大学近隣の書店    3）大学近隣以外の書店 

4）書籍通販サイト                5）その他（        ） 

⑧新刊がある 
思う                    思わない 

１     ２     ３     ４ 

1）生協       2）大学近隣の書店    3）大学近隣以外の書店 

4）書籍通販サイト                5）その他（        ） 

⑨授業や研究に必要な本がある 
思う                    思わない 

１     ２     ３     ４ 

1）生協       2）大学近隣の書店    3）大学近隣以外の書店 

4）書籍通販サイト                5）その他（        ） 

⑩注文品の入荷が早い 
思う                    思わない 

１     ２     ３     ４ 

1）生協       2）大学近隣の書店    3）大学近隣以外の書店 

4）書籍通販サイト                5）その他（        ） 

⑪学生の声が生かされている 
思う                    思わない 

１     ２     ３     ４ 

1）生協       2）大学近隣の書店    3）大学近隣以外の書店 

4）書籍通販サイト                5）その他（        ） 

C.生協の書籍部(書籍コーナー)は総合的に見て 10 点満点で   
   点/10 点 

5



  

〔１３〕購買部(書籍・食堂以外の物品販売やサービスの提供)についてうかがいます。 
 

A.最近１ヶ月間に生協購買部に来店したり買い物をしましたか。また来店・買い物をした方はその回数を記入してください。複数の店舗がある場合は、主に利用

した店舗名も記入してください。 

1)来店した 

2)来店していない 

 
   

 回/月 

  1)買い物した 

2)買い物していない 

 
 

回/月 
店舗名 

 

B.生協購買部の現状について①～⑩の項目を 4 段階で評価し、○をつけてください。またそれぞれの項目について優れている店舗を選んで○をつけてください

(１つずつ)。 

 生協の現状について（1 つずつ） 優れている店舗（1 つずつ） 

①価格が安い 
思う                 思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協    2）コンビニ    3）スーパー   4）量販店    5）その他（      ） 

②営業時間がマッチしている 
思う                 思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協    2）コンビニ    3）スーパー   4）量販店    5）その他（      ） 

③明るい雰囲気 
思う                 思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協    2）コンビニ    3）スーパー   4）量販店    5）その他（      ） 

④店内がきれい 
思う                 思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協    2）コンビニ    3）スーパー   4）量販店    5）その他（      ） 

⑤環境に優しい 
思う                 思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協    2）コンビニ    3）スーパー   4）量販店    5）その他（      ） 

⑥欲しい商品がある 
思う                 思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協    2）コンビニ    3）スーパー   4）量販店    5）その他（      ） 

⑦話題の商品がある 
思う                 思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協    2）コンビニ    3）スーパー   4）量販店    5）その他（      ） 

⑧新しい商品がある 
思う                 思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協    2）コンビニ    3）スーパー   4）量販店    5）その他（      ） 

⑨商品の品質がよい 
思う                 思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協    2）コンビニ    3）スーパー   4）量販店    5）その他（      ） 

⑩学生の声が生かされている 
思う                 思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協    2）コンビニ    3）スーパー   4）量販店    5）その他（      ） 

C.生協の購買部は総合的に見て 10 点満点で 
 

 

〔１４〕生協食堂(生協食堂がない大学の方は学内食堂)についてうかがいます。 
 

A.最近１週間に生協食堂(喫茶を含む)に来店したり飲食で利用をしましたか。また来店・利用した方はその回数を記入してください。1 日に複数回利用した方は、

1 週間ののべ回数で記入してください。複数の食堂がある場合は、主に利用した食堂名も記入してください。 

1)来店した 

2)来店しない 
 

   

    回/週 
 

1)利用した 

2)利用しない 
 

 

  回/週 
食堂名  

B.生協食堂の現状について現状について①～⑪の項目を 4 段階で評価し、○をつけてください。またそれぞれの項目について優れている店舗を選んで○をつ

けてください(１つずつ)。 

 生協の現状について（1 つずつ） 優れている店舗（1 つずつ） 

①価格が安い 
思う              思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協           2）学内の生協以外の食堂    3）大学近隣の飲食店 

4）ファストフード店    5）ファミリーレストラン       6）その他（       ） 

②営業時間がマッチしている 
思う              思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協           2）学内の生協以外の食堂    3）大学近隣の飲食店 

4）ファストフード店    5）ファミリーレストラン       6）その他（       ） 

③職員が親しみやすい 
思う              思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協           2）学内の生協以外の食堂    3）大学近隣の飲食店 

4）ファストフード店    5）ファミリーレストラン       6）その他（       ） 

④店内が明るく清潔 
思う              思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協           2）学内の生協以外の食堂    3）大学近隣の飲食店 

4）ファストフード店    5）ファミリーレストラン       6）その他（       ） 

⑤すぐ食べられる 
思う              思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協           2）学内の生協以外の食堂    3）大学近隣の飲食店 

4）ファストフード店    5）ファミリーレストラン       6）その他（       ） 

⑥友だちと話したり落ち着いて食事ができる 
思う              思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協           2）学内の生協以外の食堂    3）大学近隣の飲食店 

4）ファストフード店    5）ファミリーレストラン       6）その他（       ） 

⑦食生活に対するアドバイス・情報がある 
思う              思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協           2）学内の生協以外の食堂    3）大学近隣の飲食店 

4）ファストフード店    5）ファミリーレストラン       6）その他（       ） 

⑧環境に優しい 
思う              思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協           2）学内の生協以外の食堂    3）大学近隣の飲食店 

4）ファストフード店    5）ファミリーレストラン       6）その他（       ） 

⑨好みのメニューがある 
思う              思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協           2）学内の生協以外の食堂    3）大学近隣の飲食店 

4）ファストフード店    5）ファミリーレストラン       6）その他（       ） 

⑩栄養バランスをとりやすい 
思う              思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協           2）学内の生協以外の食堂    3）大学近隣の飲食店 

4）ファストフード店    5）ファミリーレストラン       6）その他（       ） 

⑪味がよい(口にあっている)  
思う              思わない 

１    ２    ３    ４ 
1）生協           2）学内の生協以外の食堂    3）大学近隣の飲食店 

4）ファストフード店    5）ファミリーレストラン       6）その他（       ） 

C.生協の食堂は総合的に見て 10 点満点で 

    点/10 点 

   点/10 点 
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〔１５〕あなたが大学生協について知っていることや思っていることについてうかがいます。 

Ａ.大学生協の取り組みについてあてはまるものに○をつけてください（1 つずつ）。 

①大学生協の最高議決機関である総代会(総会)を 1）知っている                  2）知らない 

 

②大学生協が組合員の声を聞くために設置している 

「一言カード」や「品揃えカード」などについて 

1）知っていて利用したことがある      2）知っているが利用したことがない 

3）知らない 
 

③大学生協への投書やアンケートの結果は 

生かされたり改善につながっていると 
1）思う       2）まあ思う       3）あまり思わない      4）思わない 

 

④学生が理事・総代や生協委員・学生委員として活動していることを 1）知っている              2）知らない 
 

⑤大学生協は組合員の自主的な組織ですが、 

その運営・活動に 
1）積極的に参加したい    2）参加してもよい     3）あまり参加したくない    4）参加したくない 

 

⑥生協ニュース 

｢                        ｣を 

1)よく読む            2）ざっと読む        3）見出しくらい読む      4）読まない 

5）手に入らない・知らない 
 

⑦大学生協が共済事業をしていることを 
1）知っていて加入している                 2）知っているが加入していない 

3）知っているが加入しているかどうか不明       4）知らない 
 

⑧大学生協がいのちとくらしを守る観点から 

｢Peace Now! Hiroshima｣｢Peace Now! Nagasaki｣などの反核・平和の取り組みを行っていることを 
1）知っている          2）知らない 

 

⑨大学生協が環境保護のためにゴミの分別回収・リサイクル・再生素材や 

環境に配慮した素材を利用した商品の提供など行っていることを 
1）知っている          2）知らない 

 

⑩大学生協が行なっている｢読書マラソン｣を 1）知っていて参加したことがある     2）知っているが参加したことはない     3）知らない 

Ｂ.大学生協についてうかがいます。あてはまるものに○をつけてください（1 つずつ）。 

①大学生協は営利の追求を目的としない非営利団体であることを 1）知っている    2）なんとなくそう思っていた     3）知らなかった 

 

②大学生協が組合員や大学に利益を還元する事業や活動を実際に行っていると 1）思う        2）まあ思う      3）思わない    4）わからない 

 

③大学生協はあなたにとって 1）身近な存在                                2）まあ身近   3）あまり身近ではない 4）身近ではない 
 

④現在の大学生協について 1）満足                                   2）まあ満足   3）あまり満足ではない 4）不満 
 

⑤トータル的にみて大学生協を 1）好き                      2）まあ好き    3）あまり好きではない                4）嫌い 

 

 

経済生活についてうかがいます 
 

〔１６〕あなたの暮らし向きについてうかがいます。 

A.①現在の暮らし向きをどう感じていますか。下から選んで○をつけてください(１つのみ)。 

1）大変楽な方            2）楽な方           3）普通             4）苦しい方           5）大変苦しい方 

②最近、あるいはここ１～２年で、あなたの経済生活に影響を与えたことを下から選んで○をつけてください（いくつでも）。 

1）物価の変動           2）アルバイト代の増減          3）仕送り（こづかい）の増減           4）親の経済状況の変化 

5）高額商品の購入        6）旅行や免許取得などの特別な出費          7）その他（               ）     8）特にない 

B.これから先のあなたの暮らし向きはどうなると思いますか。下から選んで○をつけてください(1 つのみ)。 

1)かなりよくなりそう        2)少しはよくなりそう       3)変わらない        4)少し苦しくなりそう        5)かなり苦しくなりそう 

6)わからない            7)考えたこともない 

C.今後の暮らし向きに対して、収入面や支出面にどのような考えをお持ちですか。 

①生活費の中で収入面の対策としてお考えのことを下から選んで○をつけてください(1 つのみ)。 

1）仕送り（こづかい）を多くしてもらう      2）アルバイトを増やす      3）奨学金を申請する      4）収入が減っても我慢する      5）特に対策はない 
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②生活費の中で節約・工夫したい支出費目を下から選んで○をつけてください(2 つまで)。 

1）外食費を含む食費            2）カフェ代          3）嗜好品       4）飲酒代         5）書籍代         6）教養娯楽費      7）CD・MD 代 

8）レジャー費         9）交通費        10）衣料品代       11）耐久消費財     12）住居費      13）勉学費        14）サークル関係費 

15）電話代        16）貯金         17）車関係費       18）その他(               )     19）特にない 

③生活費の中で増やしたい支出費目を下から選んで○をつけてください(2 つまで)。 

1）外食費を含む食費            2）カフェ代          3）嗜好品       4）飲酒代         5）書籍代         6）教養娯楽費      7）CD・MD 代 

8）レジャー費         9）交通費        10）衣料品代       11）耐久消費財     12）住居費      13）勉学費        14）サークル関係費 

15）電話代        16）貯金         17）車関係費       18）その他(               )     19）特にない 

Ｄ.貯金についてうかがいます。現在貯金をしている方はその目的を下の 1）～13）から選んで○をつけてください（いくつでも）。 

貯金をしていない方は「14）貯金をしていない」に○をつけてください。 

1）予備の生活費  

6）大学納付金 

11）留学                                    

2）高額商品の購入          

7）資格取得 

12）その他（         ）                                              

3）サークルのための費用 

8）就活                  

13）特に目的はない        

4）運転免許取得 

9）奨学金の返還  

14）貯金をしていない 

5）旅行などのレジャー 

10)将来への蓄え 

 

〔１７〕奨学金についてうかがいます。 

A.奨学金の受給（給付・貸与）について、あてはまるものを下から選んで○をつけてください(いくつでも)。 

1)日本学生支援機構の奨学金(第一種、第二種)をもらっている → B へ                 2）日本学生支援機構以外の奨学金をもらっている → B へ 

3）奨学金を申請したがもらえなかった → 〔１８〕へ    4）奨学金をもらいたいが申請しなかった → 〔１８〕へ     

5）奨学金をもらう必要性を感じなかった → 〔１８〕へ   6）以前は奨学金をもらっていたが今はもらっていない → 〔１８〕へ   7）その他(             ) 

B.奨学金を受給（給付・貸与）している人にうかがいます。奨学金の使途について下から選んで○をつけてください（いくつでも）。 

1）毎月の食費や住居費などの生活費              2）大学納付金                     3）高額商品の購入や特別な支出 

4）特に使途を決めていない                 5）知らない・わからない               6）その他（                   ） 

                       

〔１８〕アルバイトの経験についてうかがいます。 

Ａ.あなたは現在アルバイトをしていますか。 1）している → B へ    2）していない → C へ  

 

B.現在アルバイトをしている方にうかがいます。 

①１週間のうちアルバイトをしている日数に○をつけてください（1 つのみ）。  
1 日    2 日    3 日    4 日    5 日    6 日    7 日 

②現在しているアルバイトの職種を下から選んで○をつけてください（いくつでも）。 

1）家庭教師       2）塾講師       3）一般事務      4）販売     5）接客・サービス       6）調理         7）営業・セールス 

8）エンジニア・プログラマー 9）データ入力・オペレーター 10）OA インストラクター 11）編集・制作・クリエイター 12）医療・看護・介護・保育 

13）スポーツインストラクター  14）ドライバー・配送 15）軽作業・清掃・警備 16）採点 17）試験監督  18）その他(         ) 
 

③現在しているアルバイトの１日平均の勤務時間を記入してください。 
※1 時間未満切り捨てで、1 日に複数のアルバイトをしている場合は合計を記入してください。 

１日平均 

                   時間 （１時間未満切り捨て） 

 

④現在しているアルバイトの時給を 10 円単位で記入してください。 
※複数のアルバイトをしている場合は最も勤務時間数の多いものについて記入してください。                    

時給 

千 百 拾 円 

円    0 

⑤現在しているアルバイトの開始時刻を下から選んで○をつけてください（1 つのみ）。 

※複数のアルバイトをしている場合や日によって時間帯が異なる場合は、1 週間の中で勤務時間数が最も多いものについて記入してください。 

1）0：01～6：00     2）6：01～9：00     3）9：01～12：00     4）12：01～15：00     5）15：01～18：00     6）18：01～21：00     7）21：01～24：00 

C.現在アルバイトをしていない方にうかがいます。アルバイトをしていない理由を下から選んで○をつけてください（いくつでも）。 

1）必要がない 

6）体調が悪い・体力がない 

10）しても続かない  

2）したいと思わない・面倒 

7）期間や曜日の条件が合わない  

3）時間がない       4）きっかけがない       5）禁止されている 

8）給与面で条件が合わない       9）勤務地の条件が合わない 

11）募集がない・少ない      12）面接しても採用されない     13）なんとなく       14）その他（              ） 
 

D.全員の方にうかがいます。 

①あなたはこの半年間にアルバイトをしましたか。 
1）した → ②へ      2）しなかった → 次頁〔１９〕へ 

 

 

②この半年間にアルバイトをした方にうかがいます。 

この半年間のアルバイト収入の金額を万円単位で記入してください。      半年間で 

百万 拾万 万 

万円くらい 
   

③この半年間にアルバイトをした方にうかがいます。 

この半年間のアルバイト収入の主な用途を下から選んで○をつけてください(2 つまで)。 

1）生活費の維持       2）生活費のゆとり            3）授業料(学校納付金を含む)           4）クラブ・サークル費用(合宿代を含む) 

5）資格取得や各種スクール費用           6）旅行やレジャーの費用          7）車やバイクの費用            8）大型商品の購入費用 

9）衣類やバッグ等の購入費用      10）貯金           11）留学費用          12）その他(             ) 
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〔１９〕Ａ.平均的な 1 ヶ月の生活費(授業料は除く)について項目ごとに記入してください。「0 円」の場合は百の位に｢0｣を記入してください。 

１ヶ月の収入    万 千 百 拾 円 １ヶ月の支出    万 千 百 拾 円 

①家庭からの仕送り・こづかい 
振り込まれる仕送り・住居費、自宅生は親からもらう定期代や食費も含む 

    0 0 
⑦食費 
外食費・自炊の材料費など 

    0 0 

②奨学金     0 0 
⑧住居費 
部屋代・水道光熱費など（振り込まれる金額も含む） 

    0 0 

③アルバイト※     0 0 
⑨交通費 
定期代は１ヶ月分に換算・日常の交通費など 

    0 0 

④定職※     0 0 
⑩教養娯楽費 
新聞代・サークル費・交際費・レジャー費 

    0 0 

⑤その他(貯金引き出しなど)     0 0 
⑪書籍購入費 
雑誌・コミックを含む 

    0 0 

⑥収入合計     0 0 
⑫勉学費 
パソコン用品・文具・コピー代など 

    0 0 

※定職とは正規職員またはそれに準じる身分で採用されている場合(1日4時間以上、週4日以上勤務)で、そ

れ以外はアルバイトとみなします 

〈記入上の注意〉 

1.⑥の｢収入合計｣と⑰の｢支出合計｣がなるべく一致するように記入する 

2.①の｢家庭からの仕送り・こづかい｣は親・兄弟・親類からもらう金額で、自宅外生は月々の仕送りや振り込

まれる金額、親元から引き落とされている金額(生活費・住居費・光熱費等)を、自宅生は各種こづかい(親

からもらう定期代・昼食代等)を記入する 

3.⑧の｢住居費｣は親元から振り込まれる金額や引き落とされる金額も含む 

4.消費税分はそれぞれの項目に入れる 

⑬日常費 
衣料品・化粧品・たばこ代など 

    0 0 

⑭電話代 
固定・携帯電話の基本料金や通話料・インターネット料金など 

    0 0 

⑮その他 
⑦～⑭に区分できないもの 

    0 0 

⑯貯金・繰越金     0 0 

⑰支出合計     0 0 
 

   

〔２０〕この半年間の、旅行・免許取得・耐久消費財や高額商品の購入・引越しなど、特別な費用の支出額を A の①～⑬に、そのうちあなたがこづかいやアルバ

イト代で負担した額を A の⑭に記入してください。ただし、大学納付金は除き、使わなかった項目には千の位に｢0｣を記入してください。また今後半年間の

予定を B の①～⑬に、それらに対して今後半年間に使う予定の金額合計を C に記入してください。 

A.この半年間(2010 年 4 月～9 月)で使った金額は                            B.今後半年間(2010 年 10 月～2011 年 3 月)の予定は 

     万 千 百 拾 円  ①合宿 1）ある     2）ない 

①合宿     0 0 0  ②国内旅行 1）ある     2）ない 

②国内旅行     0 0 0  ③海外旅行 1）ある     2）ない 

③海外旅行     0 0 0  ④スキー 1）ある     2）ない 

④帰省     0 0 0  ⑤帰省 1）ある     2）ない 

⑤留学(短期留学・ホームスティなど)     0 0 0  ⑥留学(短期留学・ホームスティなど) 1）ある     2）ない 

⑥運転免許取得     0 0 0  ⑦運転免許取得 1）ある     2）ない 

⑦各種スクール(通学制スクール)     0 0 0  ⑧各種スクール 1）ある     2）ない 

⑧耐久消費財や高額商品の購入     0 0 0  ⑨耐久消費財や高額商品の購入 1）ある     2）ない 

⑨衣装品(日常小物を除く)の購入     0 0 0  ⑩衣装品(日常小物を除く)の購入 1）ある     2）ない 

⑩引越し     0 0 0  ⑪引越し 1）ある     2）ない 

⑪就職活動     0 0 0  ⑫就職活動 1）ある     2）ない 

⑫その他(                  )     0 0 0  ⑬その他(               ) 1）ある     2）ない 

⑬合計     0 0 0  
 

 C．今後半年間に使う予定の総額は  

⑬のうち   万 千 百 拾 円  
*使う予定がない場合は千の位に｢0｣を記入し

てください   万 千 百 拾 円 

⑭あなた自身が出した分     0 0 0  合計で     0 0 0 

 

〔２１〕大学生のいる家庭において教育費の負担は年々大きくなっているといわれています。 
 

A.差し支えなければあなたの親ごさんの職業と年収について＜職業＞＜年収＞の選択肢からあてはまるものを選んで、枠に番号を記入してください。 

＜職業＞ 1)～15)を記入 1）公務員非管理職         2）公務員管理職    3）中小企業に勤務する非管理職      4）中小企業に勤務する管理職及び役員 

5）大企業に勤務する非管理職        6）大企業に勤務する管理職及び役員       7）団体の役員及び職員・私立学校教職員 

8）中小企業経営者         9）自営業者(農林水産業を除く)         10）農林水産業者            11）自由業 

12）その他の職業        13）パート       14）無職(年金・金利生活者)         15）無職(収入はない)                   

父親     母親  

       

 

＜年収＞ 21）～29）を記入  

父親     母親  21）0 円             22）100 万円未満        23）100 万円以上 250 万円未満           24）250 万円以上 500 万円未満 

25）500 万円以上 750 万円未満            26）750 万円以上 1000 万円未満         27）1000 万円以上 1500 万円未満 

28）1500 万円以上                       29）わからない 

       

 

B.現在あなたの親ごさんがお住まいの都道府県を記入してください。                       都・道・府・県 

Ｂ.現在大学生協の食堂で利用できる「ミールカード」「ミールクーポン」「健康食

券」などを利用していますか（1 つのみ・扱っていない生協もあります）。 
1）利用している       2）利用していない       3）わからない 
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《ご 意 見 記 入 欄》 

A.生協があってよかったと思えることや生協に期待すること、その他生協書籍部・購買部・食堂部に対する意見・要望・提案などがありましたらお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B.大学に入学してよかったことや、困ったこと・悩んだことなどがありましたらお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 
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