
 

 

 

 

 

【お
ね が

願い】 

◆ この
ちょうさ

調査
ひょう

票は、
かなら

必ず
あいさつ

挨拶ハガキの
あ て な

宛名のお子
こ

さん（１４
さ い

歳～１５
さ い

歳）がお
こ た

答えくだ 

さい。 

  

【
き に ゅ う

記入
じょう

上の
ち ゅ う い

注意
て ん

点】 

◆ 
しつもん

質問は、あなたのお
かんが

考えにあてはまる
ばんごう

番号に○をつけていただくものがほとんどで 

す。
つ ぎ

次の
れ い

例に従
したが

って、お
こ た

答えください。 

 

例１）以下
い か

のそれぞれの
かんが

考え
か た

方について、あなたの
かんが

考えにもっともよくあてはまる 
ばんごう

番号に○をつけてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

 そう 

思
おも

う 

どちらかと言

えばそう思
おも

う 

どちらかと言え

ばそう思
おも

わない 

そう 

思
おも

わない 

Ａ 早
はや

起
お

きすると気
き

持
も

ちがいい 1 2 3 4 

Ｂ 和菓子
わ が し

より洋菓子
よ う が し

のほうがおいしい 1 2 3 4 

 

例２）あなたの好
す

きな
どうぶつ

動物は何
なん

ですか。あてはまる
ばんごう

番号すべてに○をつけてください。 

（○はいくつでも） 

 

 

  

   

◆ お
こ た

答えは、あてはまる
ばんごう

番号を○印
じるし

で
か こ

囲んでください。 

◆ お
こ た

答えいただく○印
じるし

の
か ず

数は、
しつもん

質問
ぶ ん

文の終
お

わりに(○は 1つ)や(○はいくつでも) 

などと
し め

示していますので、それに従
したが

ってご
か い

回
と う

答ください。 

◆ ご記
き にゅう

入は、
しつもん

質問の
ばんごう

番号や
やじるし

矢印(→)の指示
し じ

にそってお
ね が

願いします。 

◆ ご記
き にゅう

入は、
えんぴつ

鉛筆または
く ろ

黒・
あ お

青のペン、ボールペンでお
ね が

願いします。 

◆ 「その他
た

」をお
こ た

答えになった
ば あ い

場合は、(  )内
ない

に
ぐ た い て き

具体的な
ないよう

内容をご
き

記
にゅう

入ください。 

◆ 
かいとう

回答に
ま よ

迷う
ば あ い

場合は、あなたの気持
き も

ち、
かんが

考えにできるだけ
ち か

近いものを
え ら

選ぶようにして 

ください。 

◆ 
ぜ ん ぶ

全部の
しつもん

質問にご
か い

回
と う

答いただいた
あ と

後、
かいしゅう

回収
よ う

用
ふうとう

封筒に入
い

れ、のり付
づ

けしたものを
ちょうさ

調査
い ん

員 

にお
わ た

渡しください。 
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はじめに、あなた
じ し ん

自身のことについてお聞
き

きします。 

問１ あなたの
せいべつ

性別をお
こ た

答えください。（○は１つ） 

 

 1 
おとこ

男                  2 
おんな

女  

 

 

問２ あなたは、
がっこう

学校がある日
ひ

は、だいたい
あ さ

朝
な ん じ

何時ごろに起
お

きますか。あてはまる
ばんごう

番号に

○をつけてください。（○は１つ） 

 

 1 
ご ぜ ん

午前6時
じ

より
ま え

前 

2 6時
じ

～6時
じ

29
ふ ん

分 

 3 6時
じ

30分
ぷん

～6時
じ

59
ふ ん

分 

 4 7時
じ

～7時
じ

29
ふ ん

分 

 5 7時
じ

30分
ぷん

～7時
じ

59
ふ ん

分 

 6 8時
じ

～8時
じ

29
ふ ん

分 

 7 8時
じ

30分
ぷんい こ う

以降 

 

 

問３ あなたは、
あ さ

朝ごはんをいつも食
た

べていますか。あてはまる
ばんごう

番号に○をつけてくださ

い。（○は１つ） 

 

 1 
まいにち

毎日食
た

べる 

2 ときどき食
た

べない 

 3 ほとんど食
た

べない 

 4 まったく食
た

べない 

 

問４ あなたは、歯
は

みがきをどのくらいしますか。あてはまる
ばんごう

番号に○をつけてください。

（○は１つ） 

 

 1 １
に ち

日２
か い

回
いじょう

以上歯
は

みがきをする 

 2 １
に ち

日１
か い

回歯
は

みがきをする 

 3 
ときどき

時々歯
は

みがきをする
て い ど

程度 

 4  ほとんど歯
は

みがきはしない 

 

83.0 

11.6 

3.7 

1.1 

52.5 47.5 

6.2 

16.5 

30.3 

35.1 

9.4 

1.2 

0.8 

66.7 

26.4 

5.3 

0.9 

※nの表示の無いところは、回答者総数（3,192 人）を基数とする。数字は％ 
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問５ あなたは、
よくじつ

翌日、
がっこう

学校がある日
ひ

は、だいたい
な ん じ

何時ごろに寝
ね

ますか。あてはまる
ばんごう

番号に

○をつけてください。（○は１つ） 

 

1 午後
ご ご

9時
じ

より
ま え

前 6 11時
じ

～11時
じ

29
ふ ん

分 

2 9時
じ

～9時
じ

29
ふ ん

分 7 11時
じ

30分
ぷん

～11時
じ

59
ふ ん

分 

3 9時
じ

30分
ぷん

～9時
じ

59
ふ ん

分 8 12時
じ

～12時
じ

29
ふ ん

分 

4 10時
じ

～10時
じ

29
ふ ん

分 9 12時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

59
ふ ん

分 

 5 10時
じ

30分
ぷん

～10時
じ

59
ふ ん

分 10 1時
じ い こ う

以降 

  

問６ あなたの
ふ だ ん

普段の
けんこう

健康
じょうたい

状態についてうかがいます。あなたはご
じ ぶ ん

自分の
けんこう

健康
じょうたい

状態につい

てどのように
かんが

考えますか。あてはまる
ばんごう

番号に○をつけてください。（○は１つ） 

 

 1 良
よ

い 

 2 どちらかと言
い

えば良
よ

い 

 3 
ふ つ う

普通 

 4 どちらかと言
い

えば悪
わる

い 

 5 悪
わる

い 

 

問７ この 1
しゅう

週
か ん

間のあなたの
こころ

心の
じょうたい

状態についてうかがいます。
つ ぎ

次のような
き ぶ ん

気分やことがら

をどのくらい
けいけん

経験しましたか。ＡからＣのそれぞれについて、１から４のうちあては

まる
ばんごう

番号に○をつけてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

 

 １ 

ま
っ
た
く 

な
か
っ
た 

２ 

し
ゅ
う

週
に
１
～
２

に

ち日 

３ 

し
ゅ
う

週
に
３
～
４

に

ち日 

４ 

し
ゅ
う

週
に
５

に

ち日
い

じ

ょ

う

以
上 

Ａ 
か な

悲しいと
か ん

感じたこと 59.4 32.0 5.4 2.5 

Ｂ ゆううつだと
か ん

感じたこと 50.6 30.9 10.9 6.7 

Ｃ 
ひ と り

一人ぼっちで
さ び

寂しいと
か ん

感じたこと 83.1 11.8 2.7 1.7 

23.2 

20.7 

16.5 

10.8 

7.2 

0.4 

0.7 

1.5 

6.5 

11.8 

47.8 

23.0 

23.4 

4.4 

0.9 
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がっこう

学校や
べんきょう

勉強についてお聞
き

きします。 

問８ あなたは
がっこう

学校にいる
じ か ん

時間が
た の

楽しいですか。あてはまる
ばんごう

番号に○をつけてください。

（○は１つ） 

 

 1 
た の

楽しい 

2 どちらかと言
い

えば
た の

楽しい 

 3 どちらかと言
い

えば
た の

楽しくない 

 4 
た の

楽しくない 

 

問９ あなたの
せいせき

成績は、
がくねん

学年の
な か

中でどのくらいですか。あてはまる
ばんごう

番号に○をつけてくだ

さい。（○は１つ） 

 

 1 上
うえ

のほう 

2 やや上
うえ

のほう 

 3 まん
な か

中あたり 

 4 やや
し た

下のほう 

 5 
し た

下のほう 

 6 どれにもあてはまらない 

 

問 10 あなたは、
がっこう

学校の
じゅぎょう

授業をどのくらい
り か い

理解していますか。あてはまる
ばんごう

番号に○をつけ

てください。（○は１つ） 

 

 1 
り か い

理解している 

2 だいたい
り か い

理解している 

 3 あまり
り か い

理解していない 

 4 
り か い

理解していない 

 

【
と い

問10 で「3 あまり
り か い

理解していない」「4 
り か い

理解していない」と
こ た

答えた方
かた

にお聞
き

きします。】 

問 11 あなたが
がっこう

学校の
じゅぎょう

授業が
り か い

理解できなくなったのは、いつごろからですか。あてはまる
ばんごう

番号に○をつけてください。（○は１つ） 

 

 1 
しょうがく

小学1年
ねん

生
せい

、2年
ねん

生
せい

ころから 

 2 
しょうがく

小学3年
ねん

生
せい

、4年
ねん

生
せい

ころから 

 3 
しょうがく

小学5年
ねん

生
せい

、6年
ねん

生
せい

ころから 

 4 
ちゅうがく

中学1年
ねん

生
せい

、2年
ねん

生
せい

、3年
ねん

生
せい

ころから 

  5 わからない 

13.5 

22.0 

28.4 

17.1 

16.9 

1.6 

→ 次ページの問 12 へ 

→ 問 11 へ 

55.7 

33.9 

5.8 

4.1 

19.7 

57.2 

19.4 

3.1 

2.8 

5.6 

14.5 

64.3 

12.5 
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【すべての方
かた

にお聞
き

きします。】 

問 12 あなたは
がっこう

学校の
じゅぎょう

授業
じ か ん

時間
い が い

以外に、普段
ふ だ ん

（月
げつ

～
き ん よ う び

金曜日）、１
に ち

日あたりどれくらいの
じ か ん

時間、
べんきょう

勉強をしますか。
じゅく

塾などの
じ か ん

時間も
ふ く

含みます。あてはまる
ばんごう

番号に○をつけてください。

（○は１つ） 

 

 1 まったくしない 

2 30分
ぷん

より
す く

少ない 

3 30分
ぷんいじょう

以上、1時
じ

間
かん

より
す く

少ない 

 4 1時
じ

間
かんいじょう

以上、2時
じ

間
かん

より
す く

少ない 

 5 2時
じ

間
かんいじょう

以上、3時
じ

間
かん

より
す く

少ない 

 6 3時
じ

間
かんいじょう

以上 

 

 

問 13 あなたは、
ど よ う び

土曜日や
に ち よ う び

日曜日など
がっこう

学校が
や す

休みの日
ひ

に、１
に ち

日あたりどれくらいの
じ か ん

時間、
べんきょう

勉強をしますか。
じゅく

塾などの
じ か ん

時間も
ふ く

含みます。あてはまる
ばんごう

番号に○をつけてください。

（○は１つ） 

 

 1 まったくしない 

2 30分
ぷん

より
す く

少ない 

3 30分
ぷんいじょう

以上、1時
じ

間
かん

より
す く

少ない 

 4 1時
じ

間
かんいじょう

以上、2時
じ

間
かん

より
す く

少ない 

 5 2時
じ

間
かんいじょう

以上、3時
じ

間
かん

より
す く

少ない 

 6 3時
じ

間
かんいじょう

以上、4時
じ

間
かん

より
す く

少ない 

 7 4時
じ

間
かんいじょう

以上 

 

 

問 14 あなたは、
り そ う て き

理想的には、
しょうらい

将来どの
がっこう

学校まで行
い

きたいと
お も

思いますか。あてはまる
ばんごう

番号

に○をつけてください。（○は１つ） 

 

 1 
ちゅうがっこう

中学校まで 

 2 
こうとう

高等
がっこう

学校まで 

 3 
せんもん

専門
がっこう

学校まで（
こうとう

高等
がっこう

学校
そつぎょう

卒業後
ご

に
しんがく

進学するもの） 

 4 
こうとう

高等
せんもん

専門
がっこう

学校・
た ん き

短期
だいがく

大学まで 

 5 
だいがく

大学まで 

 6 
だいがくいん

大学院まで 

 7 その他
た

 

  

 

6.7 

7.9 

13.6 

27.4 

24.9 

18.5 

10.6 

8.2 

12.0 

19.4 

19.7 

13.2 

16.5 

0.8 

19.1 

12.9 

6.0 

56.9 

3.3 

0.6 
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問 15 あなたは、
げんじつてき

現実的には、どの
がっこう

学校まで行
い

くことになると
お も

思いますか。あてはまる
ばんごう

番号

に○をつけてください。（○は１つ） 

 

 1 
ちゅうがっこう

中学校まで 

 2 
こうとう

高等
がっこう

学校まで 

 3 
せんもん

専門
がっこう

学校まで（
こうとう

高等
がっこう

学校
そつぎょう

卒業後
ご

に
しんがく

進学するもの） 

 4 
こうとう

高等
せんもん

専門
がっこう

学校・
た ん き

短期
だいがく

大学まで 

 5 
だいがく

大学まで 

 6 
だいがくいん

大学院まで 

 7 その他
た

 

  

問 16 あなたが
と い

問15 のように
かんが

考える
り ゆ う

理由は何
なん

ですか。あてはまる
ばんごう

番号すべてに○をつけ

てください。（○はいくつでも） 

 

 1 それが
じ ぶ ん

自分の
き ぼ う

希望だから 

   2 
ふ つ う

普通その
がっこう

学校までは行
い

くと
お も

思うから 

 3 
じ ぶ ん

自分の
がくりょく

学力から
かんが

考えて 

 4 
お や

親がそう
き ぼ う

希望しているから 

 5 
じ ぶ ん

自分が
き ぼ う

希望する
がっこう

学校まで
しんがく

進学する
ひつよう

必要はないと
お や

親が
かんが

考えているから 

 6 
か て い

家庭に
けいざいてき

経済的な
よ ゆ う

余裕がないから 

 7 その他
た

 

 8 
と く

特に
り ゆ う

理由はない 

 

問 17 
つ ぎ

次のような
い け ん

意見について、あなたはどのように
かんが

考えますか。ＡからＤのそれぞれに

ついて、１から４のうちあなたの
かんが

考えに
ち か

近い
ばんごう

番号に○をつけてください。 

（○はそれぞれ１つずつ）     

 １ 

そ
う

お

も思
う 

２ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

そ
う

お

も思
う 

３ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

そ
う

お

も思
わ
な
い 

４ 

そ
う

お

も思
わ
な
い 

Ａ 
もんだい

問題が
と

解けたり、
あたら

新しいことを
し

知ったりす

ることはうれしい 
66.8 26.8 3.6 2.3 

Ｂ テストでよい
て ん

点がとれないとくやしい 58.2 29.8 7.5 3.9 

Ｃ 
べんきょう

勉強することでいろいろな
かんが

考 え
か た

方を
み

身に

つけることができる 
39.1 45.1 11.7 3.5 

Ｄ 
べんきょう

勉強ができないと将来
しょうらい

就職
しゅうしょく

に
こ ま

困る 58.3 30.5 7.8 2.8 

1.8 

25.7 

11.1 

5.7 

51.8 

2.3 

1.0 

64.4 

23.7 

20.1 

11.2 

0.4 

4.3 

3.9 

6.1 

6



 

問 18 あなたが、40
さ い

歳くらいになったとき、
つ ぎ

次のようなことをしていると
お も

思いますか。Ａ

からＧのそれぞれについて、１から４のうちあなたの考
かんが

えに近
ちか

い
ば ん

番
ご う

号に○をつけてく

ださい。（○はそれぞれ１つずつ） 

  １ 

そ
う

お

も思
う 

２ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

そ
う

お

も思
う 

３ 
ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

そ
う

お

も思
わ
な
い 

４ 

そ
う

お

も思
わ
な
い 

Ａ 
しゃかい

社会
て き

的に
た か

高い地位
ち い

についている 6.7 23.8 46.0 22.4 

Ｂ 世
よ

の
な か

中の
や く

役に立
た

つ
し ご と

仕事をしている 19.5 47.7 24.0 7.7 

Ｃ やりがいを
か ん

感じる
し ご と

仕事をしている 38.6 43.0 13.1 4.3 

Ｄ 
かぎょう

家業を継
つ

いだり、
お や

親と
お な

同じ職業
しょくぎょう

について 

いる 
3.9 9.6 29.9 55.5 

Ｅ 
けっこん

結婚している 40.8 37.8 13.1 7.4 

Ｆ 子
こ

どもを
そ だ

育てている 37.6 38.4 14.2 8.9 

Ｇ 
し ご と

仕事
い が い

以外の
な か ま

仲間や
ゆうじん

友人とも
し た

親しくつきあっ 

ている 
57.3 34.2 5.4 2.2 

 

問 19 あなたは、40
さ い

歳くらいになったとき、どのような
はたら

働き
か た

方をしていたいと
お も

思いますか。

あなたの
かんが

考えにもっとも
ち か

近い
ばんごう

番号に○をつけてください。（○は１つ） 

 

  1 
かいしゃいん

会社員、
こ う む い ん

公務員などの
つ と

勤め
に ん

人として
はたら

働いていたい 

  2 
かいしゃ

会社の
けいえい

経営
し ゃ

者・
やくいん

役員として
はたら

働いていたい  

  3 
じ ぶ ん

自分の
み せ

店を持
も

ちたい   

   4 医師
い し

、看護
か ん ご

師
し

、
せんせい

先生など
し か く

資格を生
い

かした
し ご と

仕事をしていたい 

  5 技師
ぎ し

・
しょくにん

職人など
せんもんてき

専門的な
ぎ の う

技能を生
い

かした
し ご と

仕事をしていたい 

  6 
げいじゅつ

芸術・スポーツなど
とくべつ

特別な
さいのう

才能を生
い

かした
し ご と

仕事をしていたい 

  7 
せいかつ

生活ができれば、職業
しょくぎょう

や
し ご と

仕事の
しゅるい

種類にはこだわらない 

  8 家事
か じ

や
こ そ だ

子育てに
せんねん

専念していたい 

  9 
はたら

働かないでいたい 

10 その他
た

 

11 わからない 

 

19.2 

4.4 

3.6 

17.6 

9.5 

12.3 

9.6 

5.1 

0.6 

2.8 

12.9 
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問 20 あなたは、
じ ぶ ん

自分の
しょうらい

将来について
あ か

明るい
き ぼ う

希望を持
も

っていますか。あてはまる
ばんごう

番号に○

をつけてください。（○は１つ） 

 

  1 
き ぼ う

希望がある 

  2 どちらかと言
い

えば
き ぼ う

希望がある 

  3 どちらかと言
い

えば
き ぼ う

希望がない 

  4 
き ぼ う

希望がない 

 

あなたの
か て い

家庭
せいかつ

生活についてお聞
き

きします。 

問 21 あなたのご
か て い

家庭の
ふ ん い き

雰囲気はどのようなものですか。あてはまる
ばんごう

番号に○をつけてく

ださい。（○は１つ） 

 

 1 あたたかい
ふ ん い き

雰囲気である 

 2 どちらかと言
い

えばあたたかい
ふ ん い き

雰囲気である 

 3 どちらかと言
い

えばあたたかい
ふ ん い き

雰囲気ではない 

 4 あたたかい
ふ ん い き

雰囲気ではない 

 

問 22 あなたは、
つ ぎ

次のようなことについて、お
と う

父さんやお
か あ

母さんとどのくらい話
はなし

をします

か。ＡからＦのそれぞれについて、１から４のうちあてはまる
ば ん

番
ご う

号に○をつけてくだ

さい。お父
とう

さんやお母
かあ

さんがいない
ひ と

人はその部
ぶ

分
ぶん

をとばしてください。 

（○はそれぞれ１つずつ）     

  お
と う

父さんとの
か い わ

会話 お
か あ

母さんとの
か い わ

会話 

１ 

よ
く
話

は
な
し

を
す
る 

２ 

と
き
ど
き
話

は
な
し

を
す
る 

３ 

あ
ま
り
話

は
な
し

を
し
な
い 

４ 

ま
っ
た
く 

話
は
な
し

を
し
な
い 

１ 

よ
く
話

は
な
し

を
す
る 

２ 

と
き
ど
き
話

は
な
し

を
す
る 

３ 

あ
ま
り
話

は
な
し

を
し
な
い 

４ 

ま
っ
た
く 

話
は
な
し

を
し
な
い 

Ａ 
がっこう

学校での
で き ご と

出来事について 16.9 30.7 26.3 17.0 43.5 33.7 11.0 4.7 

Ｂ 
べんきょう

勉強や
せいせき

成績のことについて 19.9 34.5 23.5 13.2 39.3 38.0 11.4 4.1 

Ｃ 
しょうらい

将来や
し ん ろ

進路のことについて 18.9 31.7 26.7 13.6 37.2 36.4 15.2 4.0 

Ｄ 
と も

友だちのことについて 13.8 23.2 29.1 24.9 36.4 32.4 16.4 7.6 

Ｅ 
しゃかい

社会の
で き ご と

出来事やニュースについて 13.8 27.2 27.0 22.8 14.8 30.8 30.2 16.9 

Ｆ 
し ゅ み

趣味や
な ら

習い
ご と

事について 17.0 25.4 26.4 22.1 26.2 32.6 21.0 13.1 

41.8 

40.5 

13.0 

4.1 

52.2 

38.3 

6.5 

2.4 
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問 23 お
と う

父さんまたはお
か あ

母さんについて、どのように
お も

思っていますか。ＡからＦのそれぞ

れについて、１から４のうちあてはまる
ば ん

番
ご う

号に○をつけてください。お父
とお

さんやお母
かあ

さ

んがいない
ひ と

人はその部
ぶ ふ ん

分をとばしてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

 

  お
と う

父さん お
か あ

母さん 

１ 

そ
う

お

も思
う 

２ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

そ
う

お

も思
う 

３ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

そ
う

お

も思
わ
な
い 

４ 

そ
う

お

も思
わ
な
い 

１ 

そ
う

お

も思
う 

２ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

そ
う

お

も思
う 

３ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

そ
う

お

も思
わ
な
い 

４ 

そ
う

お

も思
わ
な
い 

Ａ 
わたし

私に
た い

対して
き び

厳しいほうだ 12.6 25.0 33.0 20.2 16.4 33.2 31.4 14.5 

Ｂ 
わたし

私 のことをよくわかって

いる 
21.3 37.8 19.7 11.8 33.8 42.1 13.9 5.7 

Ｃ 
わたし

私のことを
あつか

扱 いにくいと
か ん

感じている 
7.1 15.4 34.2 33.9 7.7 16.6 34.5 36.7 

Ｄ 
わたし

私 の
べんきょう

勉強や
せいせき

成績について

うるさく言
い

うほうだ 
15.1 18.4 29.5 27.6 27.2 28.3 24.1 15.9 

Ｅ 
わたし

私 にいろいろなことを話
はな

してくれる 
22.0 33.1 23.2 12.3 30.9 40.2 19.0 5.4 

Ｆ 
わたし

私は、
ち ち

父や
は は

母の
し ご と

仕事 

（家事
か じ

を
ふ く

含む）について 

よく知
し

っている 

24.5 32.0 22.7 11.3 36.4 36.9 15.9 6.3 

 

問 24 あなたのお
と う

父さんとお
か あ

母さんは、あなたから見
み

て
な か

仲が良
よ

い（良
よ

かった）と
お も

思います

か。あてはまる
ばんごう

番号に○をつけてください。（○は１つ） 

 

 1 良
よ

い 

 2 どちらかと言
い

えば良
よ

い 

 3  
ふ つ う

普通 

 4 どちらかと言
い

えば
わ る

悪い 

 5 
わ る

悪い 

 6 
お ぼ

覚えていない・
こ た

答えられない 

38.8 

17.1 

26.4 

5.5 

4.1 

6.6 
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問 25 
けいざいてき

経済的には、あなたの
い え

家の暮
く

らしは、
つ ぎ

次のどれにあたると
お も

思いますか。あてはまる
ばんごう

番号に○をつけてください。（○は１つ） 

 

 1 
たいへん

大変
く る

苦しい 

 2 やや
く る

苦しい 

 3 
ふ つ う

普通 

 4 ややゆとりがある 

 5 
たいへん

大変ゆとりがある 

 

問 26 あなたは、
つ ぎ

次のようなことがどのくらいあてはまりますか。ＡからＣのそれぞれに

ついて、１から４のうちあてはまる
ば ん

番
ご う

号に○をつけてください。 

（○はそれぞれ１つずつ）     

  １ 

あ
て
は
ま
る 

２ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

あ
て
は
ま
る 

３ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

４ 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

Ａ 無
む

駄
だ

遣
づか

いをしないようにしている 32.3 41.7 19.1 6.3 

Ｂ 欲
ほ

しいものやしたいことのためにお
か ね

金を 

ためる 
39.4 32.3 18.8 8.8 

Ｃ 
ひつよう

必要なものが買
か

えなくて
こ ま

困ったことがある 22.8 18.0 27.5 31.1 

5.3 

17.8 

56.6 

14.7 

5.0 
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ひ と

人づきあいについてお聞
き

きします。 

問 27 
と も

友だちづきあいについて、ＡからＤのそれぞれについて、１から４のうちあてはま

る
ば ん

番
ご う

号に○をつけてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

  １ 

あ
て
は
ま
る 

２ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

あ
て
は
ま
る 

３ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

４ 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

Ａ 
な ん

何でも
は な

話せる
と も

友だちがいる 63.5 25.3 6.6 4.1 

Ｂ 
と も

友だちとのつきあいが、
めんどう

面倒に
か ん

感じることがある 16.8 27.5 27.5 27.6 

Ｃ 気
き

の合
あ

わない
ひ と

人とも、話
はなし

をすることができる 33.4 38.5 19.2 8.3 

Ｄ つきあっている
い せ い

異性の
と も

友だち（
か れ し

彼氏・彼女
かのじょ

）がいる 12.1 4.5 7.0 75.6 

 

問 28 あなたは、普段
ふ だ ん

の
せいかつ

生活の
な か

中で
つ ぎ

次のことがどのくらいできますか。ＡからＥのそれぞ

れについて、１から４のうちあてはまる
ばんごう

番号に○をつけてください。 

（○はそれぞれ１つずつ） 

 

 １ 

じ
ゅ
う
ぶ
ん

十
分
で
き
る 

２ 

あ
る

て

い

ど

程
度
で
き
る 

３ 

あ
ま
り
で
き
な
い 

４ 

で
き
な
い 

Ａ 
じ ぶ ん

自分の
かんが

考えを
ひ と

人に
せつめい

説明する 20.5 51.3 23.6 4.1 

Ｂ 
ひ と

人の話
はなし

をよく
き

聞く 36.2 48.7 12.0 2.7 

Ｃ よく知
し

らない
ひ と

人とも
か い わ

会話できる 23.0 35.1 29.1 12.2 

Ｄ 
ま わ

周りの
ひ と

人をまとめてひっぱっていく 11.7 33.5 35.3 18.9 

Ｅ 
おもしろ

面白いことを言
い

って
ひ と

人を
た の

楽しませる 23.2 42.6 24.8 8.9 
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問 29 あなたは、あなたの住
す

んでいる地
ち い き

域で、
つ ぎ

次のような
かつどう

活動に参
さん

加
か

したことがあります

か。あてはまる
ばんごう

番号すべてに○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

 1 
きんじょ

近所のお
ま つ

祭り 

 2 子
こ

ども
か い

会や
ちょうない

町内
か い

会などが
ひ ら

開いた
うんどうかい

運動会やクリスマス
か い

会などの
ぎょうじ

行事 

 3 
こうえん

公園や
ど う ろ

道路などの
そ う じ

掃除、地
ち い き

域の
ひ な ん

避難
くんれん

訓練など 

 4 
じ ど う

児童
か ん

館、
こうみんかん

公民館などが
ひ ら

開いた
こ う ざ

講座や
きょうしつ

教室 

 5 どれにも参
さん

加
か

したり、行
い

ったりしていない 

  

あなた
じ し ん

自身の
かんが

考えなどについてお聞
き

きします。 

問 30 
つ ぎ

次のことがらはあなた
じ し ん

自身にどのくらいあてはまりますか。ＡからＦのそれぞれに

ついて、１から４のうちあてはまる
ば ん

番
ご う

号に○をつけてください。 

（○はそれぞれ１つずつ）     

  １ 

そ
う

お

も思
う 

２ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

そ
う

お

も思
う 

３ 

ど
ち
ら
か
と
言い

え
ば 

そ
う

お

も思
わ
な
い 

４ 

そ
う

お

も思
わ
な
い 

Ａ 
わたし

私は、
じ ぶ ん

自分
じ し ん

自身に
まんぞく

満足している 12.4 33.8 36.2 16.9 

Ｂ 
じ ぶ ん

自分には
ちょうしょ

長所があると
か ん

感じている 26.6 42.6 21.6 8.6 

Ｃ 
じ ぶ ん

自分の
お や

親から
あ い

愛されている（
たいせつ

大切にされて 

いる）と
お も

思う 

45.1 44.3 7.3 2.4 

Ｄ 
ときどき

時々、
じ ぶ ん

自分は
や く

役に立
た

たないと
つ よ

強く
か ん

感じるこ 

とがある 

23.2 32.5 29.4 14.2 

Ｅ 
は や

早く
けっこん

結婚して
じ ぶ ん

自分の
か ぞ く

家族を持
も

ちたい 21.1 31.8 31.5 14.7 

Ｆ 
は や

早く
おやもと

親元から
どくりつ

独立したい 20.1 34.2 33.6 11.4 

 

80.1 

50.2 

36.7 

16.2 

11.7 
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問 31 あなたの
しゅうい

周囲には、
お や

親
い が い

以外で、
つ ぎ

次のような
お と な

大人はいますか。あてはまる
ばんごう

番号すべて

に○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

1 
しんらい

信頼できる
ひ と

人 

2 気
き が る

軽に
そうだん

相談できる
ひ と

人 

  3 
そんけい

尊敬できる
ひ と

人 

  4 
じ ぶ ん

自分のことを
たいせつ

大切にしてくれる
ひ と

人 

  5 
み ち

道で会
あ

ったら
あいさつ

挨拶をしてくれる
ひ と

人 

  6 そのような
ひ と

人はいない 

 

問 32 
つ ぎ

次のような
い け ん

意見について、あなたはどのように
かんが

考えますか。ＡからＧのそれぞれに

ついて、１から４のうちあてはまる
ばんごう

番号に○をつけてください。（○はそれぞれ１つ） 

 

 １ 

そ
う

お

も思
う 

２ 

ど
ち
ら
か
と

い言
え
ば 

そ
う

お

も思
う 

３ 

ど
ち
ら
か
と

い言
え
ば 

そ
う

お

も思
わ
な
い 

４ 

そ
う

お

も思
わ
な
い 

Ａ 
しょうらい

将来のために
せつやく

節約・
どりょく

努力するよりも、
い ま

今 

の
じ ぶ ん

自分の
じんせい

人生を
た の

楽しむほうがよい 
21.2 34.6 33.6 9.9 

Ｂ 
い ま

今の
しゃかい

社会は、
ま ず

貧しい
ひ と

人と
ゆ た

豊かな
ひ と

人の差
さ

が 
お お

大きい 
52.9 35.5 9.1 1.8 

Ｃ 夫
おっと

は
そ と

外で
はたら

働き、
つ ま

妻は
か て い

家庭を
ま も

守るべきであ 

  る 
9.0 17.7 36.4 36.1 

Ｄ 
じゅうぶん

十分な
しゅうにゅう

収 入がなければ、
けっこん

結婚はすべき 

ではない 
17.4 26.7 32.8 22.3 

Ｅ 
き ぼ う

希望する
し ご と

仕事でなければ無理
む り

につかなく 

てよい 
12.6 25.9 39.6 21.2 

Ｆ 
どりょく

努力すれば
ゆ め

夢や
き ぼ う

希望は
じつげん

実現する 45.6 34.6 12.5 6.5 

Ｇ 
お や

親の
い け ん

意見にはできる
か ぎ

限り
したが

従うべきだ 9.2 39.3 34.8 15.9 

49.4 

39.4 

46.8 

45.2 

63.0 

10.2 
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あなたのこれまでの
けいけん

経験についてお聞
き

きします。 

問 33 あなたには
つ ぎ

次のようなことがあてはまりますか。あてはまる
ばんごう

番号すべてに○をつけ

てください。（○はいくつでも） 

 

 1 
ち い

小さいころ、
お や

親からよくほめられた 

  2 
ち い

小さいころ、
お や

親によく
あ そ

遊んでもらった 

  3 
ち い

小さいころ、けがや
びょうき

病気をしても
びょういん

病院に連
つ

れて行
い

ってもらえなかった 

ことがある 

  4 
ち い

小さいころ、
しょくじ

食事を
よ う い

用意してもらえなかったことがある 

  5 
がっこう

学校で
み な

皆の
ま え

前でほめられたり、表彰
ひょうしょう

されたりしたことがある 

  6 
がっこう

学校に行
い

かなかった時期
じ き

があった 

  7 
がっこう

学校の
じゅぎょう

授業をさぼったことがある 

  8 
じ ぶ ん

自分には
あんしん

安心して過
す

ごせる
い ば し ょ

居場所がないと
か ん

感じたことがある 

  9 この
な か

中にあてはまるものはない 

 

 

日々
ひ び

の生活
せいかつ

についてお聞
き

きします。 

問 34 
せいかつ

生活していて、どんな時
とき

に
た の

楽しさを
か ん

感じますか。あてはまる
ばんごう

番号すべてに○をつけ

てください。（○はいくつでも） 

 

 1 
か ぞ く

家族と
いっしょ

一緒に
す

過ごしているとき 

 2 
がっこう

学校で
べんきょう

勉強しているとき 

 3 
がっこう

学校のクラブ
かつどう

活動をしているとき 

 4 
がっこう

学校で
と も

友だちと
いっしょ

一緒に過
す

ごしているとき 

 5 
じゅく

塾や
な ら

習い
ご と

事に行
い

っているとき 

 6 
い ま

今住
す

んでいる地
ち い き

域の
ぎょうじ

行事や
かつどう

活動に参
さん

加
か

しているとき 

 7 
ひ と り

一人で過
す

ごしているとき 

 8 パソコンや
けいたい

携帯
で ん わ

電話をつかっているとき 

 9 その他
た

 

 10 
た の

楽しさを
か ん

感じるときはない 

 

 

 

58.5 

 72.2

 

6.9 

1.8 

69.6 

8.6 

12.5 

15.4 

4.9 

53.7 

13.1 

48.4 

87.4 

22.7 

12.6 

37.0 

48.5 

10.3 

0.7 
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問 35 
げんざい

現在、
な や

悩んだり
こ ま

困っていることはありますか。あてはまる
ばんごう

番号すべてに○をつけて

ください。（○はいくつでも） 

 

 1 
と も

友だちのこと 

 2 
お や

親のこと 

 3 
きょうだい

兄弟
し ま い

姉妹のこと 

 4 
がっこう

学校のこと 

 5 
しんがく

進学のこと 

 6 就職
しゅうしょく

のこと 

 7 お
か ね

金のこと 

 8 
けんこう

健康のこと 

 9 その他
た

 

 10  
こ ま

困っていることはない 

 

 

問 36 あなたが
な や

悩んでいるときに、
そうだん

相談に乗
の

ってくれる
ひ と

人は
だ れ

誰ですか。あてはまる
ばんごう

番号す

べてに○をつけてください。（○はいくつでも） 

 

 1 
ち ち

父 

 2 
は は

母 

 3 祖父
そ ふ

 

 4 祖母
そ ぼ

 

 5 
きょうだい

兄弟
し ま い

姉妹 

 6 
じょうき

上記
い が い

以外の
しんぞく

親族（おじ、おば、いとこなど） 

 7 
がっこう

学校の
せんせい

先生 

 8 
じゅく

塾や
な ら

習い
ご と

事の
せんせい

先生 

 9 
しょうがっこう

小学校
じ だ い

時代の
と も

友だち 

 10 
ちゅうがっこう

中学校の
と も

友だち 

 11 その他
た

の
と も

友だち 

 12 その他
た

の
ひ と

人 

 13 
だ れ

誰もいない 

 

 

ご
きょう

協
りょく

力ありがとうございました。 

 

つ ぎ

次のページに
かんそう

感想などをご
じ

自
ゆ う

由にお
か

書きください。 
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22.4 

7.8 

33.1 
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24.4 
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2.0 
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ご
かんそう

感想・ご意
い け ん

見 
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