
（単純集計表）

X1 あなたの性別をお答えください。（SA） 

X2 あなたがお住まいの都道府県をお教えください。（SA） 

X3 あなたはご結婚されていますか。（SA） 

n %

全体 10400 100.0

男性 0 0.0

女性 10400 100.0

n % n %

全体 10400 100.0

北海道 432 4.2 滋賀県 97 0.9

青森県 98 0.9 京都府 206 2.0

岩手県 95 0.9 大阪府 797 7.7

宮城県 217 2.1 兵庫県 482 4.6

秋田県 65 0.6 奈良県 103 1.0

山形県 84 0.8 和歌山県 44 0.4

福島県 86 0.8 鳥取県 46 0.4

茨城県 200 1.9 島根県 40 0.4

栃木県 132 1.3 岡山県 162 1.6

群馬県 105 1.0 広島県 247 2.4

埼玉県 597 5.7 山口県 81 0.8

千葉県 509 4.9 徳島県 59 0.6

東京都 1437 13.8 香川県 83 0.8

神奈川県 885 8.5 愛媛県 94 0.9

新潟県 165 1.6 高知県 38 0.4

富山県 104 1.0 福岡県 398 3.8

石川県 84 0.8 佐賀県 33 0.3

福井県 54 0.5 長崎県 69 0.7

山梨県 53 0.5 熊本県 92 0.9

長野県 158 1.5 大分県 74 0.7

岐阜県 184 1.8 宮崎県 56 0.5

静岡県 287 2.8 鹿児島県 84 0.8

愛知県 767 7.4 沖縄県 81 0.8

三重県 136 1.3

n %

全体 10400 100.0

既婚 10400 100.0

未婚 0 0.0

離・死別 0 0.0
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SC1 あなたと配偶者の結婚歴についてお伺いします。初婚か再婚かあてはまるものを

選択してください。（SA） 

SC2 現在の配偶者と結婚されたのはいつですか。（SA） 

n %

全体 10400 100.0

自分も配偶者も初婚 9247 88.9

自分は初婚、配偶者は再婚 716 6.9

自分は再婚、配偶者は初婚 282 2.7

自分も配偶者も再婚 155 1.5

n %

全体 10400 100.0

1990年以前 54 0.5

1991年 2 0.0

1992年 1 0.0

1993年 1 0.0

1994年 9 0.1

1995年 8 0.1

1996年 17 0.2

1997年 25 0.2

1998年 45 0.4

1999年 96 0.9

2000年 188 1.8

2001年 265 2.5

2002年 315 3.0

2003年 461 4.4

2004年 568 5.5

2005年 736 7.1

2006年 866 8.3

2007年 1029 9.9

2008年 1160 11.2

2009年 1130 10.9

2010年 1197 11.5

2011年 1063 10.2

2012年 832 8.0

2013年 332 3.2
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SC3 最初の配偶者と結婚されたのはいつですか。（SA） 

SC4 あなたのお生まれはいつですか。（SA） 

n %

全体 437 100.0

1990年以前 8 1.8

1991年 0 0.0

1992年 1 0.2

1993年 2 0.5

1994年 5 1.1

1995年 7 1.6

1996年 9 2.1

1997年 17 3.9

1998年 34 7.8

1999年 34 7.8

2000年 43 9.8

2001年 40 9.2

2002年 27 6.2

2003年 38 8.7

2004年 30 6.9

2005年 25 5.7

2006年 32 7.3

2007年 19 4.3

2008年 18 4.1

2009年 9 2.1

2010年 3 0.7

2011年 2 0.5

2012年 2 0.5

2013年 32 7.3

n %

全体 10400 100.0

1973年以前 0 0.0

1974年 878 8.4

1975年 920 8.8

1976年 958 9.2

1977年 1029 9.9

1978年 970 9.3

1979年 935 9.0

1980年 849 8.2

1981年 780 7.5

1982年 781 7.5

1983年 645 6.2

1984年 616 5.9

1985年 399 3.8

1986年 321 3.1

1987年 217 2.1

1988年 102 1.0

1989年以降 0 0.0
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SC5 配偶者のお生まれはいつですか。（SA） 

SC6 あなたのお子さんは、ぜんぶで何人ですか。（SA） 

SC7 あなたのお子さんの性別と年齢を教えてください。（SA） 

n % n %

全体 10400 100.0

1953年以前 12 0.1 1975年 777 7.5

1954年 4 0.0 1976年 794 7.6

1955年 1 0.0 1977年 814 7.8

1956年 5 0.0 1978年 785 7.5

1957年 4 0.0 1979年 754 7.3

1958年 9 0.1 1980年 701 6.7

1959年 9 0.1 1981年 623 6.0

1960年 14 0.1 1982年 561 5.4

1961年 18 0.2 1983年 485 4.7

1962年 15 0.1 1984年 417 4.0

1963年 38 0.4 1985年 275 2.6

1964年 39 0.4 1986年 230 2.2

1965年 73 0.7 1987年 109 1.0

1966年 59 0.6 1988年 60 0.6

1967年 109 1.0 1989年 20 0.2

1968年 133 1.3 1990年 8 0.1

1969年 186 1.8 1991年 3 0.0

1970年 271 2.6 1992年 2 0.0

1971年 317 3.0 1993年 0 0.0

1972年 448 4.3 1994年 0 0.0

1973年 550 5.3 1995年 0 0.0

1974年 668 6.4

n %

全体 10400 100.0

0人 2600 25.0

1人 3900 37.5

2人 3018 29.0

3人 768 7.4

4人 100 1.0

5人以上 14 0.1

n % n %

全体 3900 100.0

男性0歳 558 14.3 女性0歳 595 15.3

男性1歳 419 10.7 女性1歳 398 10.2

男性2歳 356 9.1 女性2歳 374 9.6

男性3歳 262 6.7 女性3歳 246 6.3

男性4歳 175 4.5 女性4歳 211 5.4

男性5歳 151 3.9 女性5歳 155 4.0

男性6歳以上 0 0.0 女性6歳以上 0 0.0
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SC7S1 SC7-1.あなたのお子さんのうち、下のお子さんの性別と年齢を教えてください。

（SA） 

SC7S2 SC7-2.あなたのお子さんのうち、一番下のお子さん（末子）の性別と年齢を教え

てください。（SA） 

SC8 あなたの現在のお仕事についてお伺いします。現在の雇用形態を教えてください

（矢印方向にひとつだけ）（MT） 

SC8S1 SC8-1.（前問で「正規の職員」または「有期雇用」と回答された方にお伺いしま

す。）現在勤務されている会社の企業規模（本社・支社・支店等合わせて）を教えてくださ

い。（矢印方向にひとつだけ）（MT） 

n % n %

全体 3018 100.0

男性0歳 391 13.0 女性0歳 354 11.7

男性1歳 262 8.7 女性1歳 267 8.8

男性2歳 259 8.6 女性2歳 243 8.1

男性3歳 249 8.3 女性3歳 222 7.4

男性4歳 188 6.2 女性4歳 202 6.7

男性5歳 189 6.3 女性5歳 192 6.4

男性6歳以上 0 0.0 女性6歳以上 0 0.0

n % n %

全体 882 100.0

男性0歳 129 14.6 女性0歳 113 12.8

男性1歳 75 8.5 女性1歳 77 8.7

男性2歳 79 9.0 女性2歳 68 7.7

男性3歳 65 7.4 女性3歳 67 7.6

男性4歳 59 6.7 女性4歳 59 6.7

男性5歳 45 5.1 女性5歳 46 5.2

男性6歳以上 0 0.0 女性6歳以上 0 0.0

全
体

正
規
の
職
員

有
期
雇
用

自
営
業
主
・

家
族
従
業
者

無
職

1.現在 n 10400 3900 3900 0 2600

% 100.0 37.5 37.5 0.0 25.0

全
体

1
0
0
人
未
満

1
0
0
人
以
上

3
0
0
人
未
満

3
0
0
人
以
上

5
0
0
人
未
満

5
0
0
人
以
上

1
,
0
0
0
人

未
満

1
,
0
0
0
人

以
上

官
公
庁

わ
か
ら
な
い

1.現在 n 7800 3036 1037 472 550 1591 422 692

% 100.0 38.9 13.3 6.1 7.1 20.4 5.4 8.9
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SC9 現在、あなたが働いている職種を教えてください。もっとも当てはまるもの１つ

をお答えください。（SA） 

Q1 あなたが出産したお子さんは何人ですか。（SA） 

n %

全体 7800 100.0

教師・保育士・看護師 710 9.1

専門・技術的職業（研究者、情報技術者、医師、薬剤師、栄養士、編集者、通訳など） 1240 15.9

管理的職業（会社経営者・役員、課長以上の管理職） 44 0.6

事務職（一般事務、営業事務、経理事務、秘書、レジ係、集金、速記者、キーパンチャーなど） 3571 45.8

営業・販売職（小売店主・店員、セールス、勧誘など） 725 9.3

サービス職（美容師、調理師、介護士、ウェイトレス、添乗員、ビラ配りなど） 1026 13.2

運輸・通信的職業（運転手、電話交換手、郵便配達員など） 100 1.3

保安的職業（警察官、自衛官、消防員、警備員など） 16 0.2

農林漁業作業者（農耕・畜産・養殖・造園など） 19 0.2

技能工・労務職（組立工、DTPオペレーター、新聞配達、商品の陳列、清掃員など） 349 4.5

n %

全体 7800 100.0

0人 28 0.4

1人 3903 50.0

2人 3014 38.6

3人 748 9.6

4人 94 1.2

5人以上 13 0.2
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Q2 あなたが出産した最初のお子さんの性別と年齢を教えてください。（SA） 

n % n %

全体 3899 100.0

男性0歳 24 0.6 女性0歳 14 0.4

男性1歳 30 0.8 女性1歳 26 0.7

男性2歳 130 3.3 女性2歳 133 3.4

男性3歳 207 5.3 女性3歳 242 6.2

男性4歳 283 7.3 女性4歳 280 7.2

男性5歳 278 7.1 女性5歳 255 6.5

男性6歳 253 6.5 女性6歳 259 6.6

男性7歳 246 6.3 女性7歳 234 6.0

男性8歳 160 4.1 女性8歳 149 3.8

男性9歳 108 2.8 女性9歳 115 2.9

男性10歳 78 2.0 女性10歳 78 2.0

男性11歳 57 1.5 女性11歳 64 1.6

男性12歳 29 0.7 女性12歳 31 0.8

男性13歳 32 0.8 女性13歳 20 0.5

男性14歳 26 0.7 女性14歳 13 0.3

男性15歳 11 0.3 女性15歳 8 0.2

男性16歳 9 0.2 女性16歳 4 0.1

男性17歳 2 0.1 女性17歳 3 0.1

男性18歳 1 0.0 女性18歳 2 0.1

男性19歳 2 0.1 女性19歳 0 0.0

男性20歳 0 0.0 女性20歳 1 0.0

男性21歳 1 0.0 女性21歳 1 0.0

男性22歳 0 0.0 女性22歳 0 0.0

男性23歳 0 0.0 女性23歳 0 0.0

男性24歳 0 0.0 女性24歳 0 0.0

男性25歳 0 0.0 女性25歳 0 0.0

男性26歳以上 0 0.0 女性26歳以上 0 0.0
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Q2S1 Q2-1.あなたが出産した 2 番目のお子さんの性別と年齢を教えてください。（SA） 

n % n %

全体 874 100.0

男性0歳 6 0.7 女性0歳 5 0.6

男性1歳 12 1.4 女性1歳 6 0.7

男性2歳 27 3.1 女性2歳 35 4.0

男性3歳 40 4.6 女性3歳 51 5.8

男性4歳 64 7.3 女性4歳 62 7.1

男性5歳 64 7.3 女性5歳 50 5.7

男性6歳 67 7.7 女性6歳 53 6.1

男性7歳 60 6.9 女性7歳 50 5.7

男性8歳 36 4.1 女性8歳 40 4.6

男性9歳 27 3.1 女性9歳 22 2.5

男性10歳 18 2.1 女性10歳 13 1.5

男性11歳 12 1.4 女性11歳 14 1.6

男性12歳 13 1.5 女性12歳 10 1.1

男性13歳 9 1.0 女性13歳 1 0.1

男性14歳 0 0.0 女性14歳 3 0.3

男性15歳 0 0.0 女性15歳 1 0.1

男性16歳 1 0.1 女性16歳 0 0.0

男性17歳 0 0.0 女性17歳 1 0.1

男性18歳 0 0.0 女性18歳 0 0.0

男性19歳 1 0.1 女性19歳 0 0.0

男性20歳 0 0.0 女性20歳 0 0.0

男性21歳 0 0.0 女性21歳 0 0.0

男性22歳 0 0.0 女性22歳 0 0.0

男性23歳 0 0.0 女性23歳 0 0.0

男性24歳 0 0.0 女性24歳 0 0.0

男性25歳 0 0.0 女性25歳 0 0.0

男性26歳以上 0 0.0 女性26歳以上 0 0.0
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Q2S2 Q2-2.あなたが出産した一番下のお子さんの性別と年齢を教えてください。（SA） 

Q3 現在妊娠中ですか。（SA） 

Q4 あなたのいろいろな時期のお仕事についてお伺いします。下記の時期の雇用形態

を教えてください（矢印方向にそれぞれひとつだけ）（MT） 

n % n %

全体 1 100.0

男性0歳 0 0.0 女性0歳 0 0.0

男性1歳 0 0.0 女性1歳 0 0.0

男性2歳 1 100.0 女性2歳 0 0.0

男性3歳 0 0.0 女性3歳 0 0.0

男性4歳 0 0.0 女性4歳 0 0.0

男性5歳 0 0.0 女性5歳 0 0.0

男性6歳 0 0.0 女性6歳 0 0.0

男性7歳 0 0.0 女性7歳 0 0.0

男性8歳 0 0.0 女性8歳 0 0.0

男性9歳 0 0.0 女性9歳 0 0.0

男性10歳 0 0.0 女性10歳 0 0.0

男性11歳 0 0.0 女性11歳 0 0.0

男性12歳 0 0.0 女性12歳 0 0.0

男性13歳 0 0.0 女性13歳 0 0.0

男性14歳 0 0.0 女性14歳 0 0.0

男性15歳 0 0.0 女性15歳 0 0.0

男性16歳 0 0.0 女性16歳 0 0.0

男性17歳 0 0.0 女性17歳 0 0.0

男性18歳 0 0.0 女性18歳 0 0.0

男性19歳 0 0.0 女性19歳 0 0.0

男性20歳 0 0.0 女性20歳 0 0.0

男性21歳 0 0.0 女性21歳 0 0.0

男性22歳 0 0.0 女性22歳 0 0.0

男性23歳 0 0.0 女性23歳 0 0.0

男性24歳 0 0.0 女性24歳 0 0.0

男性25歳 0 0.0 女性25歳 0 0.0

男性26歳以上 0 0.0 女性26歳以上 0 0.0

n %

全体 10400 100.0

はい 873 8.4

いいえ 9527 91.6

全
体

正
規
の
職
員

有
期
雇
用

自
営
業
主
・

家
族
従
業
者

無
職

1.最後に学校を卒業した直後 n 10400 7853 1886 73 588

% 100.0 75.5 18.1 0.7 5.7

2.現在の結婚をしたとき n 10400 6085 2909 88 1318

% 100.0 58.5 28.0 0.8 12.7
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X4 再婚された方（MT） 

X5 最初のお子さん 
※「最初のお子さんを出産した 1 年後の時点」は、育児休業等により休職している場合は

休職前の雇用形態をチェックしてください。（MT） 

X6 2 人目のお子さん 
※「2 人目のお子さんの出産 1 年後の時点」は、育児休業等により休職している場合は休職

前の雇用形態をチェックしてください。（MT） 

X7 一番下のお子さん（末子） 
※「一番下のお子さん（末子）を出産した 1 年後の時点」は、育児休業等により休職して

いる場合は休職前の雇用形態をチェックしてください。（MT） 

全
体

正
規
の
職
員

有
期
雇
用

自
営
業
主
・

家
族
従
業
者

無
職

1.最初の結婚をしたとき n 437 258 116 7 56

% 100.0 59.0 26.5 1.6 12.8

全
体

正
規
の
職
員

有
期
雇
用

自
営
業
主
・

家
族
従
業
者

無
職

1.最初のお子さんの妊娠がわかった時点 n 7772 3957 2330 79 1406

% 100.0 50.9 30.0 1.0 18.1

2.最初のお子さんを出産した1年後の時点 n 7772 2543 1251 82 3896

% 100.0 32.7 16.1 1.1 50.1

全
体

正
規
の
職
員

有
期
雇
用

自
営
業
主
・

家
族
従
業
者

無
職

1.２人目のお子さんの妊娠がわかった時点 n 3869 1286 721 49 1813

% 100.0 33.2 18.6 1.3 46.9

2.２人目のお子さんを出産した1年後の時点 n 3869 1186 633 51 1999

% 100.0 30.7 16.4 1.3 51.7

全
体

正
規
の
職
員

有
期
雇
用

自
営
業
主
・

家
族
従
業
者

無
職

1.一番下のお子さん（末子）の妊娠がわかった時点 n 855 263 214 18 360

% 100.0 30.8 25.0 2.1 42.1

2.一番下のお子さん（末子）を出産した1年後の時点 n 855 245 189 21 400

% 100.0 28.7 22.1 2.5 46.8
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Q5 前問で「正規の職員」または「有期雇用」と回答された方にお伺いします。下記

の時期に勤務されていた会社の企業規模（本社・支社・支店等合わせて）を教えてくださ

い。（矢印方向にそれぞれひとつだけ）（MT） 

X8 下記の時期に勤務されていた会社の企業規模（本社・支社・支店等合わせて）を

教えてください。（矢印方向にそれぞれひとつだけ）

※最初の結婚（MT） 

全
体

1
0
0
人
未
満

1
0
0
人
以
上

3
0
0
人
未
満

3
0
0
人
以
上

5
0
0
人
未
満

1.最後に学校を卒業した直後 n 9739 3590 1497 811

% 100.0 36.9 15.4 8.3

2.現在の結婚をしたとき n 8994 3338 1321 658

% 100.0 37.1 14.7 7.3

5
0
0
人
以
上

1
,
0
0
0
人

未
満

1
,
0
0
0
人

以
上

官
公
庁

わ
か
ら
な
い

1.最後に学校を卒業した直後 738 2009 428 666

7.6 20.6 4.4 6.8

2.現在の結婚をしたとき 660 1916 471 630

7.3 21.3 5.2 7.0

全
体

1
0
0
人
未
満

1
0
0
人
以
上

3
0
0
人
未
満

3
0
0
人
以
上

5
0
0
人
未
満

1.最初の結婚をしたとき n 374 185 45 23

% 100.0 49.5 12.0 6.1

5
0
0
人
以
上

1
,
0
0
0
人

未
満

1
,
0
0
0
人

以
上

官
公
庁

わ
か
ら
な
い

1.最初の結婚をしたとき 17 68 13 23

4.5 18.2 3.5 6.1
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X9 下記の時期に勤務されていた会社の企業規模（本社・支社・支店等合わせて）を

教えてください。（矢印方向にそれぞれひとつだけ）

※最初のお子さん（MT） 

X10 下記の時期に勤務されていた会社の企業規模（本社・支社・支店等合わせて）を

教えてください。（矢印方向にそれぞれひとつだけ）

※2 人目のお子さん（MT） 

全
体

1
0
0
人
未
満

1
0
0
人
以
上

3
0
0
人
未
満

3
0
0
人
以
上

5
0
0
人
未
満

1.最初のお子さんの妊娠がわかった時点 n 6287 2416 915 433

% 100.0 38.4 14.6 6.9

2.最初のお子さんを出産した1年後の時点 n 3794 1336 535 278

% 100.0 35.2 14.1 7.3

5
0
0
人
以
上

1
,
0
0
0
人

未
満

1
,
0
0
0
人

以
上

官
公
庁

わ
か
ら
な
い

1.最初のお子さんの妊娠がわかった時点 468 1248 361 446

7.4 19.9 5.7 7.1

2.最初のお子さんを出産した1年後の時点 309 845 286 205

8.1 22.3 7.5 5.4

全
体

1
0
0
人
未
満

1
0
0
人
以
上

3
0
0
人
未
満

3
0
0
人
以
上

5
0
0
人
未
満

1.２人目のお子さんの妊娠がわかった時点 n 2007 778 279 144

% 100.0 38.8 13.9 7.2

2.２人目のお子さんを出産した1年後の時点 n 1819 691 255 135

% 100.0 38.0 14.0 7.4
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X11 下記の時期に勤務されていた会社の企業規模（本社・支社・支店等合わせて）を

教えてください。（矢印方向にそれぞれひとつだけ）

※一番下のお子さん（MT） 

5
0
0
人
以
上

1
,
0
0
0
人

未
満

1
,
0
0
0
人

以
上

官
公
庁

わ
か
ら
な
い

1.２人目のお子さんの妊娠がわかった時点 135 394 160 117

6.7 19.6 8.0 5.8

2.２人目のお子さんを出産した1年後の時点 114 373 147 104

6.3 20.5 8.1 5.7

全
体

1
0
0
人
未
満

1
0
0
人
以
上

3
0
0
人
未
満

3
0
0
人
以
上

5
0
0
人
未
満

1.一番下のお子さん（末子）の妊娠がわかった時点 n 477 206 60 39

% 100.0 43.2 12.6 8.2

2.一番下のお子さん（末子）を出産した1年後の時点 n 434 182 55 34

% 100.0 41.9 12.7 7.8

5
0
0
人
以
上

1
,
0
0
0
人

未
満

1
,
0
0
0
人

以
上

官
公
庁

わ
か
ら
な
い

1.一番下のお子さん（末子）の妊娠がわかった時点 24 83 34 31

5.0 17.4 7.1 6.5

2.一番下のお子さん（末子）を出産した1年後の時点 23 77 33 30

5.3 17.7 7.6 6.9
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Q6 （現在、無職と答えた方にお伺いします。）収入を得る仕事を最後にやめたのはい

つですか。（SA） 

Q7 あなたは最初に勤めてから 5 年ぐらいのうちに、以下のような経験をしたことが

ありますか。あてはまるものを、いくつでも選んでください。（いくつでも）（MA） 

n %

全体 2600 100.0

1990年以前 1 0.0

1991年 0 0.0

1992年 0 0.0

1993年 2 0.1

1994年 0 0.0

1995年 0 0.0

1996年 1 0.0

1997年 0 0.0

1998年 2 0.1

1999年 5 0.2

2000年 9 0.3

2001年 29 1.1

2002年 33 1.3

2003年 44 1.7

2004年 77 3.0

2005年 120 4.6

2006年 156 6.0

2007年 212 8.2

2008年 258 9.9

2009年 268 10.3

2010年 323 12.4

2011年 373 14.3

2012年 376 14.5

2013年 288 11.1

これまで仕事に就いた経験はない 23 0.9

n %

全体 10377 219.6

仕事で期待されたり、頼られていたりすると感じたことがあった 5807 56.0

仕事で自分のアイデアや企画を提案する機会があった 3238 31.2

昇級や昇進、職種転換の機会があった 2613 25.2

仕事を通じて、自分の技術や能力を伸ばし、自分が成長していることを実感した 4860 46.8

やってみたい仕事やポストに異動する機会があった 1284 12.4

自分にとってのロールモデル（模範）となるような女性の先輩がいた 2337 22.5

上記であてはまるものはなかった 2647 25.5
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Q8 あなたは、結婚をきっかけに勤め先を辞めたり変わったりしたことがありますか。

ただし、休職や出向は除きます。勤め先を変わった経験の中には、起業・独立したり、自

営の方が事業を変わった経験を含みます。（いくつでも）（MA） 

Q8S1 Q8-1.あなたは、配偶者の転勤をきっかけに勤め先を辞めたり変わったりしたこと

がありますか。ただし、休職や出向は除きます。勤め先を変わった経験の中には、起業・

独立したり、自営の方が事業を変わった経験を含みます。（いくつでも）（MA） 

Q9 あなたの昨年の収入（税込み）について教えてください。（SA） 

Q9S1 Q9-1.今後 5 年後の収入の見通しについて教えてください。（SA） 

n %

全体 10377 100.5

結婚をきっかけに勤め先を辞め、1年を超える期間仕事をしなかったことがある 2026 19.5

結婚をきっかけに勤め先を辞め、1年以内に別の勤め先に変わったことがある 2163 20.8

結婚をきっかけとして勤め先を辞めたり、変えたりしたことはない 6236 60.1

n %

全体 10377 100.2

配偶者の転勤をきっかけに勤め先を辞め、1年を超える期間仕事をしなかったことがある 520 5.0

配偶者の転勤をきっかけに勤め先を辞め、1年以内に別の勤め先に変わったことがある 597 5.8

配偶者の転勤をきっかけとして勤め先を辞めたり、変えたりしたことはない 9281 89.4

n %

全体 10400 100.0

0～99万円台 4511 43.4

100万円台 1573 15.1

200万円台 1464 14.1

300万円台 1379 13.3

400万円台 844 8.1

500万円台 342 3.3

600万円台 138 1.3

700万円台 61 0.6

800万円台 35 0.3

900万円台 13 0.1

1,000万円台以上 40 0.4

n %

全体 10400 100.0

かなり減ると思う 1222 11.8

ある程度減ると思う 1783 17.1

変わらないと思う 5005 48.1

ある程度増えると思う 2258 21.7

かなり増えると思う 132 1.3
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Q10 あなたが、最後に学校を卒業した時点で理想としていたライフコースは、以下の

どれに当たりますか。（SA） 

Q10S1 Q10-1.結婚当時にあなたの夫が期待していた妻のライフコースは、以下のどれだ

と思いますか。（SA） 

Q10S2 Q10-2.あなたの母親は、収入を得る仕事をしていた（自営業を含む）ことがあり

ましたか。（SA） 

n %

全体 10400 100.0

結婚するが子どもを持たず、仕事を続ける 544 5.2

結婚し、子どもを持つが、仕事も続ける 4318 41.5

結婚し子どもを持つが、結婚あるいは出産で退職し、子育て後に再び仕事を持つ 3498 33.6

結婚し子どもを持ち、結婚あるいは出産で退職し、その後は仕事を持たない 1414 13.6

その他 626 6.0

n %

全体 10400 100.0

結婚するが子どもを持たず、仕事を続ける 398 3.8

結婚し、子どもを持つが、仕事も続ける 4035 38.8

結婚し子どもを持つが、結婚あるいは出産で退職し、子育て後に再び仕事を持つ 2730 26.3

結婚し子どもを持ち、結婚あるいは出産で退職し、その後は仕事を持たない 1229 11.8

その他 153 1.5

わからない 1855 17.8

n %

全体 10400 100.0

子どもを持ってからも、ずっと仕事をしていた 4023 38.7

子どもがある程度の年齢になってから、仕事をしていた 4310 41.4

結婚あるいは出産前まで仕事をしていたが、その後はずっと無職 1361 13.1

その他 275 2.6

仕事をしたことはない 431 4.1
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Q11 あなたは現在の勤め先に何年勤めていますか。（SA） 

Q12 現在のお仕事での所定の始業時刻（仕事の開始時刻）と所定の終業時刻（仕事の

終了時刻）は何時ですか。早出や残業は除く所定の時刻をお答えください。

※所定の時刻が決まっていない方は主な時刻をお答えください。

a）始業時刻※交代制勤務などで日によって異なる方は最も早い時刻を選んでください。（SA） 

n %

全体 7800 100.0

1年未満 1480 19.0

1年 628 8.1

2年 819 10.5

3年 765 9.8

4年 493 6.3

5年 646 8.3

6年 424 5.4

7年 443 5.7

8年 364 4.7

9年 242 3.1

10年 442 5.7

11年 183 2.3

12年 187 2.4

13年 180 2.3

14年 116 1.5

15年 151 1.9

16年 79 1.0

17年 61 0.8

18年 45 0.6

19年 23 0.3

20年以上 29 0.4

n %

全体 7800 100.0

午前6時より前 86 1.1

午前6時～7時前 100 1.3

午前7時～8時前 384 4.9

午前8時～9時前 3399 43.6

午前9時～10時前 2846 36.5

午前10時～11時前 561 7.2

午前11時～12時前 87 1.1

午前12時以降 337 4.3
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Q12S1 Q12-1.b）終業時刻 
※交代制勤務などで日によって異なる方は最も遅い時刻を選んでください。（SA） 

Q13 あなたはふだん、週何日お仕事をされていますか。（SA） 

n %

全体 7800 100.0

午後4時より前 1263 16.2

午後4時～5時前 1125 14.4

午後5時～6時前 3284 42.1

午後6時～7時前 1064 13.6

午後7時～8時前 436 5.6

午後8時～9時前 258 3.3

午後9時～10時前 167 2.1

午後10時以降 203 2.6

n %

全体 7800 100.0

1日／週 137 1.8

2日／週 271 3.5

3日／週 713 9.1

4日／週 965 12.4

5日／週 5227 67.0

6日／週 463 5.9

7日／週 24 0.3
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Q13S1 Q13-1.あなたはふだん、1 日何時間お仕事をされていますか。 
※残業を含め、昼休み（休憩）時間を除いた時間をお答えください。（SA） 

Q14 自宅から職場までの通勤時間は片道どれくらいですか。（SA） 

Q15 子どもが急に病気になったとき、あなたの職場は、子育てと仕事が両立しやすい

環境が整っていると思いますか。（SA） 

n %

全体 7800 100.0

1時間／1日 112 1.4

2時間／1日 54 0.7

3時間／1日 208 2.7

4時間／1日 630 8.1

5時間／1日 907 11.6

6時間／1日 1038 13.3

7時間／1日 1357 17.4

8時間／1日 2553 32.7

9時間／1日 467 6.0

10時間／1日 292 3.7

11時間／1日 74 0.9

12時間／1日 62 0.8

13時間／1日 16 0.2

14時間／1日 8 0.1

15時間／1日 5 0.1

16時間／1日 6 0.1

17時間／1日 0 0.0

18時間／1日 0 0.0

19時間／1日 2 0.0

20時間／1日 5 0.1

21時間／1日 1 0.0

22時間／1日 0 0.0

23時間／1日 0 0.0

24時間／1日 3 0.0

n %

全体 7800 100.0

自宅もしくは自宅の敷地内 155 2.0

15分以内 2459 31.5

15分を超え30分以内 2143 27.5

30分を超え1時間以内 2218 28.4

1時間を超え1時間30分以内 668 8.6

1時間30分を超え2時間以内 135 1.7

2時間を超える 22 0.3

n %

全体 7800 100.0

そう思う 2055 26.3

まあそう思う 3353 43.0

あまりそう思わない 1542 19.8

そう思わない 850 10.9
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Q16 あなたは収入を伴う仕事の時間を増やしたいですか、減らしたいですか。（SA） 

Q17 あなたは現在の勤め先に勤め続けたいですか。（SA） 

Q18 現在の勤め先を転職したい、もしくは、辞めたい理由は何ですか。（いくつでも）

（MA） 

n %

全体 7800 100.0

増やしたい 1186 15.2

どちらかといえば増やしたい 1691 21.7

今のままでよい 3168 40.6

どちらかといえば減らしたい 1192 15.3

減らしたい 436 5.6

わからない 127 1.6

n %

全体 7800 100.0

勤め続けたい 4520 57.9

できれば転職したい 1394 17.9

できれば早く辞めたい 744 9.5

わからない 1142 14.6

n %

全体 2138 159.3

仕事や職場に不満があるから 1202 56.2

趣味など仕事以外にやりたいことがあるから 168 7.9

健康上の理由から 144 6.7

家族が反対するから 47 2.2

経済的に働く必要がないから 40 1.9

家にいるほうが子どものために良いから 282 13.2

子育ての負担が大きいから 439 20.5

家事の負担が大きいから 388 18.1

夫の帰宅時刻が遅いため 159 7.4

親や病気の家族の世話をするため 21 1.0

その他（具体的に：＿） 396 18.5

特に理由はない 119 5.6
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Q19 現在仕事に就いていない理由は何ですか。（いくつでも）（MA） 

Q20 あなたの就業意向について教えてください。（SA） 

Q21 一番下のお子さんの年齢が幾つぐらいの時と考えていますか。（SA） 

Q22 （先ほど「Q20 の選択肢 1，2，3」とお答えになった方にお伺いします）働きた

い理由はなんですか。（いくつでも）（MA） 

n %

全体 2600 211.2

希望する仕事が見つからないから 279 10.7

趣味など仕事以外にやりたいことがあるから 65 2.5

健康上の理由から 117 4.5

家族が反対するから 126 4.8

経済的に働く必要がないから 213 8.2

家にいるほうが子どものために良いから 1436 55.2

子育ての負担が大きいから 1649 63.4

家事の負担が大きいから 663 25.5

夫の帰宅時刻が遅いため 526 20.2

親や病気の家族の世話をするため 34 1.3

その他（具体的に：＿） 302 11.6

特に理由はない 81 3.1

n %

全体 2600 100.0

1.すぐにでも働きたい 371 14.3

2.子どもがある程度の年齢に達したら働きたい 1576 60.6

3.子どもの年齢以外のことで働ける条件が整ったら働きたい 497 19.1

4.今後も就業は希望しない 156 6.0

n %

全体 2073 100.0

3歳ぐらいになったら 691 33.3

小学校に入ったら 842 40.6

小学校高学年になったら 239 11.5

中学校に入ったら 67 3.2

その他（＿） 109 5.3

わからない 125 6.0

n %

全体 2444 284.8

生計を維持するため 1687 69.0

子どもの教育費 1388 56.8

家のローン 596 24.4

自分で収入を得たい 1600 65.5

社会のための仕事をしたい 301 12.3

自分の能力を活かしたい 513 21.0

いろいろな人や社会とのつながりを持ちたい 827 33.8

その他（＿） 49 2.0
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Q23 再就職をする場合の働き方の希望について教えてください。

雇用形態（SA） 

Q23S1 Q23-1.一日の労働時間（SA） 

Q23S2 Q23-2.週の労働日数（SA） 

Q23S3 Q23-3.片道の通勤時間（SA） 

Q24 再就職にあたって心配なこと、不安なことについて教えてください。（いくつでも）

（MA） 

n %

全体 2444 100.0

正社員 568 23.2

有期雇用 1876 76.8

n %

全体 2444 100.0

6時間未満 1615 66.1

6～8時間未満 556 22.7

8時間で残業なし 240 9.8

8時間で残業があっても構わない 33 1.4

n %

全体 2444 100.0

4日以内 1854 75.9

5日以上 590 24.1

n %

全体 2444 100.0

30分未満 1976 80.9

30分～1時間未満 449 18.4

1時間以上でも可 19 0.8

n %

全体 2444 330.0

仕事がうまくみつかるか 1707 69.8

長く仕事を離れていたこと 1269 51.9

就職後、仕事と生活を両立すること 1700 69.6

これまでの経験が活かせる仕事であるか 293 12.0

子どものこと 1913 78.3

子どもの理解 628 25.7

配偶者の理解 515 21.1

その他（＿） 39 1.6
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Q25 最後に働いていたときの仕事は、新卒で採用された人が、どれくらいの期間の経

験を積めばできるような仕事の内容ですか。（SA） 

Q26 子育てしながら働く職場の環境や制度についてお伺いします。あなたの職場の環

境や制度の現状について、該当するものを選んでください。（いくつでも）（MA） 

Q26S1 Q26-1.子育てしながら働く場合、職場の環境や制度として何が必要だと思います

か。

※項目ごとに選択できる数が異なります。（MT） 

n %

全体 2577 100.0

経験は必要ない 1076 41.8

1年程度 703 27.3

1年以上3年未満 489 19.0

3年以上5年未満 233 9.0

5年以上10年未満 54 2.1

10年以上 22 0.9

n %

全体 7800 374.0

残業や休日出勤が少ない 3446 44.2

フレックスタイムや在宅勤務など柔軟な働き方ができる 1134 14.5

育児休暇がとれる 3641 46.7

子育て期に短時間勤務ができる 3143 40.3

時間単位の休暇がとれる 1834 23.5

子どもが病気のときや学校の行事等で休みがとれる 4443 57.0

上司に理解がある 3691 47.3

職場の同僚に理解がある 3824 49.0

仕事にやりがいがある 2159 27.7

先輩や上司の女性に自分の理想のモデルとする人がいる 805 10.3

その他子育てしながら働くのに適した環境や制度（具体的に：＿） 183 2.3

（そのような環境や制度は）特にない 867 11.1

全
体

残
業
や
休
日
出
勤
が

少
な
い

フ
レ

ッ
ク
ス
タ
イ
ム

や
在
宅
勤
務
な
ど
柔

軟
な
働
き
方
が
で
き

る 育
児
休
暇
が
と
れ
る

子
育
て
期
に
短
時
間

勤
務
が
で
き
る

時
間
単
位
の
休
暇
が

と
れ
る

1.必要（いくつでも） n 2600 2302 1654 1747 2010 1204

% 672.9 88.5 63.6 67.2 77.3 46.3

2.最も必要（ひとつだけ） n 2600 241 131 63 143 32

% 100.0 9.3 5.0 2.4 5.5 1.2
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Q27 あなたの家族の状況について、該当するものを選んでください。（いくつでも）（MA） 

Q27S1 Q27-1.子育てしながら働く場合、家族の状況として何が必要だと思いますか。 
※項目ごとに選択できる数が異なります。（MT） 

子
ど
も
が
病
気
の
と

き
や
学
校
の
行
事
等

で
休
み
が
と
れ
る

上
司
に
理
解
が
あ
る

職
場
の
同
僚
に
理
解

が
あ
る

仕
事
に
や
り
が
い
が

あ
る

先
輩
や
上
司
の
女
性

に
自
分
の
理
想
の
モ

デ
ル
と
す
る
人
が
い

る そ
の
他

（
具
体
的

に
：
＿

）

1.必要（いくつでも） 2412 2251 2154 1095 637 29

92.8 86.6 82.8 42.1 24.5 1.1

2.最も必要（ひとつだけ） 1391 320 208 39 21 11

53.5 12.3 8.0 1.5 0.8 0.4

n %

全体 7800 291.9

配偶者が平日も家事・育児をしてくれる 2218 28.4

配偶者が子どもを育てながら働くことへの理解がある 4305 55.2

配偶者が育児休暇を取る気がある 319 4.1

配偶者が子どもの病気や学校の行事等で休みを取る気がある 1968 25.2

自分か配偶者の親が子育てに協力してくれる 3294 42.2

配偶者に子どもを預けて外出することができる 3338 42.8

配偶者があなたや家庭の事情で勤務時間の融通をつけてくれる 1323 17.0

配偶者が自分の判断で仕事を自宅に持ち帰れる 610 7.8

配偶者が平日に遅くならずに帰宅できる 1435 18.4

配偶者が休日は家庭優先で過ごしてくれる 3542 45.4

その他（具体的に：＿） 413 5.3

全
体

配
偶
者
が
平
日
も
家
事
・

育
児
を
し
て
く
れ
る

配
偶
者
が
子
ど
も
を
育
て

な
が
ら
働
く
こ
と
へ
の
理

解
が
あ
る

配
偶
者
が
育
児
休
暇
を
取

る
気
が
あ
る

配
偶
者
が
子
ど
も
の
病
気

や
学
校
の
行
事
等
で
休
み

を
取
る
気
が
あ
る

1.必要（いくつでも） n 2600 1709 1984 497 1560

% 514.5 65.7 76.3 19.1 60.0

2.最も必要（ひとつだけ） n 2600 594 630 14 276

% 100.0 22.8 24.2 0.5 10.6
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Q28 配偶者のいろいろな時期のお仕事について教えてください。（矢印方向にそれぞれ

ひとつだけ）（MT） 

Q28S1 Q28-1.（前問で「正規の職員」または「有期雇用」と回答された方にお伺いしま

す。）下記の時期に配偶者の勤務されていた会社の企業規模を教えてください。（矢印方向

にそれぞれひとつだけ）（MT） 

自
分
か
配
偶
者
の
親
が
子

育
て
に
協
力
し
て
く
れ
る

配
偶
者
に
子
ど
も
を
預
け

て
外
出
す
る
こ
と
が
で
き

る 配
偶
者
が
あ
な
た
や
家
庭

の
事
情
で
勤
務
時
間
の
融

通
を
つ
け
て
く
れ
る

配
偶
者
が
自
分
の
判
断
で

仕
事
を
自
宅
に
持
ち
帰
れ

る 配
偶
者
が
平
日
に
遅
く
な

ら
ず
に
帰
宅
で
き
る

配
偶
者
が
休
日
は
家
庭
優

先
で
過
ご
し
て
く
れ
る

そ
の
他

（
具
体
的
に
：

＿

）

1.必要（いくつでも） 1433 1731 1097 454 1223 1666 22

55.1 66.6 42.2 17.5 47.0 64.1 0.8

2.最も必要（ひとつだけ） 302 125 140 8 160 337 14

11.6 4.8 5.4 0.3 6.2 13.0 0.5

全
体

正
規
の
職
員

有
期
雇
用

自
営
業
主
・

家
族
従
業
者

無
職

わ
か
ら
な
い

1.最後に学校を卒業した直後 n 10400 8278 980 189 280 673

% 100.0 79.6 9.4 1.8 2.7 6.5

2.現在の結婚を決めたとき n 10400 8872 714 507 198 109

% 100.0 85.3 6.9 4.9 1.9 1.0

3.現在 n 10400 8764 646 651 249 90

% 100.0 84.3 6.2 6.3 2.4 0.9

全
体

1
0
0
人
未
満

1
0
0
人
以
上

3
0
0
人
未
満

3
0
0
人
以
上

5
0
0
人
未
満

1.最後に学校を卒業した直後 n 9258 2743 1199 645

% 100.0 29.6 13.0 7.0

2.現在の結婚を決めたとき n 9586 3072 1313 683

% 100.0 32.0 13.7 7.1

3.現在 n 9410 2937 1321 650

% 100.0 31.2 14.0 6.9
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Q28S2 Q28-2.現在、配偶者が働いている職種を教えてください。（SA） 

Q29 配偶者の昨年の収入（税込み）について教えてください。（SA） 

5
0
0
人
以
上

1
,
0
0
0
人

未
満

1
,
0
0
0
人

以
上

官
公
庁

わ
か
ら
な
い

1.最後に学校を卒業した直後 620 2097 517 1437

6.7 22.7 5.6 15.5

2.現在の結婚を決めたとき 677 2146 613 1082

7.1 22.4 6.4 11.3

3.現在 683 2154 630 1035

7.3 22.9 6.7 11.0

n %

全体 10061 100.0

教師・保育士・看護師 339 3.4

専門・技術的職業（研究者、情報技術者、医師、薬剤師、栄養士、編集者、通訳など） 2530 25.1

管理的職業（会社経営者・役員、課長以上の管理職） 615 6.1

事務職（一般事務、営業事務、経理事務、秘書、レジ係、集金、速記者、キーパンチャーなど） 1336 13.3

営業・販売職（小売店主・店員、セールス、勧誘など） 1665 16.5

サービス職（美容師、調理師、介護士、ウェイトレス、添乗員、ビラ配りなど） 941 9.4

運輸・通信的職業（運転手、電話交換手、郵便配達員など） 532 5.3

保安的職業（警察官、自衛官、消防員、警備員など） 253 2.5

農林漁業作業者（農耕・畜産・養殖・造園など） 99 1.0

技能工・労務職（組立工、DTPオペレーター、新聞配達、商品の陳列、清掃員など） 1110 11.0

わからない 641 6.4

n %

全体 10400 100.0

0～99万円台 115 1.1

100万円台 168 1.6

200万円台 796 7.7

300万円台 2123 20.4

400万円台 2359 22.7

500万円台 1781 17.1

600万円台 1106 10.6

700万円台 552 5.3

800万円台 287 2.8

900万円台 138 1.3

1,000万円台以上 216 2.1

わからない 759 7.3
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Q29S1 Q29-1.今後 5 年後の収入の見通しについて教えてください。（SA） 

Q30 配偶者の週の労働日数は平均すると何日ですか。（SA） 

n %

全体 10400 100.0

かなり減ると思う 355 3.4

ある程度減ると思う 1336 12.8

変わらないと思う 5353 51.5

ある程度増えると思う 3194 30.7

かなり増えると思う 162 1.6

n %

全体 9410 100.0

1日／週 12 0.1

2日／週 38 0.4

3日／週 54 0.6

4日／週 101 1.1

5日／週 6304 67.0

6日／週 2567 27.3

7日／週 254 2.7

わからない 80 0.9
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Q30S1 Q30-1.あなたの配偶者はふだん、1 日何時間お仕事をされていますか。 
※残業を含め、昼休み（休憩）時間を除いた時間をお答えください。（SA） 

Q31 配偶者の出勤時刻（家を出る時刻）と帰宅時刻は次のどれにあてはまりますか。

日によって異なる場合は主な時刻をお答えください。

a）出勤時刻（SA） 

n %

全体 9410 100.0

1時間／1日 24 0.3

2時間／1日 9 0.1

3時間／1日 9 0.1

4時間／1日 11 0.1

5時間／1日 18 0.2

6時間／1日 35 0.4

7時間／1日 229 2.4

8時間／1日 2358 25.1

9時間／1日 1503 16.0

10時間／1日 2055 21.8

11時間／1日 695 7.4

12時間／1日 1077 11.4

13時間／1日 397 4.2

14時間／1日 288 3.1

15時間／1日 217 2.3

16時間／1日 83 0.9

17時間／1日 27 0.3

18時間／1日 45 0.5

19時間／1日 6 0.1

20時間／1日 11 0.1

21時間／1日 1 0.0

22時間／1日 0 0.0

23時間／1日 1 0.0

24時間／1日 45 0.5

変則 266 2.8

n %

全体 9410 100.0

午前6時より前 638 6.8

午前6時～7時前 1905 20.2

午前7時～8時前 3670 39.0

午前8時～9時前 2215 23.5

午前9時～10時前 572 6.1

午前10時～11時前 156 1.7

午前11時～12時前 57 0.6

午前12時以降 197 2.1
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Q31S1 Q31-1.b）帰宅時刻（SA） 

Q32 子どもが急に病気になったとき、配偶者の職場は、子育てと仕事が両立しやすい

環境が整っていると思いますか。（SA） 

Q33 あなたが働くことを配偶者はどう考えていますか。 
※現在働いていない場合は、働くとした場合を想定してください。（SA） 

Q34 あなたにとって、理想的な子どもの数は何人ですか。（SA） 

n %

全体 9410 100.0

午後4時より前 173 1.8

午後4時～5時前 107 1.1

午後5時～6時前 781 8.3

午後6時～7時前 1352 14.4

午後7時～8時前 1709 18.2

午後8時～9時前 1785 19.0

午後9時～10時前 1396 14.8

午後10時以降 2107 22.4

n %

全体 9410 100.0

そう思う 522 5.5

まあそう思う 2292 24.4

あまりそう思わない 2502 26.6

そう思わない 3370 35.8

わからない 724 7.7

n %

全体 10400 100.0

働いた方がよいと考え、自分も協力しようと考えている 4806 46.2

働いてもよいと考えているが、自分が協力する考えはない 1693 16.3

働かない方がよいと考えている 509 4.9

妻の好きなようにするのがよいと考えている 2871 27.6

わからない 521 5.0

n %

全体 10400 100.0

0人 467 4.5

1人 714 6.9

2人 5745 55.2

3人 3129 30.1

4人 232 2.2

5人以上 113 1.1
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Q35 それでは、あなたが実際に持つつもりの子どもの数は何人ですか。 
※今後子どもをつくる予定のない方は、現在の子ども数をお答えください。（SA） 

Q36 （実際に持つつもりの子ども数（問 35）が理想の子ども数（問 34）より少ない方

にお伺いします）理想の子どもの数まで、または今よりも子どもを増やさない、または、

増やせない理由は何ですか。この中からあてはまるものを、全て選んでください。（いくつ

でも）（MA） 

Q37 あなたは、お子さんをどの学校まで進学させたいですか。 
※複数いてお子さんによって異なる場合は、一番高い進学希望を回答してください。（SA） 

n %

全体 10400 100.0

0人 933 9.0

1人 1970 18.9

2人 5771 55.5

3人 1524 14.7

4人 163 1.6

5人以上 39 0.4

n %

全体 3808 286.2

子育てや教育にお金がかかりすぎるから 2359 61.9

保育サービスが整っていないから 788 20.7

雇用が安定しないから 674 17.7

働きながら子育てができる職場環境がないから 935 24.6

自分の昇進・昇格に差し支えるから 102 2.7

家が狭いから 582 15.3

子どもがのびのび育つ社会環境でないから 320 8.4

自分や夫婦の生活を大切にしたいから 285 7.5

自分または配偶者が高年齢で、産むのに不安があるから 1105 29.0

自分または配偶者が育児の負担に耐えられないから 881 23.1

妊娠・出産のときの身体的・精神的な苦痛が嫌だから 498 13.1

健康上の理由から 334 8.8

欲しいけれども妊娠しないから 725 19.0

配偶者の家事・育児への協力が得られないから 453 11.9

配偶者が望まないから 361 9.5

末子が夫の定年退職までに成人してほしいから 177 4.6

その他（＿） 169 4.4

特にない 149 3.9

n %

全体 7800 100.0

どうしても大学以上の教育をさせたい 2413 30.9

経済的余裕があれば大学以上の教育をさせたい 4215 54.0

大学以上へ行かせる必要はないと思う 1172 15.0
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Q38 お子さんに関する支出についてどんな意向をお持ちですか。あてはまるものをい

くつでも選んでください。（いくつでも）（MA） 

Q39 子どもをあなたが望む学歴まで進学させる場合の教育費をお考えください。あな

たの家計にとってどの程度のご負担になると思いますか。（SA） 

Q40 自分にとって子育てを楽しいと感じることが多いと思いますか。それともつらい

と感じることが多いと思いますか。（SA） 

Q41 現在、家事・育児はどのように行われていますか。次の中から最も近いものを選

んでください。

※子どもがいない場合は、家事についてお答えください。（SA） 

n %

全体 7800 167.7

積極的に補助学習（塾・家庭教師・通信教育・図書・教材等）をさせたい/させている 2511 32.2

積極的に習い事（学校以外でピアノ・水泳・英会話等）をさせたい/させている 4510 57.8

積極的に子どもの将来のための預貯金を行いたい/させている 5194 66.6

特に上記のような希望はない 868 11.1

n %

全体 7800 100.0

今の収入が変わらなければほぼ負担できる 3772 48.4

どちらかというと負担でない 1248 16.0

全く負担でない 295 3.8

わからない 2485 31.9

n %

全体 7800 100.0

楽しいと感じることの方が多い 4454 57.1

楽しいと感じることとつらいと感じることが同じくらい 2671 34.2

つらいと感じることの方が多い 440 5.6

わからない 235 3.0

n %

全体 10400 100.0

1.もっぱら一人が行っている 3029 29.1

2.主に一人が行い、他の人が少し手伝っている 4647 44.7

3.主に一人が行っているが、他の人もかなり手伝っている 2073 19.9

4.複数の人がほぼ同等に分担している 623 6.0

5.その他（＿） 28 0.3

31 



Q41S1 Q41-1.（前問で「Q41 の選択肢 1」とお答えの方にお伺いします）お宅で家事・

育児をもっぱら行っているのはどなたですか。（SA） 

Q41S2 Q41-2.（前問で「Q41 の選択肢 2，3」とお答えの方にお伺いします）お宅で家事・

育児を主に行っているのはどなたですか。（いくつでも）（MA） 

Q41S3 Q41-3.（前問で「Q41 の選択肢 4」とお答えの方にお伺いします）お宅で家事・

育児を行っている主な方を 2 人あげてください。（2 つまで）（MA） 

Q42 あなたが住んでいる地域は子どもを預けようと思った時に保育サービス（保育所

など）が利用可能ですか。（SA） 

n %

全体 3029 100.0

自分 2999 99.0

配偶者 20 0.7

同居の親（配偶者の親を含む） 7 0.2

同居しているその他の家族・親族 1 0.0

同居していない家族・親族 1 0.0

その他（＿） 1 0.0

n %

全体 6720 140.8

自分 5902 87.8

配偶者 2354 35.0

同居の親（配偶者の親を含む） 452 6.7

同居しているその他の家族・親族 98 1.5

同居していない家族・親族 640 9.5

その他（＿） 15 0.2

n %

全体 623 189.6

自分 550 88.3

配偶者 476 76.4

同居の親（配偶者の親を含む） 106 17.0

同居しているその他の家族・親族 10 1.6

同居していない家族・親族 39 6.3

その他（＿） 0 0.0

n %

全体 10400 100.0

待機せずに預けられる 1389 13.4

探せばどこかに預けられる 4557 43.8

探しても難しい 1865 17.9

わからない 2589 24.9
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Q43 配偶者との日頃の関係について、どう感じていらっしゃいますか。（矢印方向にそ

れぞれひとつだけ）（MT） 

Q44 あなたの結婚生活について満足度をお聞きします。結婚生活について（SA） 

Q44S1 Q44-1.子育てについて（SA） 

Q44S2 Q44-2.仕事について（SA） 

全
体

全
く
そ
の
と
お
り

ま
あ
そ
の
と
お
り

あ
ま
り
そ
う
で
は

な
い

全
く
そ
う
で
な
い

1.配偶者は私を頼りにしてくれている n 10400 3963 5329 924 184

% 100.0 38.1 51.2 8.9 1.8

2.配偶者は私を理解してくれている n 10400 3114 5412 1452 422

% 100.0 29.9 52.0 14.0 4.1

3.配偶者と過ごす時間が十分にある n 10400 1724 4084 3535 1057

% 100.0 16.6 39.3 34.0 10.2

4.配偶者とよく会話している n 10400 2640 4595 2530 635

% 100.0 25.4 44.2 24.3 6.1

5.配偶者は私の趣味や行動を尊重してくれる n 10400 3559 5113 1304 424

% 100.0 34.2 49.2 12.5 4.1

6.配偶者はあなたの心配事や悩みを聞いてくれる n 10400 2884 4574 2214 728

% 100.0 27.7 44.0 21.3 7.0

7.配偶者はじゅうぶん愛情表現をしてくれる n 10400 2862 4248 2408 882

% 100.0 27.5 40.8 23.2 8.5

n %

全体 10400 100.0

非常に満足している 2290 22.0

満足している 6164 59.3

不満である 1478 14.2

非常に不満である 468 4.5

n %

全体 7800 100.0

非常に満足している 1440 18.5

満足している 5265 67.5

不満である 976 12.5

非常に不満である 119 1.5

n %

全体 7800 100.0

非常に満足している 661 8.5

満足している 4911 63.0

不満である 1890 24.2

非常に不満である 338 4.3
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Q44S3 Q44-3.生活全体について（SA） 

Q45 あなたは次の意見に賛成ですか、反対ですか。（矢印方向にそれぞれひとつだけ） 

Q46 あなたは配偶者と同居されていますか。（SA） 

Q46S1 Q46-1.同居の家族を教えてください。（矢印方向にそれぞれひとつだけ）（MT） 

n %

全体 10400 100.0

非常に満足している 1399 13.5

満足している 7219 69.4

不満である 1562 15.0

非常に不満である 220 2.1

全
体

賛
成

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

賛
成

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば

反
対

反
対

1.夫は外で働き，妻は家庭を守るべきである n 10400 900 4841 3505 1154

% 100.0 8.7 46.5 33.7 11.1

n 10400 1795 4757 2850 998

% 100.0 17.3 45.7 27.4 9.6

2.子どもが3歳くらいまでの間は、保育所等を利用せずに
母親が家庭で子どもの世話をするべきだ

n %

全体 10400 100.0

同居している 9663 92.9

別居している 737 7.1

全
体

自
分
と
同
居
し
て

い
る

隣
・
同
じ
敷
地
内

歩
い
て
行
け
る
と

こ
ろ

片
道
1
時
間
未
満

の
と
こ
ろ

片
道
3
時
間
未
満

の
と
こ
ろ

片
道
3
時
間
以
上

の
と
こ
ろ

亡
く
な

っ
て
い
る

1.あなたの父親 n 10400 353 147 967 3558 1922 2238 1215

% 100.0 3.4 1.4 9.3 34.2 18.5 21.5 11.7

2.あなたの母親 n 10400 450 177 1102 3893 2042 2281 455

% 100.0 4.3 1.7 10.6 37.4 19.6 21.9 4.4

3.配偶者の父親 n 10400 396 259 797 3378 1707 2325 1538

% 100.0 3.8 2.5 7.7 32.5 16.4 22.4 14.8

4.配偶者の母親 n 10400 533 285 920 3766 1845 2461 590

% 100.0 5.1 2.7 8.8 36.2 17.7 23.7 5.7
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Q47 あなたが最後に卒業された学校を教えてください。（SA） 

Q47S1 Q47-1.配偶者が最後に卒業された学校を教えてください。（SA） 

Q48 今後、家計収支が厳しくなることがあった場合、あなたの世帯はどのような対応

をすると思いますか。対応をとるとおもわれるものを全て選んでください。（いくつでも）

（MA） 

n %

全体 10400 100.0

中学校 116 1.1

高等学校 1956 18.8

専修学校 1328 12.8

短大・高専 2231 21.5

大学 4276 41.1

大学院 434 4.2

その他（具体的に：＿） 59 0.6

n %

全体 10400 100.0

中学校 359 3.5

高等学校 2540 24.4

専修学校 1254 12.1

短大・高専 588 5.7

大学 4605 44.3

大学院 949 9.1

その他（具体的に：＿） 62 0.6

わからない 43 0.4

n %

全体 10400 308.1

貯蓄・資産を取り崩す 6727 64.7

親や兄弟から経済的支援を受ける 1414 13.6

金融機関や公的機関から借り入れる 705 6.8

夫の小遣いを減らす 3928 37.8

妻（自分）の小遣いを減らす 4088 39.3

子どもに関する支出（教育関連費等）を減らす 1298 12.5

世帯全体にかかる生活費をきりつめる 6897 66.3

夫が今よりももっと働く 1416 13.6

妻（自分）が今よりももっと働く、または新たに働きにでる 5536 53.2

その他（＿） 38 0.4
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Q48S1 Q48-1.前問で、対応を取ると思われるとお答えになった中で、既に具体的な準備

を進めているものがある場合にはお答えてください。（いくつでも）（MA） 

Q49 最近、あなた自身、及びあなたの配偶者に次のようなことがありますか。あては

まるものを全て選んでください。（矢印方向にそれぞれいくつでも）

※（ ）内は配偶者の方の様子を表現しています。（MT） 

Q50 あなたは次の意見についてどう思われますか。（矢印方向にそれぞれひとつだけ）

（MT） 

n %

全体 10400 119.0

貯蓄・資産を取り崩す 1388 13.3

親や兄弟から経済的支援を受ける 193 1.9

金融機関や公的機関から借り入れる 82 0.8

夫の小遣いを減らす 578 5.6

妻（自分）の小遣いを減らす 724 7.0

子どもに関する支出（教育関連費等）を減らす 86 0.8

世帯全体にかかる生活費をきりつめる 2110 20.3

夫が今よりももっと働く 245 2.4

妻（自分）が今よりももっと働く、または新たに働きにでる 1257 12.1

その他（＿） 15 0.1

具体的に準備を進めているものはない 5703 54.8

全
体

心
身
と
も
に
健
康
だ

（
よ
う
だ

）

イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
る

（
よ
う
だ

）

気
が
は
り
つ
め
て
い

る

（
よ
う
だ

）

何
を
す
る
の
も
面
倒

だ

（
よ
う
だ

）

気
分
が
晴
れ
ず

、
ゆ

う
う
つ
と
感
じ
る

（
よ
う
だ

）

上
記
に
あ
て
は
ま
る

も
の
は
な
い

1.あなた n 10400 6682 4076 1896 2117 1943 935

% 169.7 64.3 39.2 18.2 20.4 18.7 9.0

2.配偶者 n 10400 6437 1939 1752 1080 939 1601

% 132.2 61.9 18.6 16.8 10.4 9.0 15.4

全
体

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
そ
う
思
わ

な
い

そ
う
思
わ
な
い

1.子どもの学歴は親の経済力で決まる n 10400 1808 5504 2373 715

% 100.0 17.4 52.9 22.8 6.9

n 10400 2537 5427 1985 451

% 100.0 24.4 52.2 19.1 4.3

n 10400 1724 5254 2780 642

% 100.0 16.6 50.5 26.7 6.2

2.学歴によって生涯に得られる合計所得に
はかなり差がでる

3.日本では学歴によって人生の多くの部分
が決まる
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