
２０１４年（第６４回）学生生活実態調査票・単純集計表 

Ⅰ．基本事項について伺います。 

1.性別 男 1,142 人 78.9 ％ 女 305 人 21.1 ％ 

合 計 1,447  

2.入学時の科類 文Ⅰ 

文Ⅲ 

理Ⅱ 

223 

223 

270 

人 15.5 

15.5 

18.7 

％ 文Ⅱ 

理Ⅰ 

理Ⅲ 

152 

511 

64 

人 10.5 

35.4 

4.4 

％ 

合 計 1,443  

3.現在の所属 【1･2年生の方】 

（前期課程の方） 

文Ⅰ 

文Ⅲ 

理Ⅱ 

114 

110 

122 

人 8.2 

7.9 

8.8 

％ 文Ⅱ 

理Ⅰ 

理Ⅲ 

71 

255 

26 

人 5.1 

18.3 

1.9 

％ 

【3年生以上の方】

（後期課程の方） 

法学部 

文学部 

教養（文系） 

理学部 

農学部（獣医以外） 

薬学部（薬学以外） 

医学部（医学以外） 

90 

71 

31 

81 

59 

18 

10 

人 6.5 

5.1 

2.2 

5.8 

4.2 

1.3 

0.7 

％ 経済学部 

教育学部 

教養（理系） 

工学部 

農学部（獣医） 

薬学部（薬学） 

医学部（医学） 

73 

25 

12 

181 

14 

2 

26 

人 5.2 

1.8 

0.9 

13.0 

1.0 

0.1 

1.9 

％ 

合 計 1,391  

4.現在の学年 １年 

３年 

５年(医学･薬学･獣医) 

390 

339 

19 

人 27.1 

23.5 

1.3 

％ ２年 

４年 

６年(医学･薬学・獣医) 

359 

319 

15 

人 24.9 

22.1 

1.0 

％ 

合 計 1,441  

5.入学したのは何年ですか。 ２０１４年 

２０１３年 

２０１２年 

２０１１年 

２０１０年 

388 

369 

321 

286 

61 

人 26.7 

25.4 

22.1 

19.7 

4.2 

％ ２００９年 

２００８年 

２００７年 

２００６年 

２００５年以前 

23 

2 

2 

0 

3 

人 1.6 

0.1 

0.1 

0.0 

0.2 

％ 

合 計 1,455  

6.あなたの出身校についてお聞きしま

す。 

国立（大学附属） 

その他の公立 

その他の私立 

外国の学校 

その他 

157 

302 

22 

11 

5 

人 10.8 

20.7 

1.5 

0.8 

0.3 

％ 公立中等教育学校 

中高一貫型の私立 

高等学校卒業程度 

認定試験 

209 

745 

5 

人 14.4 

51.2 

0.3 

％ 

合 計 1,456  

7.本学の入学時の現役・浪人等につい

てお聞きします。 

現役 

２浪以上 

その他 

932 

36 

14 

人 64.1 

2.5 

1.0 

％ １浪 

学士入学 

458 

15 

人 31.5 

1.0 

％ 

合 計 1,455  

8.後期課程に在籍している方にお伺い

します。後期課程に進学した年は何

年ですか。 

２０１４年 

２０１３年 

２０１２年 

２０１１年 

291 

261 

57 

19 

人 46.0 

41.2 

9.0 

3.0 

％ ２０１０年 

２００９年 

２００８年 

２００７年以前 

1 

1 

0 

3 

人 0.2 

0.2 

0.0 

0.5 

％ 

合 計 633  

（注） 複数回答の設問については、回答者数（非該当及び無回答を除く）を分母にして百分率（パーセント）を算出している。そのため、

パーセントの合計は100％を超える場合がある。 
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Ⅱ．入学・進学・学業について

9.東大を受験する際に東大に入学すること

をどの程度希望していましたか。（どれか

１つに○をつけてください。） 

浪人しても東大に入りたいと思っていた 

東大がだめなら他大学でもよいと思っていた 

他大学がだめなら東大でもよいと思っていた 

834 

594 

20 

人 57.6 

41.0 

1.4 

％ 

合 計 1,448  

10.東大入学の動機は、どれにあたります

か。 

 （主なものを３つまで○をつけてくださ

い。） 

※複数回答、回答者数を分母 

社会的評価が高いから 

スタッフ・設備が優れているから 

将来の就職を考えて 

難関を突破したかったから 

私大に比べて授業料が安いから 

東大の伝統や雰囲気に憧れて 

入学後に学部の選択が可能だから 

親・兄弟・姉妹の勧めで 

高校の先生や友人などの勧めで 

その他 

759 

362 

441 

411 

543 

312 

634 

113 

246 

121 

人 52.1 

24.8 

30.3 

28.2 

37.3 

21.4 

43.5 

7.8 

16.9 

8.3 

％ 

回答者数 1,457  

11.入学するときに進学する学部あるいは

学科等を決めていましたか。どれか１つ

に○をつけてください。 

学科等まで決めていた 

学部のみ決めていた 

学部・学科等は決めていなかった 

331 

416 

709 

人 22.7 

28.6 

48.7 

％ 

合 計 1,456  

12.現在在籍している学部・学科等 

（科類）に満足していますか。どれか

１つに○をつけてください。 

満足している 

まあ満足している 

どちらとも言えない 

やや不満である 

不満である 

446 

656 

195 

100 

54 

人 30.7 

45.2 

13.4 

6.9 

3.7 

％ 

合 計 1,451  

13.教養学部前期課程の授業に満足してい

ますか。どれか１つに○をつけてくださ

い。 

満足している 

まあ満足している 

どちらとも言えない 

やや不満である 

不満である 

119 

568 

355 

271 

135 

人 8.2 

39.2 

24.5 

18.7 

9.3 

％ 

合 計 1,448  

14.進学振分け制度についてどのように考

えていますか。どれか１つに○をつけて

ください。 

特に考えていることはない 

現行のままでよい 

入試時にもう少し細かく進路を決める制度の方がよい 

点数以外の振り分け基準を取り入れた方がよい 

289 

585 

208 

363 

人 20.0 

40.5 

14.4 

25.1 

％ 

合 計 1,445  

【進学内定者】及び【後期課程学生】

に伺います。 

15.進学の決定（内定）は、希望通りでした

か。どれか１つに○をつけてください。 

希望通り決定（内定）した 

ほぼ希望通り決定（内定）した 

希望通りでなかった 

834 

140 

49 

人 81.5 

13.7 

4.8 

％ 

合 計 1,023  

16.現在のカリキュラムに満足しています

か。どれか１つに○をつけてください。 

満足している 

まあ満足している 

どちらとも言えない 

やや不満である 

不満である 

191 

677 

270 

204 

90 

人 13.3 

47.3 

18.9 

14.2 

6.3 

％ 

合 計 1,432  

17.現在のカリキュラムは消化できますか。

どれか１つに○をつけてください。 

できる 

まあできる 

多少困難 

できない 

420 

706 

275 

31 

人 29.3 

49.3 

19.2 

2.2 

％ 

合 計 1,432  
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18.あなたは、学部卒業後は、どのような進

路を予定していますか。どれか１つに○

をつけてください。 

大学院修士課程に入学する 

大学院博士課程まで進学する 

専門職学位課程に入学する 

学士入学する 

就職する 

起業する 

進学も就職もしない 

まだ決めていない 

その他 

545 

141 

27 

3 

485 

6 

6 

210 

8 

人 38.1 

9.9 

1.9 

0.2 

33.9 

0.4 

0.4 

14.7 

0.6 

％ 

合 計 1,431  

設問18で「大学院に進む」と答えた方
にお伺いします。 

19.大学院に進む理由で、最もあてはまるも

のに２つだけ○をつけてください。 

※複数回答、回答者数を分母 

より高度の知識・技術を身につけるため 

大学で教育・研究職に就くため 

大学外で研究職に就くため 

必要な資格を得るため 

良い就職先を得るため 

まだ社会に出たくないから 

就職先が決まらないから 

周囲に勧められたから 

大学院修了ということの社会的評価が高いから 

学部での進路指導に従って 

その他 

552 

141 

100 

67 

195 

125 

15 

19 

54 

21 

18 

人 77.5 

19.8 

14.0 

9.4 

27.4 

17.6 

2.1 

2.7 

7.6 

2.9 

2.5 

％ 

回答者数 712  

20. 典型的な１週間の平均的な生活時間を、学期中と休暇中について伺います。

（１）から（９）までそれぞれ１～８のどれか１つに○をつけてください。 

学
期
中
の
生
活
時
間

(1)授業・実験への出席 ０時間 

１～５時間 

６～10時間 

11～15時間 

16～20時間 

21～25時間 

26～30時間 

31時間以上 

88 

165 

162 

197 

233 

346 

159 

99 

人 6.1 

11.4 

11.2 

13.6 

16.1 

23.9 

11.0 

6.8 

％ 

合 計 1,449  

(2)授業・実験の課題、準備・復習 ０時間 

１～５時間 

６～10時間 

11～15時間 

16～20時間 

21～25時間 

26～30時間 

31時間以上 

142 

622 

368 

165 

65 

42 

15 

24 

人 9.8 

43.1 

25.5 

11.4 

4.5 

2.9 

1.0 

1.7 

 

合 計 1,443  

(3)卒業研究・実験・卒論（該当者のみ） ０時間 

１～５時間 

６～10時間 

11～15時間 

16～20時間 

21～25時間 

26～30時間 

31時間以上 

17 

24 

25 

26 

19 

34 

12 

82 

人 7.1 

10.0 

10.5 

10.9 

7.9 

14.2 

5.0 

34.3 

 

合 計 239  
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学
期
中
の
生
活
時
間

(4)授業とは関係のない学修 ０時間 

１～５時間 

６～10時間 

11～15時間 

16～20時間 

21～25時間 

26～30時間 

31時間以上 

509 

601 

141 

65 

24 

26 

13 

31 

人 36.1 

42.6 

10.0 

4.6 

1.7 

1.8 

0.9 

2.2 

 

合 計 1,410  

(5)サークル・クラブ活動 ０時間 

１～５時間 

６～10時間 

11～15時間 

16～20時間 

21～25時間 

26～30時間 

31時間以上 

408 

386 

294 

168 

74 

40 

15 

45 

人 28.5 

27.0 

20.6 

11.7 

5.2 

2.8 

1.0 

3.1 

 

合 計 1,430  

(6)アルバイト・仕事 ０時間 

１～５時間 

６～10時間 

11～15時間 

16～20時間 

21～25時間 

26～30時間 

31時間以上 

500 

410 

323 

112 

52 

20 

4 

10 

人 34.9 

28.7 

22.6 

7.8 

3.6 

1.4 

0.3 

0.7 

 

合 計 1,431  

休
暇
中
の
生
活
時
間

(7)学修 ０時間 

１～５時間 

６～10時間 

11～15時間 

16～20時間 

21～25時間 

26～30時間 

31時間以上 

206 

540 

272 

158 

69 

52 

34 

97 

人 14.4 

37.8 

19.0 

11.1 

4.8 

3.6 

2.4 

6.8 

 

合 計 1,428  

(8)サークル・クラブ活動 ０時間 

１～５時間 

６～10時間 

11～15時間 

16～20時間 

21～25時間 

26～30時間 

31時間以上 

410 

295 

281 

168 

101 

65 

30 

81 

人 28.7 

20.6 

19.6 

11.7 

7.1 

4.5 

2.1 

5.7 

 

合 計 1,431  

(9)アルバイト・仕事 ０時間 

１～５時間 

６～10時間 

11～15時間 

16～20時間 

21～25時間 

26～30時間 

31時間以上 

484 

326 

283 

162 

83 

50 

14 

26 

人 33.9 

22.8 

19.8 

11.3 

5.8 

3.5 

1.0 

1.8 

 

合 計 1,428  
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21.あなたは、平日の夜、遅くまでキャンパス内

にいることがありますか。次の中から、最も

あてはまるもの１つに○をつけてください 

夜12時過ぎまでキャンパスにいることはある 

夜11時過ぎまでキャンパスにいることはある 

夜10時過ぎまでキャンパスにいることはある 

夜９時過ぎまでキャンパスにいることはある 

夜９時までキャンパスにいることはない 

126 

64 

197 

477 

591 

人 8.7 

4.4 

13.5 

32.8 

40.6 

％ 

合 計 1,455  

設問21で１～４を選んだ（「夜９時以降キャン

パスにいることはある」）方に伺います 

22.この半年間で夜９時過ぎまでキャンパスにい

た回数で、次の中から、最もあてはまるもの

１つに○をつけてください。 

半年で１、２回くらい 

月に１、２回くらい 

週に１、２回くらい 

週に３、４回くらい 

ほぼ毎日 

114 

248 

316 

120 

64 

人 13.2 

28.8 

36.7 

13.9 

7.4 

％ 

合 計 862  

23.あなたは、この冬学期が始まってから昼間を

含めて土曜・日曜・祝日にキャンパス内にい

たことはありますか。どちらか１つに○をつ

けてください。 

いたことはない 

いたことがある 

311 

1,140 

人 

 

21.4 

78.6 

％ 

合 計 1,451  

設問23で「２」（「土・日・祝日にキャンパス

内にいたことがある。」）を選んだ方に伺いま

す。 

24.この冬学期が始まってから土・日・祝日にキ

ャンパス内にいた平均回数で、次の中から、

最もあてはまるもの１つに○をつけてくださ

い。 

月に１回 

月に２回 

月に３回 

週に１回 

毎回 

その他 

276 

201 

129 

359 

149 

22 

人 24.3 

17.7 

11.4 

31.6 

13.1 

1.9 

 

合 計 1,136  

Ⅲ．就職について

25.どのような「部門」の職業に就きたいと思っ

ていますか。どれか１つに○をつけてくださ

い。 

公務員 

非営利団体 

民間企業 

自営業 

起 業 

その他 

450 

21 

794 

30 

20 

119 

人 31.4 

1.5 

55.4 

2.1 

1.4 

8.3 

％ 

合 計 1,434  

26. どのような「職種」に就きたいと思っていま

すか。どれか１つに○をつけてください。 

大学・公的機関の教育・研究職 

企業等の研究職 

技術職 

専門職（※大学教員や研究職以外：医師、法曹、公認会計士等） 

販売職 

マスコミ（新聞記者、放送記者、アナウンサー、プロデューサ

ー等） 

教育職（大学を除く） 

事務職 

行政職 

管理職（会社役員等） 

その他 

249 

239 

187 

199 

28 

69 

25 

94 

140 

132 

78 

人 17.3 

16.6 

13.0 

13.8 

1.9 

4.8 

1.7 

6.5 

9.7 

9.2 

5.4 

％ 

合 計 1,440  

27. 設問26で答えていただいた「その職業に就き

たい」と思っている理由は何ですか。次の中

から、最もあてはまるもの１つに○をつけて

ください。 

人を助けたり社会に奉仕できる 

安定した生活が保障されている 

十分な収入が期待できる 

自分の特技・能力や専門知識が活かせる 

国際的な仕事ができる 

社会的な地位・名声が得られる 

組織にしばられず、自由な活動ができる 

人や組織を動かすことができる 

独創性や創造性を発揮できる 

その他 

267 

144 

130 

535 

38 

22 

39 

58 

111 

73 

人 18.8 

10.2 

9.2 

37.8 

2.7 

1.6 

2.8 

4.1 

7.8 

5.2 

％ 

合 計 1,417  
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Ⅳ．不安・悩みについて

28.現在の学生生活の中で、次の各項目について、どの程度悩んだり不安を感じたりしていますか。 

 (1)～(11)までそれぞれ１～４のどれか１つに○をつけてください。 

(1)勉学（成績・単位など） よく悩む 

ときどき悩む 

あまり悩まない 

全く悩まない 

377 

585 

372 

121 

人 25.9 

40.2 

25.6 

8.3 

％ 

合 計 1,455  

(2)学部進学や大学院進学 よく悩む 

ときどき悩む 

あまり悩まない 

全く悩まない 

330 

515 

368 

243 

人 22.7 

35.4 

25.3 

16.7 

％ 

合 計 1,456  

(3)就職 よく悩む 

ときどき悩む 

あまり悩まない 

全く悩まない 

441 

560 

319 

136 

人 30.3 

38.5 

21.9 

9.3 

％ 

合 計 1,456  

(4)将来の進路や生き方 よく悩む 

ときどき悩む 

あまり悩まない 

全く悩まない 

610 

607 

175 

62 

人 42.0 

41.7 

12.0 

4.3 

％ 

合 計 1,454  

(5)友人との対人関係 よく悩む 

ときどき悩む 

あまり悩まない 

全く悩まない 

193 

395 

627 

241 

人 13.3 

27.1 

43.1 

16.6 

％ 

合 計 1,456  

(6)教職員との対人関係 よく悩む 

ときどき悩む 

あまり悩まない 

全く悩まない 

35 

120 

515 

784 

人 2.4 

8.3 

35.4 

53.9 

％ 

合 計 1,454  

(7)性・異性・恋愛・結婚 よく悩む 

ときどき悩む 

あまり悩まない 

全く悩まない 

306 

573 

392 

185 

人 21.0 

39.4 

26.9 

12.7 

％ 

合 計 1,456  

(8)経済的なことや経済的自立 よく悩む 

ときどき悩む 

あまり悩まない 

全く悩まない 

352 

564 

391 

149 

人 24.2 

38.7 

26.9 

10.2 

％ 

合 計 1,456  

(9)自分の性格 よく悩む 

ときどき悩む 

あまり悩まない 

全く悩まない 

322 

476 

446 

212 

人 22.1 

32.7 

30.6 

14.6 

％ 

合 計 1,456  

(10)自分の体調や健康 よく悩む 

ときどき悩む 

あまり悩まない 

全く悩まない 

159 

396 

575 

325 

人 10.9 

27.2 

39.5 

22.3 

％ 

合 計 1,455  
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(11)人生の意義・目標 よく悩む 

ときどき悩む 

あまり悩まない 

全く悩まない 

348 

512 

396 

199 

人 23.9 

35.2 

27.2 

13.7 

％ 

合 計 1,455  

29.あなたは、不安や悩みを感じたとき、だれと相談したり、話合ったりしますか。 

 (1)～(9)までそれぞれ１～４のどれか１つに○をつけてください。 

(1)父・母 よく相談する 

ときどき相談する 

たまに相談する 

全く相談しない 

245 

356 

506 

344 

人 16.9 

24.5 

34.9 

23.7 

％ 

合 計 1,451  

(2)兄弟・姉妹 よく相談する 

ときどき相談する 

たまに相談する 

全く相談しない 

47 

114 

241 

1,030 

人 3.3 

8.0 

16.8 

71.9 

％ 

合 計 1,432  

(3)なんでも相談コーナー・学生相

談所等 

よく相談する 

ときどき相談する 

たまに相談する 

全く相談しない 

16 

12 

58 

1,368 

人 1.1 

0.8 

4.0 

94.1 

％ 

合 計 1,454  

(4)大学の教職員 よく相談する 

ときどき相談する 

たまに相談する 

全く相談しない 

7 

31 

160 

1,255 

人 0.5 

2.1 

11.0 

86.4 

％ 

合 計 1,453  

(5)大学内の同じ学科や研究室の友人 よく相談する 

ときどき相談する 

たまに相談する 

全く相談しない 

106 

310 

504 

534 

人 7.3 

21.3 

34.7 

36.7 

％ 

合 計 1,454  

(6)大学内のサークルや団体の友人 よく相談する 

ときどき相談する 

たまに相談する 

全く相談しない 

157 

395 

434 

464 

人 10.8 

27.2 

29.9 

32.0 

％ 

合 計 1,450  

(7)大学外の友人 よく相談する 

ときどき相談する 

たまに相談する 

全く相談しない 

153 

340 

498 

461 

人 10.5 

23.4 

34.3 

31.7 

％ 

合 計 1,452  

(8)先輩 よく相談する 

ときどき相談する 

たまに相談する 

全く相談しない 

74 

259 

445 

674 

人 5.1 

17.8 

30.6 

46.4 

％ 

合 計 1,452  

(9)恋人 よく相談する 

ときどき相談する 

たまに相談する 

全く相談しない 

133 

172 

186 

945 

人 9.3 

12.0 

13.0 

65.8 

％ 

合 計 1,436  
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30.あなたは、最近６ヶ月の間に、次の項目について、体験したり悩んだりしましたか。 

 (1)～(12)までそれぞれ１～４のどれか１つに○をつけてください。 

(1)強い不安に襲われた しばしば体験した 

ときどき体験した 

あまり体験しなかった 

全く体験しなかった 

234 

438 

348 

436 

人 16.1 

30.1 

23.9 

29.9 

％ 

合 計 1,456  

(2)自分でもバカらしいと思う考えが浮

かんだり、自分のすることを何度も

確かめてみなければならかった 

しばしば体験した 

ときどき体験した 

あまり体験しなかった 

全く体験しなかった 

134 

273 

424 

624 

人 9.2 

18.8 

29.1 

42.9 

％ 

合 計 1,455  

(3)人と話していてとても緊張したり、不

安を感じた 

しばしば体験した 

ときどき体験した 

あまり体験しなかった 

全く体験しなかった 

139 

367 

452 

492 

人 9.6 

25.3 

31.2 

33.9 

％ 

合 計 1,450  

(4)他の人が自分に敵意を持っている、人

から監視されていると感じた 

しばしば体験した 

ときどき体験した 

あまり体験しなかった 

全く体験しなかった 

59 

124 

314 

959 

人 4.1 

8.5 

21.6 

65.9 

％ 

合 計 1,456  

(5)バス・地下鉄・電車などの乗り物に

乗るのが怖かった 

しばしば体験した 

ときどき体験した 

あまり体験しなかった 

全く体験しなかった 

24 

39 

146 

1,247 

人 1.6 

2.7 

10.0 

85.6 

％ 

合 計 1,456  

(6)気分が落ち込んだり、何も興味が持

てなくなった 

しばしば体験した 

ときどき体験した 

あまり体験しなかった 

全く体験しなかった 

153 

334 

364 

601 

人 10.5 

23.0 

25.1 

41.4 

％ 

9 人 合 計 1,452  

(7)人と一緒にいても寂しい感じがした しばしば体験した 

ときどき体験した 

あまり体験しなかった 

全く体験しなかった 

110 

301 

363 

682 

人 7.6 

20.7 

24.9 

46.8 

％ 

合 計 1,456  

(8)体の病気でもないのに、息切れ・めま

い・動悸などがした 

しばしば体験した 

ときどき体験した 

あまり体験しなかった 

全く体験しなかった 

45 

104 

229 

1,077 

人 3.1 

7.1 

15.7 

74.0 

％ 

合 計 1,455  

(9)イライラしたり、物を壊したり人を

傷つけたりしたい衝動にかられた 

しばしば体験した 

ときどき体験した 

あまり体験しなかった 

全く体験しなかった 

84 

196 

321 

854 

人 5.8 

13.5 

22.1 

58.7 

％ 

合 計 1,455  

(10)やる気がなくなり、無気力状態（ア

パシー）になった 

しばしば体験した 

ときどき体験した 

あまり体験しなかった 

全く体験しなかった 

172 

335 

367 

580 

人 11.8 

23.0 

25.2 

39.9 

％ 

合 計 1,454  
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(11)ついつい過食してしまう傾向が

あった 

しばしば体験した 

ときどき体験した 

あまり体験しなかった 

全く体験しなかった 

126 

272 

313 

743 

人 8.7 

18.7 

21.5 

51.1 

％ 

合 計 1,454  

(12)食欲がなくなり、食べ物を口にし

たくないと思った 

しばしば体験した 

ときどき体験した 

あまり体験しなかった 

全く体験しなかった 

42 

114 

269 

1,028 

人 2.9 

7.8 

18.5 

70.8 

％ 

合 計 1,453  

31.過去１年間に体調の不調はありま

したか？次の中からどれか１つに

○をつけてください。

よくあった 

ときどきあった 

あまりなかった 

全くなかった 

69 

419 

485 

477 

人 4.8 

28.9 

33.4 

32.9 

％ 

合 計 1,450  

設問31で、体の不調が「よくあった」
「ときどきあった」「あまりなかっ
た」と答えた方にお伺いします。 

32.過去１年間に体の不調があったと

きに、どのように対処しましたか？

あてはまるもの全てに○をつけて

ください。 

※複数回答、回答者数を分母 

家族に相談 

大学内の同じ研究室やサークルの友人・先輩に相談 

大学外の友人・先輩に相談 

大学の教職員に相談 

保健センター（本郷・駒場・柏）の診療部を受診 

東大病院を受診 

保健センター（本郷・駒場・柏）の健康管理室に相談 

地域のクリニックや病院を受診 

その他 

467 

113 

60 

6 

207 

15 

5 

471 

132 

人 49.6 

12.0 

6.4 

0.6 

22.0 

1.6 

0.5 

50.0 

14.0 

％ 

回答者数 942  
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33.あなたは、大学の相談施設を知っていますか？ 

 (1)～(11)までそれぞれ１～３のどれか１つに○をつけてください。 

（１）なんでも相談コーナー 知っていて利用したことがある 

知っているが、利用したことがない 

知らない 

53 

840 

562 

人 3.6 

57.7 

38.6 

％ 

合 計 1,455  

（２）学生相談所（本郷・柏） 知っていて利用したことがある 

知っているが、利用したことがない 

知らない 

44 

736 

673 

人 3.0 

50.7 

46.3 

％ 

合 計 1,453  

（３）精神保健支援室 

(保健センター精神科) 

知っていて利用したことがある 

知っているが、利用したことがない 

知らない 

53 

687 

712 

人 3.7 

47.3 

49.0 

％ 

合 計 1,452  

（４）コミュニケーション・サポート 

ルーム 

知っていて利用したことがある 

知っているが、利用したことがない 

知らない 

11 

356 

1,086 

人 0.8 

24.5 

74.7 

％ 

合 計 1,453  

（５）駒場学生相談所 知っていて利用したことがある 

知っているが、利用したことがない 

知らない 

49 

801 

599 

人 3.4 

55.3 

41.3 

％ 

合 計 1,449  

（６）ハラスメント相談所 知っていて利用したことがある 

知っているが、利用したことがない 

知らない 

6 

878 

567 

人 0.4 

60.5 

39.1 

％ 

合 計 1,451  

（７）キャリアサポート室 知っていて利用したことがある 

知っているが、利用したことがない 

知らない 

110 

832 

512 

人 7.6 

57.2 

35.2 

％ 

合 計 1,454  

（８）バリアフリー支援室 知っていて利用したことがある 

知っているが、利用したことがない 

知らない 

11 

863 

581 

人 0.8 

59.3 

39.9 

％ 

合 計 1,455  

（９）国際センター相談室 知っていて利用したことがある 

知っているが、利用したことがない 

知らない 

32 

451 

972 

人 2.2 

31.0 

66.8 

％ 

合 計 1,455  

（10）産業医健康相談窓口 知っていて利用したことがある 

知っているが、利用したことがない 

知らない 

3 

173 

1,279 

人 0.2 

11.9 

87.9 

％ 

合 計 1,455  

（11）女性研究者支援相談室 知っていて利用したことがある 

知っているが、利用したことがない 

知らない 

3 

199 

1,253 

人 0.2 

13.7 

86.1 

％ 

合 計 1,455  
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Ⅴ．大学への要望 

34.大学へ特に要望したいことや期待することは何ですか。 

(1)～(19)までそれぞれ1～５のどれか１つに○をつけてください。 

(1)カリキュラムの改革 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

310 

524 

328 

186 

101 

人 21.4 

36.2 

22.6 

12.8 

7.0 

％ 

合 計 1,449  

(2)実験室や実習室の充実 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

254 

431 

470 

188 

108 

人 17.5 

29.7 

32.4 

13.0 

7.4 

％ 

合 計 1,451  

(3)進学振分け制度の改善 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

258 

395 

464 

229 

98 

人 17.9 

27.4 

32.1 

15.9 

6.8 

％ 

合 計 1,444  

(4)授業の方法の工夫・改善 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

453 

609 

241 

112 

35 

人 31.2 

42.0 

16.6 

7.7 

2.4 

％ 

合 計 1,450  

(5)少人数教育の実施 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

282 

362 

442 

275 

89 

人 19.4 

25.0 

30.5 

19.0 

6.1 

％ 

合 計 1,450  

(6)単位認定や学年試験を厳しく とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

50 

106 

496 

404 

396 

人 3.4 

7.3 

34.2 

27.8 

27.3 

％ 

合 計 1,452  

(7)単位認定や学年試験を緩やかに とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

216 

227 

610 

264 

135 

人 14.9 

15.6 

42.0 

18.2 

9.3 

％ 

合 計 1,452  

(8)教育スタッフの充実 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

225 

596 

438 

140 

53 

人 15.5 

41.0 

30.2 

9.6 

3.7 

％ 

合 計 1,452  
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(9)海外留学の支援 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

418 

454 

339 

156 

86 

人 28.8 

31.2 

23.3 

10.7 

5.9 

％ 

合 計 1,453  

(10)国際化の推進 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

306 

373 

419 

222 

133 

人 21.1 

25.7 

28.8 

15.3 

9.2 

％ 

合 計 1,453  

(11)社会への貢献 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

280 

476 

459 

155 

81 

人 19.3 

32.8 

31.6 

10.7 

5.6 

％ 

合 計 1,451  

(12)カウンセリング・相談体制の充実 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

86 

256 

640 

304 

167 

人 5.9 

17.6 

44.0 

20.9 

11.5 

％ 

合 計 1,453  

(13)健康相談や保健センター機能の

充実 

とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

119 

358 

600 

233 

143 

人 8.2 

24.6 

41.3 

16.0 

9.8 

％ 

合 計 1,453  

(14)就職対策や進路相談機能の充実 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

247 

523 

450 

148 

86 

人 17.0 

36.0 

30.9 

10.2 

5.9 

％ 

合 計 1,454  

(15)奨学金の充実や、授業料免除な

ど、経済的支援を強化する 

とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

475 

432 

385 

102 

59 

人 32.7 

29.7 

26.5 

7.0 

4.1 

％ 

合 計 1,453  

(16)施設設備の充実 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

506 

572 

270 

68 

36 

人 34.8 

39.4 

18.6 

4.7 

2.5 

％ 

合 計 1,452  
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(17)図書館の充実 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

597 

487 

286 

52 

31 

人 41.1 

33.5 

19.7 

3.6 

2.1 

％ 

合 計 1,453  

(18)学生自治の尊重 とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

146 

250 

683 

236 

138 

人 10.0 

17.2 

47.0 

16.2 

9.5 

％ 

合 計 1,453  

(19)学生同士が支え合うネットワー

クの充実 

とても期待する 

期待する 

どちらともいえない 

期待しない 

全く期待しない 

136 

299 

674 

211 

0 

人 10.3 

22.7 

51.1 

16.0 

0.0 

％ 

合 計 1,320  

Ⅵ．家庭の状況について 

35.実家の所在地について伺います。あ

てはまる地区の番号どれか１つに○を

つけてください。 

東京都 

関東地方（東京都を除く） 

北海道 

東北地方 

中部地方 

近畿地方 

中国地方 

四国地方 

九州・沖縄地方 

日本国外 

412 

497 

14 

43 

172 

129 

61 

30 

95 

3 

人 28.3 

34.1 

1.0 

3.0 

11.8 

8.9 

4.2 

2.1 

6.5 

0.2 

％ 

合 計 1,456  

36.家族構成について、あてはまる方の

番号全てに○をつけてください。 

※複数回答、回答者数を分母 

父 

母 

在学中の兄弟姉妹 

それ以外の兄弟姉妹 

祖父 

祖母 

配偶者 

親類 

その他 

1,365 

1,428 

693 

528 

115 

234 

3 

24 

10 

人 93.8 

98.1 

47.6 

36.3 

7.9 

16.1 

0.2 

1.6 

0.7 

％ 

回答者数 1,455  

37. あなたの現在の生計を主に支えて

いる方のあてはまる方の番号全て

に○をつけてください。（複数回答

可能） 

※複数回答、回答者数を分母 

父 

母 

本人 

兄弟姉妹 

祖父母 

配偶者 

その他 

1,351 

572 

78 

7 

35 

2 

3 

人 92.7 

39.3 

5.4 

0.5 

2.4 

0.1 

0.2 

％ 

回答者数 1,457  
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38. あなたの現在の生計を支えている

方の昨年（2013年１月～12月）の年

間税込み収入はどれくらいですか。

（設問37で複数回答している場合

には、その全員分を合算してくださ

い。） 

度数  最小値 最大値    平均値 中央値   標準偏差 

年収  795人  0十万円  950十万円   106.78十万円  100十万円  74.77 

わからない  644 

39.あなたの親の職業について、あては

まる職種に○をつけてください。 

父

親

の

職

業 

専門的・技術的職業 

教育的職業 

管理的職業 

事務 

販売 

サービス業 

保安職業 

農・林・漁業 

生産工程 

輸送・機械運転 

建設・採掘 

運搬・清掃 

その他 

無職（不動産収入・金利・年金生活者などを含む。） 

334 

111 

581 

70 

88 

39 

18 

5 

31 

8 

35 

8 

31 

42 

人 23.8 

7.9 

41.5 

5.0 

6.3 

2.8 

1.3 

0.4 

2.2 

0.6 

2.5 

0.6 

2.2 

3.0 

％ 

合 計 1,401  

母

親

の

職

業 

専門的・技術的職業 

教育的職業 

管理的職業 

事務 

販売 

サービス業 

保安職業 

農・林・漁業 

生産工程 

輸送・機械運転 

建設・採掘 

運搬・清掃 

その他 

無職（不動産収入・金利・年金生活者などを含む。） 

143 

174 

32 

234 

37 

152 

0 

3 

15 

0 

3 

5 

64 

525 

人 10.3 

12.5 

2.3 

16.9 

2.7 

11.0 

0.0 

0.2 

1.1 

0.0 

0.2 

0.4 

4.6 

37.9 

％ 

合 計 1,387  

40.設問39で回答いただいた職業の雇

用形態について、あてはまる形態に

○をつけてください。
父

親 

自分一人（誰にも雇用されてない） 

民間企業に勤務（民間企業・団体職員等） 

官公庁に勤務（国・自治体、公共企業体等） 

経営者・役員または人を雇用している 

82 

909 

235 

125 

人 6.1 

67.3 

17.4 

9.3 

％ 

合 計 1,351  

母

親 

自分一人（誰にも雇用されてない） 

民間企業に勤務（民間企業・団体職員等） 

官公庁に勤務（国・自治体、公共企業体等） 

経営者・役員または人を雇用している 

308 

598 

152 

29 

人 28.3 

55.0 

14.0 

2.7 

％ 

合 計 1,087  

41.設問40で回答いただいた勤務先の

規模について、あてはまる規模に○

をつけてください。 
父

親 

従業員が1,000人以上 

従業員が100人以上1,000人未満 

従業員が10人以上100人未満 

従業員が10人未満 

641 

284 

225 

145 

人 49.5 

21.9 

17.4 

11.2 

％ 

合 計 1,295  

母

親 

従業員が1,000人以上 

従業員が100人以上1,000人未満 

従業員が10人以上100人未満 

従業員が10人未満 

146 

159 

324 

295 

人 15.8 

17.2 

35.1 

31.9 

％ 

合 計 924  
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Ⅶ．生活費の状況について

（単位：千円） 

度数  最小値 最大値  平均値  中央値  標準偏差 

衣料費  1,316人   0千円  100千円  6.84千円  5千円  8.12 

食 費  1,318  0   100  22.49  20  13.69 

住居費  551  0   152  61.08  68  28.05 

勉学費  1,318   0  60  6.90  5  7.05 

教養・娯楽費  1,319   0  150   14.37  10  13.68 

通学費  1,299   0  70  6.91  5  6.98 

雑 費  1,307   0  100  10.67  10  9,17 

支出額合計  1,321  1  240  93.21  84  51.13 

42. あなた自身の生活費の状況につい

て、右の各欄に金額を記入してくださ

い。 

（最近３ヶ月の実績から、平均１ヶ月
の収支額を、該当しない場合は｢０｣

を記入してください。) 
※各事項の補足説明 

食 費 

自宅生は外食代（費）を記入する。 

住居費 

自宅外生のみ住居費を記入する。 

勉学費 

勉学に必要な書籍代、実習材料費、文房

具類代、実習旅費等（授業料等の学校納

付金を除く。） 

教養・娯楽費 

教養・娯楽のための書籍代、サークルの

支出、勉学以外の旅行の費用、交友費、

スポーツ代、映画・演劇・音楽会の入場

料等 

雑 費 

理・美容代、タバコ代、化粧品代、ガソ

リン代、携帯電話代、インターネット代、

医療費、水・光熱費等 

家庭からの仕送り・小遣い 

親・兄弟・親類等からの仕送り、又は小

遣い等 

奨学金 

日本学生支援機構の奨学金及び他の機関

からの奨学金 

ローン・クレジット・借入金 

最近３ヶ月に借りた金額の１ヶ月当た

りの平均額 

度数  最小値 最大値  平均値  中央値  標準偏差 

家庭からの仕送り・小遣い   1,303人   0千円  250千円   50.60千円  30千円  50.07 

奨学金  1,165  0  171  12.51  0   28.36 

アルバイト・雑収入  1,277  0  200  30.11  25  31.58 

ローン・クレジット・借入金   1,130  0   100  0.72  0   6.26 

その他の収入  1,006  0  133  1.17  0   8.89 

収入額合計  1,321   0  346  90.97  80  57.55 

預貯金 

最近３ケ月に預貯金した金額の１

ケ月間当たり平均預貯金額。 

預貯金の総額ではなく、１ケ月間当

たりの平均増加額で、

プラスの場合は上段に、 

マイナスの場合は下段に 

千円単位で記入してください。 

度数  最小値 最大値  平均値 中央値  標準偏差 

預貯金（プラス）    1,040人   0千円   3,000千円   21.68千円  10千円  103.37 

預貯金（マイナス）  571  0   420  16.12  3  39.34 

43.大学の授業料はどのように負担し

ていますか。あてはまる番号全てに

○をつけてください。

※複数回答、回答者数を分母 

家庭からの仕送り 

奨学金 

全額授業料免除 

半額授業料免除 

アルバイト・雑収入 

その他 

1,261 

93 

100 

12 

50 

27 

人 87.9 

6.5 

7.0 

0.8 

3.5 

1.9 

％ 

回答者数 1,434  
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Ⅷ．通学・住居について 

44.あなたは、現在どこに住んでいます

か。どれか１つに○をつけてくださ

い。 

東京23区 

東京（23区外） 

横浜市 

川崎市 

神奈川県（「横浜市・川崎市」を除く） 

さいたま・川口・蕨の各市 

埼玉県（「さいたま・川口・蕨の各市」を除く） 

千葉・船橋・市川・習志野・松戸の各市 

千葉県（「千葉・船橋・市川・習志野・松戸の各市」を除く） 

その他の県 

834 

193 

126 

60 

48 

41 

55 

40 

40 

18 

人 57.3 

13.3 

8.7 

4.1 

3.3 

2.8 

3.8 

2.7 

2.7 

1.2 

％ 

合 計 1,455  

45.あなたの居住形態はどれにあたり

ますか。どちらかに○をつけてくだ

さい。 

自宅 

自宅外 

806 

636 

人 55.9 

44.1 

％ 

合 計 1,442 

設問45で【居住形態が「2.自宅外」】

を選んだ方に伺います。 

46.現在あなたが住んでいるのはどれ

ですか。どれか１つに○をつけてく

ださい。 

分譲マンション 

賃貸マンション・アパート（バス付き） 

アパート（バスなし）・下宿 

東大の学生宿舎 

その他の学生宿舎 

その他 

21 

382 

60 

62 

99 

10 

人 3.3 

60.3 

9.5 

9.8 

15.6 

1.6 

％ 

合 計 634  

47.学生宿舎等を作れば、あなたは入居

しますか。どれか１つに○をつけて

ください。 

入居する 

入居しない 

入居費による 

わからない 

201 

549 

527 

171 

人 13.9 

37.9 

36.4 

11.8 

％ 

合 計 1,448 

48.あなたが通学に通常利用している

交通機関を記入してください。 

 通常の通学で移動（乗車時間）の長

い交通機関等を１つ選んでくださ

い。 

電車 

バス 

自転車 

徒歩のみ 

バイク 

自家用車 

その他 

1,122 

8 

236 

87 

0 

1 

0 

人 77.2 

0.6 

16.2 

6.0 

0.0 

0.1 

0.0 

％ 

合 計 1,454  

49.片道の通学所要時間はどれくらい

ですか。（分単位で記入してくださ

い。） 

度数 最小値  最大値  平均値 中央値 標準偏差 

所要時間  1,450人  1分   170分 50.30分  50.0分   30.160 
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Ⅸ．奨学金について 

50. 現在、日本学生支援機構から定期

的な奨学金を受けていますか。どち

らかに○をつけてください。 

日本学生支援機構第一種奨学金（無利子奨学金） 

日本学生支援機構第二種奨学金（利子付奨学金） 

受けていない 

156 

73 

1,206 

人 10.9 

5.1 

84.0 

％ 

合 計 1,435  

設問50で【奨学的な資金を「受けて
いない」】と答えた方にお伺いしま

す。 

51.その理由はどれにあたりますか。ど

れか１つに○をつけてください。 

受ける必要がない 

出願資格がない 

掲示等に気がつかなかった 

出願したが採用されなかった 

事務手続きが煩雑だから申請しなかった 

その他 

書類を期限までに整えられなかった 

貸与なので申請しなかった 

764 

139 

33 

19 

44 

15 

7 

122 

人 66.8 

12.2 

2.9 

1.7 

3.8 

1.3 

0.6 

10.7 

％ 

合 計 1,143  

設問51で「書類を期限までに整えら
れなかった」または「貸与なので申

請しなかった」と答えた方にお伺い
します。 

52.これから奨学金を受けたいと思い

ますか。どちらかに○をつけてくだ

さい。 

受けたい 

受けたくない 

52 

75 

人 40.9 

59.1 

％ 

合 計 127  

設問50で【奨学金を「受けている」】

と答えた方にお伺いします。 

53. 奨学金はどんな面で役に立ってい

ますか。（主たるものを２つまで選

んで○をつけてください。） 

※複数回答、回答者数を分母 

家庭の経済的負担が軽減される 

多少ともゆとりのある生活ができる 

アルバイトが軽減される 

奨学金があるので生活が成り立っている 

定期的な収入になるので助かる 

その他 

167 

50 

54 

79 

36 

6 

人 73.6 

22.0 

23.8 

34.8 

15.9 

2.6 

％ 

回答者数 227  

54.現在、他の団体から定期的に奨学金

を受けていますか。どちらかに○を

つけてください。 

公益法人等・地方公共団体等の奨学金 

大学独自の奨学金（学内奨学金） 

受けていない 

85 

3 

1,336 

人 6.0 

0.2 

93.8 

％ 

合 計 1,424  

設問54で【奨学的な資金を「受けて
いない」】と答えた方にお伺いしま

す。 

55.その理由はどれにあたりますか。ど

れか１つに○をつけてください。 

受ける必要がない 

出願資格がない 

掲示等に気がつかなかった 

出願したが採用されなかった 

事務手続きが煩雑だから申請しなかった 

その他 

書類を期限までに整えられなかった 

貸与なので申請しなかった 

839 

146 

72 

30 

70 

11 

6 

78 

人 67.0 

11.7 

5.8 

2.4 

5.6 

0.9 

0.5 

6.2 

％ 

合 計 1,252  

設問55で「書類を期限までに整えら
れなかった」または「貸与なので申
請しなかった」と答えた方にお伺い

します。 

56.これから奨学金を受けたいと思い

ますか。どちらかに○をつけてくだ

さい。 

受けたい 

受けたくない 

35 

49 

人 41.7 

58.3 

％ 

合 計 84  

設問54で【奨学金を「受けている」 】

と答えた方にお伺いします。 

57. 奨学金はどんな面で役に立ってい

ますか。（主たるものを２つまで選

んで○をつけてください。） 

※複数回答、回答者数を分母 

家庭の経済的負担が軽減される 

多少ともゆとりのある生活ができる 

アルバイトが軽減される 

奨学金があるので生活が成り立っている 

定期的な収入になるので助かる 

その他 

61 

17 

20 

28 

20 

0 

人 70.1 

19.5 

23.0 

32.2 

23.0 

0.0 

％ 

回答者数 87  
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Ⅹ．アルバイトについて 

58.過去１年間にアルバイトをしまし

たか。次の中からどれか１つに○を

つけてください。 

継続的（１ヶ月以上）アルバイトをした 

臨時的（１ヶ月未満）アルバイトをした 

継続的なアルバイトと臨時的アルバイトを両方した 

しなかった 

788 

141 

200 

308 

人 54.8 

9.8 

13.9 

21.4 

％ 

合 計 1,437  

設問58で「過去１年間にアルバイト
をした」と答えた方にお伺いしま

す。 

59.そのアルバイトの種類はどれにあ

たりますか。（主たるものを２つま

で選んでください。） 

※複数回答、回答者数を分母 

家庭教師 

塾講師 

試験監督・採点 

一般事務 

単純労働 

販売・セールス・サービス業 

特殊技能（翻訳、通訳、プログラミング等）を要すること 

コンピュータへの入力オペレータ 

その他 

302 

462 

240 

99 

143 

203 

57 

10 

88 

人 26.8 

41.0 

21.3 

8.8 

12.7 

18.0 

5.1 

0.9 

7.8 

％ 

回答者数 1,128  

60.アルバイトに費やす時間と収入額

はどれくらいでしたか。 

度数  最小値  最大値   平均値 中央値 標準偏差 

時 間（単位：時間／週）   1,046人   0時間  25時間   8.34時間   8.00時間  5.32 

収入額（単位：千円／月）   1,046  0千円   800千円 41.13千円  30.00千円   39.61 

アルバイトに費やした時間は、往復時間を含め、一週間当たりの平均時間を記入してください。 

収入額は１ヶ月当たりの平均金額を単位「千円」で記入してください。 

61.アルバイトをした目的はどれにあ

たりますか。（どれか１つに○をつ

けてください。） 

生活費を稼ぐため 

学費を稼ぐため 

学生生活を楽しむため 

社会経験のため 

その他 

357 

39 

409 

258 

58 

人 31.8 

3.5 

36.5 

23.0 

5.2 

％ 

合 計 1,121  

設問58で「継続的アルバイトをし
た」または「継続的・臨時的アルバ

イトを両方した」と答えた方にお伺
いします。 

62.継続的アルバイトは勉学の妨げに

なりませんでしたか。（どれか１つ

に○をつけてください。） 

かなり妨げになった 

多少妨げになった 

妨げにならなかった 

65 

445 

496 

人 6.5 

44.2 

49.3 

％ 

合 計 1,006  

63.現在の暮らし向きについてどうお

考えですか。次の中からどれか１つ

に○をつけてください。 

かなり楽な方 

やや楽な方 

普通 

やや苦しい方 

大変苦しい方 

わからない 

410 

364 

439 

173 

36 

27 

人 28.3 

25.1 

30.3 

11.9 

2.5 

1.9 

％ 

合 計 1,449  
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