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「親子調査2016」保護者調査票 統合版 

「子どもの生活と学びに関する親子調査 2016」 のお願い  

●このアンケートは、   年生～   年生のお子様がいらっしゃる保護者の方に、お子様の生活  

や学習の様子、保護者の方の教育・子育ての状況などに関してうかがうものです。 

●ご回答いただくにあたり、以下にご留意ください。

 

・調査の対象となっているお子様（封筒の宛名のお子様）についてご回答ください。

封筒の宛名のお子様が   年生～   年生でない場合は、下記のフリーダイヤルにご連絡ください。 

・日ごろ、お子様の教育・子育てに関わられている方がご回答ください。

 

・内容によって回答しにくい部分があるかもしれませんが、あまり考え込まずご回答いただける

範囲でお進みください。

 

・あてはまる番号に○をつけるか、（   ）に回答をご記入ください。 

・アンケートには、お名前やご住所をご記入になりませんようお願いします。

●ご記入済みのアンケート用紙は、お子様にご記入いただいたアンケート用紙と一緒に、同封の 

返信用封筒にご封入のうえ、７月２５日（月）までにご投函ください。

 

  それでは、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。  

１  あなたと調査の対象となっているお子様との関係を教えてください。    

※「封筒に名前が書かれているお子様」を指します。

 

１．母親  

 

２．父親   ３．祖母   ４．祖父  ５．その他（具体的に：    ） 

２ 調査の対象となっているお子様について教えてください。   

１）学年…………… １．小学１年生 

 

 ２．小学２年生 

 

 ３．小学３年生【２～３ 小２～３】 

４．小学４年生  ５．小学５年生  ６．小学６年生【４～６ 小４～６】 

７．中学１年生  ８．中学２年生  ９．中学３年生【７～９ 中学生】 

10．高校１年生 11．高校２年生  12．高校３年生 

13．在学していない【10～13 高校生】 

14．その他（具体的に： 

      

 ）【１、14 小１ ※ただし、14はクリーニング後削除】 

２）通っている学校 

 

①学校名【高校生】（ ）高等学校・中等教育学校・高等専門学校（高専） 

※上記の該当する学校の種類に○をつけてください 

②設置区分……１．公立 ２．公立の中高一貫校（中等教育学校）【中学生・高校生のみ】 ３．国立 

４．私立 ５．その他（具体的に：   

    

）

 

※調査票種類に応じて「小学校」「中学校」を選択肢に付している

③ 課程【高校生】……１．全日制  ２．定時制  ３．通信制  ４．その他（具体的に： 

  
  ）

 

 

「１３」の人は ２ ３） に進んでください。【高校生】
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④ 学科【高校生】……１．普通科  ２．工業科  ３．商業科  ４．総合学科

５．その他（具体的に：   ）

３）2015年７月（1年前の調査）以降に以下のことがありましたか。 
①学校を転校した ……  １．はい   ２．いいえ  

②学校を中退した ……  １．はい   ２．いいえ  【高校生のみ】

４）お子様の性別…………… １．男子  ２．女子

５）お子様の生年月…… 

６）小学校入学前に通っていたところ………… １．保育所  

（最後に通っていたところ１つに○）   ２．幼稚園 

【小1のみ】  ３．認定こども園 

４．その他（具体的に：    ）  

５．どこにも通っていない 

Ⅰ．最初に、お子様の教育やあなた自身の「悩みや気がかり」についてお聞きします。  

３ １）あなたは、調査の対象となっているお子様やあなたご自身のことについて、次のような「悩みや気が

かり」がありますか。あてはまる番号（１～40）すべてに○をつけてください。 

【お子様の生活について】 

１．生活リズム（生活の乱れ）   ２．歯みがき・手あらいの習慣 

３．あいさつやお礼の習慣  ４．食生活 

５．整理整頓・片づけ    ６．言葉づかい 

７．テレビの見方（内容・見すぎなど）  ８．ゲームのしかた（内容・しすぎなど） 

９．遊び方（内容・遊びすぎなど）   10．携帯電話やスマートフォンの使い方 

11．運動不足     12．お金の使い方 

13．遅刻・行きしぶり・不登校  14．服装や髪形 

【お子様の成長や人間関係について】 

15．身体の発達   16．こころの成長や性格 

17．病気やアレルギー   18．友だちとのかかわり 

19．親子のかかわり 20．先生とのかかわり  

 21．彼（彼女）とのかかわり    22．いじめ 

【お子様の学習について】 

23．学校の宿題や予習・復習  24．家庭学習の習慣 

25．学校の成績   26．受験勉強 

27．進路・学校選び 28．習い事や塾・教材選び 

西暦 年 月 生まれ 
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29．教育費 

【あなたご自身について】 

30．身体の健康状態 31．こころの健康状態（精神の安定） 

32．配偶者との関係 33．（あなたや配偶者の）親との関係 

34．介護    35．仕事と家庭の両立 

36．家庭の経済状況 37．これからの生きがい 

38．職場や自分の仕事 

39．その他（ 何でも具体的に：   ） 

40．１～39にあてはまるものはない 

２）上で選んだ項目（１～39）の中で、現在、もっとも気にかかっているものはどれですか。 

１）で ○ をつけたものから１つだけ選び、回答欄に番号を記入してください。 

回答欄 

Ⅱ．つづいて、お子様に対するかかわりについてお聞きします。 

４  調査の対象となっているお子様に対するあなたのかかわりについて、 

次のことはどれくらいあてはまりますか。 

１）いいことをしたときにほめる………………………………１─────２─────３─────４ 

２）悪いことをしたときにしかる………………………………１─────２─────３─────４ 

３）失敗したときにはげます……………………………………１─────２─────３─────４ 

４）子どもがやりたいことを応援する…………………………１─────２─────３─────４ 

５）｢自分でできることは自分でしなさい｣と言う……………１─────２─────３─────４ 

６）何にでもすぐに口出しをする………………………………１─────２─────３─────４ 

７）料理や掃除のしかたを教える………………………………１─────２─────３─────４ 

８）勉強の内容を教える…………………………………………１─────２─────３─────４ 

９）勉強のやり方を教える………………………………………１─────２─────３─────４ 

10）勉強のおもしろさを教える…………………………………１─────２─────３─────４ 

11）親子で意見が違うときは親の意見を優先する……………１─────２─────３─────４ 

12）子どもに約束したことを守らない…………………………１─────２─────３─────４ 

13）子どもの気持ちがわからない………………………………１─────２─────３─────４ 

14）子どもが成長したと感じる…………………………………１─────２─────３─────４ 

15）自分が親として成長したと感じる…………………………１─────２─────３─────４ 

16）子どもが疑問に思ったことに答える………………………１─────２─────３─────４ 

【小学１～３年生のみ】 

17）子どもが自分の考えを持つように促す……………………１─────２─────３─────４ 

あてはまる     あてはまる   あてはまらない   あてはまらない 

とても  まあ     あまり  まったく 
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【小学１～３年生のみ】

５  調査の対象となっているお子様の勉強に対するあなたのかかわりについて、 

次のことはどれくらいあてはまりますか。 

１）学校の宿題を手伝う…………………………………………１─────２─────３─────４ 

２）子どもが学校で勉強している内容を知っている…………１─────２─────３─────４ 

３）「勉強しなさい」と言う……………………………………１─────２─────３─────４ 

４）テストの成績が悪いとしかる………………………………１─────２─────３─────４ 

５）勉強の計画の立て方を教える………………………………１─────２─────３─────４ 

６）問題のいろいろな解き方を考えるように言う……………１─────２─────３─────４ 

７）勉強するときに 

何が分かっていないかを確かめるように言う……………１─────２─────３─────４ 

８）勉強の意義や大切さを伝える………………………………１─────２─────３─────４ 

９）落ち着いて勉強できる環境を整える………………………１─────２─────３─────４ 

６【小1】 あなたのご家庭では、次の時期に、調査の対象となっているお子様に対してどれくらい絵本や本（図

鑑を含む）の読み聞かせをしたり、一緒に本を読んだりしていましたか（いますか）。  

６【小 2-3】あなたのご家庭では、現在、調査の対象となっているお子様に対してどれくらい絵本や本（図鑑を

含む）の読み聞かせをしたり、一緒に本を読んだりしていますか。  

ほとんど   週に   週に    週に    月に                 
毎日 ４～５日    ２～３日    １日    １～３日   

１）お子様が小学校に入学する前【小1】…１────２────３────４────５────６ 

２）現在【小1、小2-3】 ……………………１────２────３────４────５────６ 

あてはまる     あてはまる   あてはまらない   あてはまらない 

とても  まあ     あまり  まったく 

ほとんど 
していなかった 
（していない） 
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Ⅲ．次に、お子様の習い事や学習塾の状況（夏休みではないふつうのとき）  についてお聞きします。   

７   調査の対象となっているお子様は、ふだん（夏休みではないふつうのとき）、 

学校外の習い事やスポーツクラブに行っていますか。（（部活動、【中学生・高校生】）学習塾や公文のような

学習教室は除きます。） 

１．行っている ２．行っていない    

「１．行っている」に ○をつけた人にお聞きします。 

お子様が習っているもの（１～17）すべてに○をつけてください。 

 １．スイミング  ２．サッカー   ３．野球・ソフトボール 

４．テニス    ５．バスケットボール     ６．体操・運動遊び 

７．ダンス    ８．陸上競技   ９．武道・武術 

10．１～９以外のスポーツ （ 具体的に：    ） 

 11．楽器・音楽教室   12．絵画・造形教室   13．バレエ 

14．習字・硬筆  15．そろばん  16．英会話・英語教室 

17．11～16以外の文化活動（ 具体的に：   ） 

８  調査の対象となっているお子様は、ふだん（夏休みではないふつうのとき）、学習塾に行っていますか。 

（公文のような学習教室は含みます。英会話教室、そろばん、習字などの習い事は除きます。） 

１．行っている ２．行っていない   

「１．行っている」に ○をつけた人にお聞きします。 

１）お子様は、どのような学習塾に通っていますか。もっとも近いものを１つ選んでください。 

   １．プリント教材の教室（公文、学研教室など） 

   ２．学校の勉強がわかるようになるための補習塾 

   ３．受験勉強をするための進学塾 

２）お子様が通われている学習塾はどのようなタイプですか。 

もっとも近いものを１つ選んでください。 

１．集団指導（４人以上）  ２．個別指導（１～３人）  ３．映像授業    ４．その他 

「２」の人は ８  に進んでください。 

「２」の人は ９  に進んでください。 
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９ 非公開

10 ご家庭の教育費はどれくらいですか。

（習い事や学習塾の費用、教材費などの合計。学校の授業料は除きます。） 

１） 調査の対象となっているお子様１人の金額を、月平均でお答えください。

   １．1,000円未満   ２．1,000～2,500円未満    ３．2,500～5,000円未満 

   ４．5,000～10,000円未満  ５．10,000～15,000円未満   ６．15,000～20,000円未満 

   ７．20,000～30,000円未満    ８．30,000～40,000円未満   ９．40,000～50,000円未満 

   10．50,000円以上 

 ２）１）のお子様を含めた、お子様全員の合計金額を、月平均でお答えください。 

※お子様が１人の人は  10 に進んでください。 

１．5,000円未満      ２．5,000～10,000円未満    ３．10,000～20,000円未満 

   ４．20,000～30,000円未満    ５．30,000～40,000円未満   ６．40,000～50,000円未満 

  ７．50,000～70,000円未満    ８．70,000～100,000円未満   ９．100,000～150,000円未満 

  10．150,000～200,000円未満 11. 200,000円以上
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Ⅳ．ご家庭の教育方針や教育に関する考えをお聞きします。 

11 調査の対象となっているお子様の教育について、次のことはどれくらいあてはまりますか。 

１）できるだけいい大学に入れるように

成績を上げてほしい…………………………………………１─────２─────３─────４

２）多少無理をしても子どもの教育にはお金をかけたい……１─────２─────３─────４

３）子どもの教育・進学面では世間一般の流れに

乗り遅れないようにしている………………………………１─────２─────３─────４

４）子どものしつけや教育については夫婦で考えている……１─────２─────３─────４ 

５）子どもには今のうちにいろいろな体験をさせたい………１─────２─────３─────４

６）子どもが大人になったとき自立できるか不安である……１─────２─────３─────４

７）子どもには将来、世界で活躍してほしい…………………１─────２─────３─────４ 

12  あなたは、次のことについてどう思いますか。 

  とても       まあ      あまり      まったく 
そう思う      そう思う  そう思わない  そう思わない 

１）学校の勉強はふだんの生活の役に立たない……………………１――――２――――３――――４ 

２）学校の勉強は仕事の役に立たない………………………………１――――２――――３――――４ 

３）受験は成長の機会だ………………………………………………１――――２――――３――――４ 

４）受験では学力だけでなく 

いろいろな能力を評価してほしい………………………………１――――２――――３――――４ 

５）いい学校に進学するにはたいへんな努力が必要だ……………１――――２――――３――――４ 

６）いい大学を卒業することは大切だ………………………………１――――２――――３――――４ 

７）大学を卒業すること（学歴）より 

資格を持つことが大切だ…………………………………………１――――２――――３――――４ 

８）日本は競争がはげしい社会だ……………………………………１――――２――――３――――４ 

９）競争に負けた人が幸せになれないのは仕方ない………………１――――２――――３――――４ 

10）女子はそれほど勉強をがんばらなくてもいい…………………１――――２――――３――――４ 

11）数学や理科は男子のほうが向いている…………………………１――――２――――３――――４ 

あてはまる     あてはまる   あてはまらない   あてはまらない 
とても  まあ     あまり  まったく 
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Ⅴ．お子様の学校や進学についてお聞きします。

13  あなたは、調査の対象となっているお子様の学校の次のような取り組みに満足していますか。

 とても        まあ        あまり      まったく 
満足している  満足している  満足していない  満足していない 

１）教科の学習指導…………………………………………１――――２――――３――――４

２）学ぶ意欲を高めること…………………………………１――――２――――３――――４

３）家庭学習の指導…………………………………………１――――２――――３――――４

４）社会のルールやマナーを教えること…………………１――――２――――３――――４

５）人とかかわる力を育てること…………………………１――――２――――３――――４

６）運動会などのスポーツ活動……………………………１――――２――――３――――４

７）学芸会や音楽会などの文化活動………………………１――――２――――３――――４ 

８）部活動【中学生・高校生】………………………………１――――２――――３――――４ 

14  あなたは、調査の対象となっているお子様の学校や先生をどれくらい信頼していますか。

とても  まあ      あまり   まったく 
信頼している   信頼している    信頼していない  信頼していない 

１）学校 …………………１──────２──────３──────４ 

２）学校の先生 …………１──────２──────３──────４

15 中学受験についてお聞きします。

あなたは調査の対象となっているお子様に、中学受験をさせる予定ですか。【小1・小2-3・小4-6】

１．はい        ２．いいえ  ３．まだ決めていない 

「１．はい」に ○をつけた人にお聞きします。【小学４～６年生】 

受験を考えているのは、どのような学校ですか。あてはまる番号すべてに○をつけてください。 

１．私立中学校   ２．国立大学の附属中学校 

   ３．公立の中高一貫校  ４．その他（ 具体的に：      ） 

５．まだ決めていない・わからない 

「２」「３」の人は 16    に進んでください。 
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※16は中学１年生の保護者の方だけにお聞きします。それ以外の方は 18に進んでください。【中学生】

16 調査の対象となっているお子様は、中学受験をされましたか。【中学生】

１．中学受験をした    

２．中学受験の準備をしたが、途中でやめた

３．中学受験を考えたが、しなかった

    ４．中学受験は考えなかった

「１．中学受験をした」に○をつけた人にお聞きします。 

お子様が受験したのは、どのような学校ですか。あてはまる番号すべてに○をつけてください。 

 １．私立中学校   ２．国立大学の附属中学校 

 ３．公立の中高一貫校   ４．その他（具体的に：   ）  

※17は高校１年生の保護者の方だけにお聞きします。それ以外の方は 18に進んでください。【高校生】 

17 調査の対象となっているお子様の現在の高校（高等専門学校なども含む）への進学は、 

以下のどれにあたりますか。【高校生】 

  １．一般入試を受けて進学した

  ２．推薦入試を受けて進学した

  ３．中高一貫校のため高校受験をしないで進学した

  ４．中高一貫校だが、内部進学のためのテストを受けて進学した

  ５．その他（具体的に：   ）  

18  あなたは、調査の対象となっているお子様を、将来、どの学校段階まで進学させたいとお考えですか。

１．中学校まで【小1・小2-3・小4-6・中学生のみ】 ２．高校まで 

３．高等専門学校（高専）まで  ４．専門学校・各種学校まで

５．短期大学まで  ６．大学（四年制、六年制）まで

７．大学院まで   ８．その他（具体的に：   ）

９．まだ決めていない 

「２」「３」の人は 17 に進んでください。 
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19 あなたから見て、調査の対象となっているお子様は、次のようなことが得意ですか、苦手ですか。 

とても 得 意    や や 得 意    や や 苦 手    とても 苦  手   わ から な  い 

１）難しい問題にじっくり取り組むこと 
【小４～６年生、中学生、高校生のみ】  …………………１――――２――――３――――４…………５

２）わからないことや知らないことを

調べること………………………………………………１――――２――――３――――４…………５

３）論理的に（筋道を立てて）考えること………………１――――２――――３――――４…………５ 

【小１・小2-3は「筋道を立てて考えること」】 

４）他の人が思いつかないアイデアを

出すこと…………………………………………………１――――２――――３――――４…………５

５）自分で決めて行動すること……………………………１――――２――――３――――４…………５

６）相手と自分の意見の違いを考えながら

人の話を聞くこと………………………………………１――――２――――３――――４…………５ 

【小１・小2-3は「人の話を最後まで聞くこと」】 

７）自分の考えをみんなの前で発表すること……………１――――２――――３――――４…………５

20  調査の対象となっているお子様の小学校（中学校【中学生】・高校【高校生】）での成績は、同じクラス【小

学生】（同じ学年【中学生・高校生】）の子どもたちと比べて、だいたいどれくらいですか。 

下 の ほう    真 ん 中 より下   真 ん 中くらい   真 ん 中より上   上  の   ほ う  わ   か ら  な  い

【小4-6・中・高】 １──────２──────３──────４──────５………………６ 

下 の ほう    真 ん 中 より下   真 ん 中くらい   真 ん 中より上   上  の   ほ う  わ   か ら  な  い

国語【小 1・小 2-3】……１──────２──────３──────４──────５………………６ 

算数【小 1・小 2-3】……１──────２──────３──────４──────５………………６ 
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Ⅵ．あなたやあなたの配偶者についてお聞きします。 

21 １）あなたには、現在、配偶者（夫・妻）がいますか。 ※差し支えなければお答えください。

１．いる        ２．いない   

２）あなたと配偶者について教えてください。   

 ※１）で 「２．いない」と答えた人は、 「あなた」の欄のみ記入

あなた 配偶者 

①  生まれた年月 ①  生まれた年月

西暦 年 月生まれ 西暦 年 月生まれ 

②  現在の仕事（就業形態）（１つに○  ） ②  現在の仕事（就業形態）（１つに○  ）

 

                   

「７」の人は下の③～⑤をとばしてください。                「７」の人は下の③～⑤をとばしてください。 

③  現在の仕事（就業時間） ③  現在の仕事（就業時間）

１．フルタイムの仕事

（７～８時間働く） 

２．パートタイムの仕事  

  （部分的な時間だけ働く）  

④  現在の仕事（職種）（１つに○  ） ④  現在の仕事（職種）（１つに○  ）

１．事務・営業系の職業   
（事務員、営業社員、銀行員、集金人など）

   ２．販売・サービス系の職業     
（店主、店員、外交員、美容師、清掃、ヘルパーなど） 

３．技能・労務・作業系の職業 
（工場労働者、建設作業者など） 

４．保安系の職業 
（自衛官、警察官、ガードマンなど）  

   ５．運輸系の職業 
（トラック・タクシー運転手、郵便配達、宅配など）

６．農林漁業職 
（植木職、造園業を含む） 

７．専門・技術系の職業 
（医師、弁護士、教員、エンジニアなど） 

８．管理的職業     
（課長相当以上の管理職、議員など） 

   ９．その他 

１．正社員・正職員

２．パート・アルバイト

３．契約社員・嘱託

４．派遣社員

５．自営業（家族従業者を含む） 

６．その他 

７．無職（専業主婦など）

８．わからない 

１．正社員・正職員

２．パート・アルバイト

３．契約社員・嘱託

４．派遣社員

５．自営業（家族従業者を含む） 

６．その他 

７．無職（専業主婦など）
 

１．事務・営業系の職業

２．販売・サービス系の職業 

３．技能・労務・作業系の職業 

４．保安系の職業 

５．運輸系の職業 

６．農林漁業職 

７．専門・技術系の職業 

８．管理的職業 

９．その他 

10．わからない 

１．フルタイムの仕事

２．パートタイムの仕事

３．わからない 
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あなた 配偶者 

⑤  仕事がある日の帰宅時間（１つに○  ） ⑤  仕事がある日の帰宅時間（１つに○  ）

１．15時よりも前 １．15時よりも前

２．15～17時くらい ２．15～17時くらい 

３．17～19時くらい ３．17～19時くらい 

４．19～21時くらい ４．19～21時くらい 

５．21～23時くらい ５．21～23時くらい 

６．23時よりもあと ６．23時よりもあと 

 ７．わからない 

※日によって違うときはもっともよくある時間

について教えてください。 

22 あなたと配偶者の家事・子育てへのかかわりについてお聞きします。   

１）ふだん（お子様の学校がある日）、調査の対象となっているお子様と一緒にすごしたり、話したり 

する時間は、１日にどれくらいですか。睡眠時間は除きます。   
   日によって違うときは、平均してだいたいの時間を教えてください。 
※配偶者がいらっしゃらない人は②をとばしてください。

ほとんどない  30分    １時間   ２時間   ３時間   ４時間   ４時間より多い

①  あなた………１────２────３────４────５────６────７ 

②  配偶者………１────２────３────４────５────６────７…………８ 

２）あなたと配偶者の家事・子育ての分担のうち、あなたが分担しているのはどれくらいですか。 

※配偶者がいらっしゃらない人は  23 に進んでください。 

  自分はほとんど   半分くらい    自分がほとんど     
していない（０割）                （５割）                        している（10割） 

①  家事…………１─────２─────３─────４─────５─────６─────７ 

②  子育て………１─────２─────３─────４─────５─────６─────７ 

Ⅶ．ご家庭のことをお聞きします。 

23 あなたが現在、同居している人について教えてください。 

１）同居している人数（あなたを含む全員）………（ ）人 

２）あなたは現在、次の人と同居していますか。同居している人すべてに○をつけてください。 

１．あなたの配偶者 

２．あなたの親・あなたの配偶者の親 

３．親戚（あなたや配偶者のきょうだい、おじ・おばなど） 

１～２割 ３～４割 ６～７割 ８～９割 

わからない 
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24 お子様全員について教えてください。 

お子様の人数（同居・別居を含む全員）…（  ）人 

 ※調査対象のお子様を含めて回答してください

25 世帯全体の収入（共働きの場合は夫婦の合計）はどれくらいですか。   

ボーナスなどを含めて、昨年１年間のだいたいの収入を税込みで教えてください。 

  １．200万円未満   ２．200～300万円未満     ３．300～400万円未満 

４．  400～500万円未満   ５．500～600万円未満    ６．600～800万円未満 

７．800～1000万円未満  ８．1000～1500万円未満 ９．1500～2000万円未満 

10．2000万円以上     11．答えたくない 

26 あなたの親やあなたの配偶者の親（子どもにとっての祖父母）から、どれくらい金銭的援助を 

   受けていますか。昨年１年間のだいたいの金額を教えてください。 

１．まったくない   ２．10万円未満   ３．10～20万円未満 

４．20～30万円未満 ５．30～40万円未満   ６．40～60万円未満 

 ７．60～80万円未満      ８．80～100万円未満   ９．100万円以上  

10．答えたくない 

27 あなたの親やあなたの配偶者の親（子どもにとっての祖父母）に、どれくらい家事や子育てを 

手伝ってもらっていますか。あてはまる番号１つに○をつけてください。 

週に   週に   週に   月に   月に   年に   ほとんど    まったく   親は 
５日以上   ３～４日   １～２日    ２～３日 １日 数日   ない   ない    いない 

１――――２――――３――――４――――５――――６――――７――――８…………９ 

28  ご自宅にある本の冊数はどれくらいですか。 

マンガ、雑誌、教科書、学習参考書は除いて、だいたいの冊数を教えてください。 

１．9冊以下  ２．10～29冊   ３．30～49冊 ４．50～99冊 

５．100～199冊   ６．200～499冊  ７．500冊以上 

Ⅷ．最後に、あなたご自身のことをお聞きします。 

29  あなたが中学生だったころの様子について、次のことはどれくらいあてはまりますか。

とても     まあ    あまり   まったく 
あてはまる   あてはまる   あてはまらない   あてはまらない 

１．学校の授業が嫌いだった……………………………１─────２─────３─────４

２．宿題をしないことがあった…………………………１─────２─────３─────４ 

３．嫌いな科目もがんばって勉強した…………………１─────２─────３─────４

４．なかなか成績があがらなくても勉強を続けた……１─────２─────３─────４

５．少し体調が悪くても、できるだけ学校へ通うようにした…１───２───３───４

６．学校に行きたくないことがあった…………………１─────２─────３─────４

７．学校が楽しかった……………………………………１─────２─────３─────４ 
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30 あなたはふだん、次のようなことがどれくらいありますか。 

よくある   ときどきある     あまりない    まったくない 

１）趣味やスポーツを楽しむ……………………………………１─────２─────３─────４ 

２）本やドラマ・映画などに感動する…………………………１─────２─────３─────４ 

３）スポーツ新聞や女性週刊誌を読む…………………………１─────２─────３─────４ 

４）テレビのワイドショーやバラエティ番組を見る…………１─────２─────３─────４ 

５）政治経済のニュースを新聞やネットで読む………………１─────２─────３─────４ 

６）自分の能力を高めるための勉強をする……………………１─────２─────３─────４ 

７）生活に必要なものを手作りする……………………………１─────２─────３─────４

８）友人とすごす・話をする……………………………………１─────２─────３─────４ 

９）子どもが同じ学校に通っている保護者と話をする………１─────２─────３─────４ 

10）近所の人と話をする…………………………………………１─────２─────３─────４ 

11）地域の行事に参加する………………………………………１─────２─────３─────４ 

12）子どもが通っている学校の活動に参加する・協力する…１─────２─────３─────４ 

13）ボランティア活動に参加する………………………………１─────２─────３─────４ 

31   選挙、政治や社会について、あなたの関心や意見を教えてください。 

１）あなたは、次の選挙の投票に行くと思いますか。 

行く たぶん行く    たぶん行かない   行かない  

１───────２───────３───────４

２）2016年６月から、選挙で投票できる年齢が「20歳以上」から「18歳以上」に変わりました。 

あなたは、このことに賛成ですか、反対ですか。 

賛成   どちらかといえば賛成   どちらかといえば反対   反対 

１───────２───────３───────４

３）あなたは、「政治のことは難しくてよくわからない」と思いますか。 

とてもそう思う   まあそう思う       あまりそう思わない      まったくそう思わない 

１───────２───────３───────４

４）あなたは、「自分ががんばっても、社会を変えることはできない」と思いますか。 

とてもそう思う   まあそう思う       あまりそう思わない      まったくそう思わない 

１───────２───────３───────４

32 あなたの「自立の程度」は、100点満点で、だいたい何点くらいだと思いますか。 

０点  10点 20点 30点 40点  50点  60点  70点  80点 90点   100点 

１）家事の自立………………０──１──２──３──４──５──６──７──８──９──10

２）経済の自立………………０──１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

３）親としての自立…………０──１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

４）市民としての自立………０──１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

  （ボランティア活動、地域社会や政治への参画など） 

これで終わりです。長い間ご協力いただき、どうもありがとうございました。
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■小学1年生，2～3年生の保護者票のみの項目

（小4-6以上の子ども票の内容を保護者に聞く項目）

33 調査の対象となっているお子様のふだん（学校がある日）の

「朝、起きる時間」と「夜、寝る時間」は、だいたい何時ごろですか。 

１）朝、起きる時間  

６時より前  ６時ごろ    ６時30分ごろ    ７時ごろ  ７時30分ごろ    ８時ごろ   ８時よりあと 

１─────２─────３─────４─────５─────６─────７

  ２）夜、寝る時間  

10時  10時 10時30分 11時 11時30分  12時 12時30分  １時  １時30分 ２時 ２時より 
より前  ごろ ごろ  ごろ  ごろ   ごろ   ごろ  ごろ   ごろ ごろ    あと 

１───２───３───４───５───６───７───８───９───10───11

34 調査の対象となっているお子様はふだん（学校がある日）、次のことを、

１日にどれくらいの時間やっていますか。学校の中でやる時間は除いてください。 

日によって違うときは、平均してだいたいの時間を教えてください。 

４時間 
しない ５分   10分   15分   30分  １時間      ２時間      ３時間      ４時間      より多い 

１）テレビやＤＶＤを見る ………………１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

２）テレビゲームや 

携帯ゲーム機で遊ぶ…………………１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

３）パソコンや 

タブレット（iPadなど）を使う……１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

４）本を読む………………………………１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

５）マンガや雑誌を読む…………………１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

６）新聞を読む……………………………１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

７）運動やスポーツをする 

  （習い事を除く）……………………１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

８）友だちと遊ぶ・すごす………………１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

９）家族とすごす…………………………１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

10）自分１人ですごす  …………………１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

11）学校の宿題をする……………………１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 

12）学校の宿題以外の勉強をする   

 （学習塾の時間を除く）……………１──２──３──４──５──６──７──８──９──10 
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※ ７の続きとして

35 １）お子様は、ふだん（夏休みではないふつうのとき）、１週間に何回くらい、

習い事やスポーツクラブに行っていますか。１日に２か所行くときは「２回」と数えてください。 

１回    ２回    ３回   ４回   ５回 ６回   ７回以上    

１────２────３────４────５────６────７

２）１回にどれくらいの時間やっていますか。 

１回の時間が違うときは、平均してだいたいの時間を教えてください。 

30分     １時間    １時間30分   ２時間   ２時間30分  ３時間  ３時間30分     ４時間    ４時間より多い 

１────２────３────４────５────６────７────８────９

※ ８の続きとして

36 １）お子様は、ふだん（夏休みではないふつうのとき）、１週間に何回くらい、学習塾に行っていますか。 

１日に２か所行くときは「２回」と数えてください。 

１回       ２回 ３回 ４回 ５回    ６回   ７回以上  

１────２────３────４────５────６────７

２）１回にどれくらいの時間、勉強していますか。 

１回の時間が違うときは、平均してだいたいの時間を教えてください。 

30分     １時間    １時間30分     ２時間  ２時間30分    ３時間  ３時間30分   ４時間    ４時間より多い 

１────２────３────４────５────６────７────８────９

37  調査の対象となっているお子様は、ふだんどこで勉強していますか。 

学校や学習塾の授業以外でよく勉強する場所について、あてはまる番号すべてに○をつけてください。

１．家のリビングルームなど（家族ですごす部屋） ２．自分の部屋（子ども部屋）

３．友だちの家 ４．学校の教室（放課後など）

５．学童保育や放課後子ども教室【小学生のみ】 ６．児童館や子ども館

７．図書館 ８．学習塾の自習室

９．ファミレスやカフェ、ファーストフード店

10．その他（具体的に：    ） 

11．学校や学習塾の授業以外で勉強しない 

12．わからない 

38 調査の対象となっているお子様の学校生活について、次のようなことはどれくらいあてはまりますか。

とても    まあ    あまり       まったく 
あてはまる    あてはまる   あてはまらない  あてはまらない  

１）友だちとすごすのが楽しい………………………………１─────２─────３─────４ 

２）先生のことが好きだ………………………………………１─────２─────３─────４

３）自分の学校が好きだ………………………………………１─────２─────３─────４

４）少し体調が悪くても、できるだけ学校へ通う…………１─────２─────３─────４

５）学校に行きたくないことがある…………………………１─────２─────３─────４
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39 調査の対象となっているお子様は「勉強」がどれくらい好きですか。 

とても   まあ   あまり    まったく 
好き  好き    好きではない     好きではない 

１──────２──────３──────４

40 調査の対象となっているお子様は、次の教科がどれくらい好きですか。   

 わからない【小１】 

とても    まあ    あまり まったく      わからない・ 
好き   好き     好きではない    好きではない   ない【小２～３】 

１）国語…………………………………………１─────２─────３─────４……………５ 

２）算数…………………………………………１─────２─────３─────４……………５

３）生活（１・２年生）………………………１─────２─────３─────４……………５ 

４）理科（３年生）……………………………１─────２─────３─────４……………５ 

５）社会（３年生）……………………………１─────２─────３─────４……………５ 

41 調査の対象となっているお子様はふだん、お子様のお父さんやお母さんと、次のことについてどれくらい話

をしますか。 

（お父さんやお母さんがいらっしゃらない場合は、その部分をとばしてください） 

①お父さんとの会話   ②お母さんとの会話   

よく   ときどき   あまり    まったく よく    ときどき  あまり まったく 
話す     話す  話さない   話さない  話す   話す 話さない 話さない 

１）学校での出来事…………１───２───３───４   １───２───３───４ 

２）友だちのこと……………１───２───３───４   １───２───３───４

３）勉強や成績のこと………１───２───３───４   １───２───３───４

４）将来や進路のこと………１───２───３───４   １───２───３───４ 

５）社会のニュース…………１───２───３───４   １───２───３───４

42  この１年くらいの間に、調査の対象となっているお子様は次のようなことを経験しましたか。 

経験したことがあるものをすべて選んで○をつけてください。 

１．家族で旅行をする ２．外国に行く   

３．自然の中で思いっきり遊ぶ ４．美術館や博物館に行く 

５．家で季節の行事をする（クリスマスや節分など） ６．お墓参りに行く  

７．地域の行事に参加する（夏祭りなど）  ８．小さい子どもの世話をする 

９．疑問に思ったことを自分で深く調べる   

10．１～９にあてはまるものはない

（近所の子どもも含む） 
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43 調査の対象となっているお子様について、次のようなことはどれくらいあてはまりますか。  

とても    まあ    あまり       まったく 
あてはまる    あてはまる   あてはまらない  あてはまらない  

１）自分でできることは自分でする  …………………………１─────２─────３─────４

２）興味を持ったことに打ちこむ ……………………………１─────２─────３─────４ 

３）一度決めたことは最後までやりとげる …………………１─────２─────３─────４ 

４）人に言われなくても自分から勉強する…………………１─────２─────３─────４

５）周りの人を笑わせるのが好き……………………………１─────２─────３─────４ 

６）周りのことを考えて自分の気持ちを表現する…………１─────２─────３─────４ 

７）友だちには負けたくないと思っている…………………１─────２─────３─────４ 

８）自分に自信を持っている…………………………………１─────２─────３─────４ 

９）困ったときには人に助けを求める………………………１─────２─────３─────４

10）難しいことや新しいことにいつも挑戦しようとする…１─────２─────３─────４ 
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■小学1年生の保護者のみの項目
※ 21の一部として 

44

あなた 配偶者 

①  卒業した中学校 ①  卒業した中学校

 

②  卒業した高校 ②  卒業した高校

③  最後に卒業した学校（中退は含まない） ③  最後に卒業した学校（中退は含まない）

 

１．公立中学校

２．国立大学の附属中学校

３．私立中学校

４．その他

１．公立中学校

２．国立大学の附属中学校

３．私立中学校

４．その他

５．わからない 

１．公立高校

２．国立大学の附属高校

３．私立高校

４．その他

５．高校には通っていない・中退した 

１．公立高校

２．国立大学の附属高校

３．私立高校

４．その他

５．高校には通っていない・中退した 

６．わからない 

１．中学校 

２．高校

３．専門学校・各種学校

４．短期大学

５．大学（四年制、六年制） 

６．大学院 

７．その他 

１．中学校

２．高校

３．専門学校・各種学校

４．短期大学

５．大学（四年制、六年制） 

６．大学院 

７．その他 

８．わからない 
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※ 24の続きとして 

45
１）お子様の性別と現在の年齢（同居・別居を含む全員） 

※お子様が１人の場合は、第１子の欄のみご記入ください。
第７子以降のお子様がいらっしゃる場合は、空いているスペースにご記入ください。

出生順位 性別 年齢 

調査対象の 

お子様の欄に 

○を 1つ記入

①第１子 １．男子 ２．女子 歳 ○ 

②第２子 １．男子 ２．女子 歳 ○ 

③第３子 １．男子 ２．女子 歳 ○ 

④第４子 １．男子 ２．女子 歳 ○ 

⑤第５子 １．男子 ２．女子 歳 ○ 

⑥第６子 １．男子 ２．女子 歳 ○
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