
このアンケートは、皆
みな

さんに、刑務所
け い む し ょ

に入
はい

る前
まえ

のことや、これからの仕事
し ご と

や生活
せいかつ

、働
はたら

くことについて

の考
かんが

え等
など

をうかがい、今後
こ ん ご

の施設
し せ つ

運営
うんえい

の参考
さんこう

とするために行
おこな

うものです。 

回答
かいとう

した内容
ないよう

が、目的
もくてき

以外
い が い

に使
つか

われることはありませんので、ありのままを答
こた

えてください。 

また、このアンケートへの協 力
きょうりょく

は任意
に ん い

です。回答
かいとう

しない場合
ば あ い

でも、あなたが不利益
ふ り え き

になることは一切
いっさい

なく、刑務
け い む

所内
しょない

での評価
ひょうか

や仮 釈放
かりしゃくほう

の審査
し ん さ

にも影 響
えいきょう

はありません。 

ただし、皆
みな

さんの回答
かいとう

が大変
たいへん

参考
さんこう

になりますので、できるだけご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

＜回答
かいとう

の取
と

り扱
あつか

いについて＞ 

※ 回答
かいとう

は統計的
とうけいてき

に処理
し ょ り

され、あなた個人
こ じ ん

の回答
かいとう

の内容
ないよう

や個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

がそのまま公 表
こうひょう

されることはあり

ません。 

－アンケートは、以下
い か

の記入例
きにゅうれい

をもとに、答
こた

えてください－ 

問
とい

 出所後
しゅっしょご

、仕事
し ご と

をしたいですか。（あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

１．はい ２．いいえ 

選
えら

んだ 番号
ばんごう

を回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に書
か

いてください １ 

もうすぐ出 所
しゅっしょ

する予定
よ て い

の皆
みな

さんへ 

記入例
きにゅうれい
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１．あなたのことについて、お尋
たず

ねします。 

問1 これまでに、収 入
しゅうにゅう

の 伴
ともな

う仕事
し ご と

をした経験
けいけん

はありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．ある →問
とい

２へ 2．ない →次
つぎ

のページの問
とい

３へ 

問2 （問
とい

１で「１．ある」を選
えら

んだ人
ひと

） 

①これまでの合計
ごうけい

で、どのくらいの期間
き か ん

、仕事
し ご と

をしましたか。短期
た ん き

のアルバイト等
など

も含
ふく

めてお答
こた

えください。 

（あてはまる番号
ばんごう

を1 つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．5年
ねん

未満
み ま ん

 

2，5年
ねん

以上
いじょう

10年
ねん

未満
み ま ん

 

３．10年
ねん

以上
いじょう

15年
ねん

未満
み ま ん

 

４．15年
ねん

以上
いじょう

 

②これまでに、どのような働
はたら

き方
かた

をした経験
けいけん

がありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

をすべて選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．正規
せ い き

の職 員
しょくいん

・従 業 員
じゅうぎょういん

２．契約
けいやく

社員
しゃいん

・嘱 託
しょくたく

３．パート・アルバイト 

４．派遣
は け ん

社員
しゃいん

・請負
うけおい

社員
しゃいん

 

５．会社
かいしゃ

などの役員
やくいん

 

６．自営
じ え い

業 主
ぎょうしゅ

 

７．自家
じ か

営 業
えいぎょう

の手伝
て つ だ

い 

８．内 職
ないしょく

 

９．その他
ほか

 

10．わからない 

【回答欄
かいとうらん

】 

③これまでに、何回
なんかい

、転 職
てんしょく

をしましたか。    【回答欄
かいとうらん

】 

（回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に数字
す う じ

を書
か

いてください。転 職
てんしょく

をしたことがない人
ひと

は「0（ゼロ）」と書
か

いてください。） 回
かい

 

④これまでに、一番
いちばん

長
なが

く続
つづ

いた仕事
し ご と

はどんな仕事
し ご と

でしたか。 

（あてはまる番号
ばんごう

を1 つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．理容
り よ う

・美容
び よ う

関係
かんけい

 

 2．金属
きんぞく

製造
せいぞう

関係
かんけい

 

３．その他
た

の製造
せいぞう

関係
かんけい

 

 ４．建設
けんせつ

・土木
ど ぼ く

関係
かんけい

 

５．電気
で ん き

工事
こ う じ

関係
かんけい

 

 ６．農 業
のうぎょう

・園芸
えんげい

関係
かんけい

 

 ７．調理
ちょうり

関係
かんけい

 

８．コンピュータ関係
かんけい

 

９．自動車
じどう しゃ

整備
せ い び

関係
かんけい

 

10．自動車
じどう しゃ

運転
うんてん

関係
かんけい

 

11．福祉
ふ く し

関係
かんけい

 

12．販売員
はんばいいん

（営 業
えいぎょう

・セールスマン、店員
てんいん

） 

13．その他
ほか

の仕事
し ご と

 

【回答欄
かいとうらん

】 

⑤これまでに、一番
いちばん

長
なが

く続
つづ

いた仕事
し ご と

は、何歳
なんさい

から何歳
なんさい

までの時
とき

でしたか。 

（回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に数字
す う じ

を書
か

いてください。）     【回答欄
かいとうらん

】 歳
さい

から 歳
さい

まで 

【回答欄
かいとうらん

】 

【回答欄
かいとうらん

】 
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⑥一番
いちばん

長
なが

く続
つづ

いた仕事
し ご と

を辞
や

めた主
おも

な理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

を3 つまで選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．倒産
とうさん

､ 廃 業
はいぎょう

､整理
せいり

解雇
かいこ

 

2．雇用
こよう

期間
きかん

の満 了
まんりょう

・雇止
やといど

め 

3．健 康 上
けんこうじょう

の理由
りゆう

 

4．人間
にんげん

関係
かんけい

がよくなかった 

５．職場
しょくば

の上司
じょうし

や同 僚
どうりょう

に注意
ちゅうい

された 

６．労働
ろうどう

時間
じかん

･ 休 日
きゅうじつ

･休暇
きゅうか

の条 件
じょうけん

が 

よくなかった 

７．賃金
ちんぎん

の条 件
じょうけん

がよくなかった 

８．勤
つと

め先
さき

や仕事
しごと

に将 来 性
しょうらいせい

がなかった 

９．仕事
しごと

が自分
じぶん

に合
あ

わなかった 

10．自分
じぶん

の技能
ぎのう

･ 能 力
のうりょく

が活
い

かせなかった 

11．もっとよい仕事
しごと

があった 

12．何
なん

となく 

13．逮捕
た い ほ

・受刑
じゅけい

等
など

のため 

1４．その他
ほか

 

【回答欄
かいとうらん

】 

問3 以下
い か

の①から⑩について、あなたの 考
かんが

えにあてはまるものをお答
こた

えください。 

（あてはまる番号
ばんごう

をそれぞれ１つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

強
つよ

く

そう

思
おも

う 

そう

思
おも

う 

そう

思
おも

わ

ない 

強
つよ

くそ

う思
おも

わ

ない 

回答
かいとう

欄
らん

 

① 私
わたし

は、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

にだいたい満足
まんぞく

している １ ２ ３ ４ 

② 時々
ときどき

、自分
じ ぶ ん

はまったくダメだと思
おも

うことがある １ ２ ３ ４ 

③ 私
わたし

には、けっこう長 所
ちょうしょ

があると感
かん

じている １ ２ ３ ４ 

④ 私
わたし

は、他
ほか

の大半
たいはん

の人
ひと

と同
おな

じくらいに物事
ものごと

がこなせる １ ２ ３ ４ 

⑤ 私
わたし

には誇
ほこ

れるものが大
たい

してないと感
かん

じる １ ２ ３ ４ 

⑥ 時々
ときどき

、自分
じ ぶ ん

は役
やく

に立
た

たないと強
つよ

く感
かん

じることがある １ ２ ３ ４ 

⑦ 自分
じ ぶ ん

は少
すく

なくとも他
た

の人
ひと

と同
おな

じくらい価値
か ち

のある人間
にんげん

だと感
かん

じる １ ２ ３ ４ 

⑧ 自分
じ ぶ ん

のことをもう少
すこ

し尊敬
そんけい

できたらいいと思
おも

う １ ２ ３ ４ 

⑨ よく、私
わたし

は落
お

ちこぼれだと思
おも

ってしまう １ ２ ３ ４ 

⑩ 私
わたし

は、自分
じ ぶ ん

のことを前向
ま え む

きに 考
かんが

えている １ ２ ３ ４ 

3



２．あなたの出所後
しゅっしょご

の仕事
し ご と

や生活
せいかつ

のことについて、お尋
たず

ねします。 

問4 出所後
しゅっしょご

、同居
どうきょ

する予定
よ て い

の人
ひと

はいますか。（あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．いる ２．いない 

問5 出所後
しゅっしょご

、あなたの家
いえ

の主
おも

な稼
かせ

ぎ手
て

はどなたですか。（あてはまる番 号
ばんごう

を１つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番 号
ばんごう

を書
か

いてください。）

※稼
かせ

ぎ手
て

が複数
ふくすう

いる場合
ばあい

は、もっとも多
おお

い金額を負担
ふたん

する人
ひと

をお答
こた

えください。 

1．あなた自身
じ し ん

 2．父
ちち

 

 3．母
はは

 

4．配偶者
はいぐうしゃ

 

5．きょうだい 

6．子
こ

 

7．他
ほか

の家族
か ぞ く

や親戚
しんせき

 

8．年金
ねんきん

などを受
う

ける 

9．生活
せいかつ

保護
ほ ご

などを受
う

ける 

10．その他
た

 

問6 生活費
せいか つひ

について、お尋
たず

ねします。 

①出所後
しゅっしょご

、１か月
げつ

間
かん

に必要
ひつよう

な生活費
せいか つひ

を把握
は あ く

していますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

を1 つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。）

1．把握
は あ く

している 2．把握
は あ く

していない 

②入所前
にゅうしょまえ

の5年
ねん

くらいの 間
あいだ

に、うまくお金
かね

のやりくりができず、生活費
せいか つひ

が足
た

りなくなったことがありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

を1 つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．ある 2．ない 【回答欄
かいとうらん

】 

③入所前
にゅうしょまえ

の5年
ねん

くらいの 間
あいだ

に、家賃
や ち ん

や公 共
こうきょう

料 金
りょうきん

の支払
し は ら

いが遅
おく

れたり、払
はら

わなかったことがありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

を1 つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．ある 2．ない 【回答欄
かいとうらん

】 

【回答欄
かいとうらん

】 

【回答欄
かいとうらん

】 

【回答欄
かいとうらん

】 

4



問7 出所後
しゅっしょご

に、安定
あんてい

した収 入
しゅうにゅう

の 伴
ともな

う仕事
し ご と

をしたいと思
おも

いますか。実際
じっさい

に仕事
し ご と

をするかどうかにかかわらず、あなたの

希望
き ぼ う

をお答
こた

えください。（あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．思
おも

う →問
とい

８へ 2．思
おも

わない →問
とい

９へ 3．わからない →問
とい

10へ  

問8 （問
とい

７で「1．思
おも

う」を選
えら

んだ人
ひと

） 

①あなたが仕事
し ご と

をする目的
もくてき

は何
なん

ですか。（あてはまる番号
ばんごう

を3 つまで選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1． 収 入
しゅうにゅう

がほしいから 

2．仕事
し ご と

そのものが面白
おもしろ

い、自分
じ ぶ ん

の活 力
かつりょく

になるから 

3．仕事
し ご と

を通
つう

じて友人
ゆうじん

や仲間
な か ま

を得
え

ることができるから 

 4． 働
はたら

くのは身体
か ら だ

によいから・老化
ろ う か

を防
ふせ

ぐから 

５．社会
しゃかい

の一員
いちいん

としてのつとめ 

６．自分
じ ぶ ん

の才能
さいのう

や能 力
のうりょく

を発揮
は っ き

するため 

７．その他
ほか

 

【回答欄
かいとうらん

】 

②月 収
げっしゅう

（手取
て ど

り）はどのくらいを希望
き ぼ う

しますか。（あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．～10万円
まんえん

未満
み ま ん

 

2．10万円
まんえん

以上
いじょう

～20万円
まんえん

未満
み ま ん

 

3．20万円
まんえん

以上
いじょう

～30万円
まんえん

未満
み ま ん

 

4．30万円
まんえん

以上
いじょう

～40万円
まんえん

未満
み ま ん

 

5．40万円
まんえん

以上
いじょう

～50万円
まんえん

未満
み ま ん

 

6．50万円
まんえん

以上
いじょう

～100万円
まんえん

未満
み ま ん

 

７．100万円
まんえん

以上
いじょう

 

８．わからない 

③刑務
け い む

所内
しょない

での就 労
しゅうろう

支援
し え ん

を希望
き ぼ う

しなかったのはなぜですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

をすべて選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．仕事
し ご と

が既
すで

に決
き

まっている（自営
じ え い

を含
ふく

む） 

2．自分
じ ぶ ん

で仕事
し ご と

を見
み

つけたい（起業
きぎょう

を含
ふく

む） 

3．ハローワークや事業
じぎょう

主
ぬし

などに受刑歴
じゅけいれき

を知
し

られたくない 

４．帰住先
きじゅうさき

と離
はな

れているため、刑務
け い む

所内
しょない

では仕事
し ご と

が見
み

つからない 

５．刑務
け い む

所内
しょない

では希望
き ぼ う

する内容
ないよう

や条 件
じょうけん

の仕事
し ご と

が見
み

つからない 

６．ダルクなど、依存症
いぞんしょう

の自助
じ じ ょ

グループの活動
かつどう

を優先
ゆうせん

したい 

７．仕事
し ご と

をしなくても生活
せいかつ

できる 

８．家族
か ぞ く

などに反対
はんたい

されている 

9．家事
か じ

・育児
い く じ

・介護
か い ご

に専念
せんねん

したい 

10．健康上
けんこうじょう

の理由
り ゆ う

のため 

11．就 労
しゅうろう

支援
し え ん

の存在
そんざい

を知
し

らなった 

12．刑務
け い む

所内
しょない

での就 労
しゅうろう

支援
し え ん

を希望
き ぼ う

したが、対象者
たいしょうしゃ

に選
えら

ばれなかった 

1３. その他
ほか

 

【回答欄
かいとうらん

】 

【回答欄
かいとうらん

】 

【回答欄
かいとうらん

】 
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④出所後
しゅっしょご

の仕事
し ご と

について、どのような不安
ふ あ ん

がありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

をすべて選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．仕事
し ご と

が見
み

つかるかどうか 

2．職場
しょくば

の上司
じょうし

や同 僚
どうりょう

とうまくやっていけるか 

3．職場
しょくば

の同 僚
どうりょう

や上司
じょうし

が元受刑者
もとじゅけいしゃ

を受
う

け入
い

れてくれるか 

4．職場
しょくば

に元受刑者
もとじゅけいしゃ

であることが知
し

られてしまわないか 

5．決
き

まった時間
じ か ん

に決
き

まった場所
ば し ょ

に出 社
しゅっしゃ

できるか 

 6．稼
かせ

いだお金
かね

で生活
せいかつ

をうまくやりくりできるか 

 7．与
あた

えられた仕事
し ご と

をうまくこなせるか 

 8．昇 進
しょうしん

やキャリアアップができるか 

9．困
こま

った時
とき

や不当
ふ と う

な 扱
あつか

いを受
う

けた時
とき

にどこに相談
そうだん

してよいかわからない 

10. その他
ほか

11．特
とく

に不安
ふ あ ん

はない 

【回答欄
かいとうらん

】 

⇒次
つぎ

のページの問
とい

10へ進
すす

んでください。  

問9 （問
とい

７で「２．思
おも

わない」を選
えら

んだ人
ひと

）安定
あんてい

した収 入
しゅうにゅう

の 伴
ともな

う仕事
し ご と

をしたいと思
おも

わない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

をすべて選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．自分
じ ぶ ん

が帰
かえ

る場所
ば し ょ

の近
ちか

くに仕事
し ご と

がありそうにない 

2．自分
じ ぶ ん

の知識
ち し き

・能 力
のうりょく

にあう仕事
し ご と

がありそうにない 

3．勤務
き ん む

時間
じ か ん

・賃金
ちんぎん

などが希望
き ぼ う

にあう仕事
し ご と

がありそうにない 

 4．今
いま

の景気
け い き

や季節
き せ つ

では仕事
し ご と

がありそうにない 

 5．元受刑者
もとじゅけいしゃ

を受
う

け入
い

れてくれる職場
しょくば

がみつかりそうにない 

６．仕事
し ご と

をしなくても生活
せいかつ

できる 

７．家族
か ぞ く

などに反対
はんたい

されている 

８．仕事
し ご と

のイメージがわかない 

９．家事
か じ

・育児
い く じ

・介護
か い ご

に専念
せんねん

したい 

10．資格
し か く

取得
しゅとく

等
など

の勉 強
べんきょう

に 集 中
しゅうちゅう

するため 

11．健康上
けんこうじょう

の理由
り ゆ う

のため 

12．何
なん

となく 

13．その他
ほか

 

【回答欄
かいとうらん

】 

「10.その他
ほか

」を選
えら

んだ方
かた

：可能
か の う

な範囲
は ん い

で、具体的
ぐたいてき

な内容
ないよう

をご記入
きにゅう

ください。 

6



問10 出所後
しゅっしょご

の仕事
し ご と

は決
き

まっていますか。仕事
し ご と

をしたいかどうかの希望
き ぼ う

を問
と

わず、現在
げんざい

の 状 況
じょうきょう

をお答
こた

えください。 

（あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．既
すで

に決
き

まっている →問
とい

11へ 2．まだ決
き

まっていない →問
とい

12へ 

問11 （問
とい

10で「1」を選
えら

んだ人
ひと

） 

①どのようにして仕事
し ご と

が決
き

まりましたか。（あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．刑務
け い む

所内
しょない

で求 人
きゅうじん

情報誌
じょうほうし

（chance
ち ゃ ん す

!やNEXT
ね く す と

など）を見
み

て応募
お う ぼ

し、内定
ないてい

した 

2．親族
しんぞく

や知人
ち じ ん

に就 職 先
しゅうしょくさき

を 紹
しょう

介
かい

してもらった 

3．入所前
にゅうしょまえ

に働
はたら

いていた職場
しょくば

に戻
もど

る、または自営
じ え い

している職場
しょくば

に戻
もど

る 

4．出所後
しゅっしょご

、起業
きぎょう

（自営
じ え い

）する 

5．その他
ほか

 

【回答欄
かいとうらん

】 

②出所後
しゅっしょご

に 働
はたら

く予定
よ て い

の仕事先
しごと さき

から、最後
さ い ご

に連絡
れんらく

をもらった（面会
めんかい

または手紙
て が み

の受信
じゅしん

）のはいつですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

を１つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．入所前
にゅうしょまえ

2．入所後
にゅうしょご

（今
いま

から1年
ねん

以上前
いじょうまえ

） 

3．入所後
にゅうしょご

（今
いま

から半年
はんとし

～1年前
ねんまえ

） 

4．入所後
にゅうしょご

（今
いま

から半年
はんとし

以内
い な い

） 

５．連絡
れんらく

をもらっていない 

【回答欄
かいとうらん

】 

問12 仕事
し ご と

を決
き

める時
とき

に、重視
じゅうし

することは何
なん

ですか。（あてはまる番号
ばんごう

をすべて選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

1．自分
じ ぶ ん

が帰
かえ

る場所
ば し ょ

の近
ちか

くで出来
で き

る仕事
し ご と

 

2．自分
じ ぶ ん

の知識
ち し き

・能 力
のうりょく

にあう仕事
し ご と

 

3．勤務
き ん む

時間
じ か ん

・賃金
ちんぎん

などが希望
き ぼ う

に合
あ

っている仕事
し ご と

 

4．仕事
し ご と

内容
ないよう

や業 界
ぎょうかい

に興味
きょうみ

がある仕事
し ご と

 

5．元受刑者
もとじゅけいしゃ

を受
う

け入
い

れてくれる職場
しょくば

 

6．刑務所
けいむ しょ

の職 員
しょくいん

などにすすめられた仕事
し ご と

 

7．その他
ほか

 

8．わからない 

【回答欄
かいとうらん

】 

【回答欄
かいとうらん

】 
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３． 仕事
し ご と

や生活
せいかつ

についての、あなたの 考
かんが

えをお尋
たず

ねします。 

問13 以下
い か

の仕事
し ご と

に関する意見
い け ん

について、あなたの 考
かんが

えにあてはまるものをお答
こた

えください。 

（あてはまる番号
ばんごう

をそれぞれ１つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

は
い 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

は
い 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

い
い
え 

い
い
え 

回答
かいとう

欄
らん

 

① 自分
じ ぶ ん

にふさわしい仕事
し ご と

がどこかにあると思
おも

う １ ２ ３ ４ 

② まだ自分
じ ぶ ん

の夢
ゆめ

を実現
じつげん

させる仕事
し ご と

に就
つ

けていないと思
おも

う １ ２ ３ ４ 

③ 仕事
し ご と

をしなくても生活
せいかつ

できるのならば、仕事
し ご と

はしたくない １ ２ ３ ４ 

④ 定職
ていしょく

に就
つ

かない方が自由
じ ゆ う

でいいと思
おも

う １ ２ ３ ４ 

⑤ 嫌
きら

いな人
ひと

や気
き

にいらない人
ひと

とも、一緒
いっしょ

に仕事
し ご と

をすることができる １ ２ ３ ４ 

問14 以下
い か

のまわりの人
ひと

とのつきあいに関
かん

する意見
い け ん

について、あなたの考
かんが

えにあてはまるものをお答
こた

えください。 

（あてはまる番号
ばんごう

をそれぞれ１つ選
えら

んで、回答欄
かいとうらん

（□の中
なか

）に番号
ばんごう

を書
か

いてください。） 

は
い 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

は
い 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

い
い
え 

い
い
え 

回答
かいとう

欄
らん

 

① 自分
じ ぶ ん

の欠点
けってん

や失敗
しっぱい

を少
すこ

しでも悪
わる

く言
い

われると、ひどく動揺
どうよう

する １ ２ ３ ４ 

② 人
ひと

といると、馬鹿
ば か

にされたり軽
かる

く扱
あつか

われたりはしないかと不安
ふ あ ん

になる １ ２ ３ ４ 

③ 周
まわ

りの人
ひと

に自分
じ ぶ ん

が変
へん

な人
ひと

に思
おも

われているのではないかと不安
ふ あ ん

になる １ ２ ３ ４ 

④ 他人
た に ん

から間違
ま ち が

いや欠点
けってん

を指摘
し て き

されると、憂鬱
ゆううつ

な気分
き ぶ ん

が続
つづ

く １ ２ ３ ４ 

⑤ 大事
だ い じ

なことを決
き

めるときは、家族
か ぞ く

や目上
め う え

の人
ひと

の言
い

うことに従
したが

わないと不安
ふ あ ん

だ １ ２ ３ ４ 

⑥ 大事
だ い じ

なことを自分
じ ぶ ん

ひとりで決
き

めてしまうのは不安
ふ あ ん

だ １ ２ ３ ４ 

⑦ 初対面
しょたいめん

の人
ひと

とすぐに会話
か い わ

できる自信
じ し ん

がある １ ２ ３ ４ 

⑧ 人
ひと

とのつきあい方
かた

が不器用
ぶ き よ う

なのではないかと悩
なや

む １ ２ ３ ４ 

⑨ 自分
じ ぶ ん

の感情
かんじょう

を表
おもて

に出
だ

すのが苦手
に が て

だ １ ２ ３ ４ 

⑩ 周
まわ

りの人
ひと

ともめごとが起
お

こったとき、どうやって解決
かいけつ

したらいいかわからない １ ２ ３ ４ 

問15 最後
さ い ご

に、刑務所
けいむ しょ

の中
なか

での就 労
しゅうろう

支援
し え ん

や、出所後
しゅっしょご

の仕事
し ご と

や生活
せいかつ

について、ご意見
い け ん

があれば自由
じ ゆ う

にご記入
きにゅう

ください。 

～以上
いじょう

で アンケート調査
ちょうさ

は 終
お

わりです。ご 協 力
きょうりょく

ありがとうございました。～ 

8




